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  Уже видны очертания Северной объездной дороги, ее начали отсыпать шлаком  На Соборной горке возводят 
подпорную стенку

  На Шекснинском проспекте строители прокладывают сети и делают основание для будущей дороги

Несмотря на снег и морозы, в Че-
реповце идет благоустройство. О 
выдающихся стройках «Городской 
газете» рассказал начальник управ-
ления перспективного строитель-
ства мэрии Сергей Зайцев.

Шекснинский проспект
Кипит работа над продолже-

нием Шекснинского проспекта от 
улицы Рыбинской до Южного шос-
се. На первом этапе будет три по-
лосы. Сейчас прокладывают сети: 
ливневой коллектор и водопрово-
дные трубы.

— Там, где сети уже проложены, 
строители начали отсыпать дорож-
ную одежду: послойно укладывают 
шлак разных фракций, песок, гео-
текстильные материалы, — уточнил 
Сергей Зайцев.

На федеральные средства пла-
нируют сделать еще три полосы 
для движения, дублеры, тротуары 
и велодорожки. В марте определят 
подрядчика.

Северная объездная дорога
На Северной объездной доро-

ге трудится до 15 единиц техни-
ки ежедневно. Здесь обустраивают 
дренажную систему и ливневую ка-
нализацию, готовят основание для 
будущих дорог. Когда сойдет снег, 
начнут устанавливать бордюрный 
камень, укладывать асфальт. 

Дорога будет четырехполосной. 
Вместо перекрестков на ней сде-
лают два кольца: в районе Ясной 
поляны и у поста ГИБДД. Движение 
на объездной дороге планируют от-
крыть осенью. 

Финансируют проект пропорци-
онально город, область, компании 
«Северсталь» и «ФосАгро».

Набережная Шексны
Продолжается строительство 

набережной в районе Соборной 
горки. Сейчас идет устройство мо-
нолитной железобетонной подпор-
ной стенки. Чтобы сделать ее, стро-
ители забьют 1200 свай. Готовность 
объекта — 50 %.

— Подпорная стенка уходит на 
глубину шести метров. Она необ-
ходима, чтобы в будущем можно 
было установить причальные кон-
струкции для теплоходов, — отме-
тил Сергей Зайцев.

С приходом тепла строители 
приступят к облагораживанию со-
седнего участка набережной — от 
Соборной горки до улицы Горько-
го. Вдоль берега проложат пеше-
ходную и велодорожку, сделают 
спуски к воде и пляжу. Установят 
освещение, скамейки, урны. Оба 
участка набережной планируют 
сдать осенью.

О ВАЖНОМ

Столичные урбанисты 
занялись развитием 
Череповца

К
рупные компании «Яузапро-
ект» и Московский центр урба-
нистики разработают проект 

благоустройства нашего города. Об 
этом объявил председатель Сове-
та директоров ПАО «Северсталь» 
Алексей Мордашов. 

Московские специалисты 
сформируют архитектурный стиль 
Череповца, обозначат места, кото-
рые станут точками притяжения. 
За основу будут взяты лучшие 
практики создания комфортной 
среды крупнейших городов Рос-
сии и зарубежья. Работа займет не 
один год, оплатить ее планирует 
компания «Северсталь». 

Во дворах поставят баки 
для раздельного сбора 
мусора

165
синих контейнеров для 
стекла, пластика и бу-
маги подготовлено для 

череповецких дворов. Их закупи-
ли за счет средств из федераль-
ного и регионального бюджетов. 
Управляющие компании города 
подбирают контейнерные пло-
щадки, где можно организовать 
раздельный сбор пока в качестве 
эксперимента. Жителям ряда до-
мов будет предложено на общем 
собрании проголосовать за уста-
новку контейнера для раздельно-
го сбора. Если решение будет ими 
принято, контейнер появится на 
площадке, а с ним — инструкция, 
что и в каком виде можно в него 
выбрасывать. Вывозить мусор из 
таких контейнеров должны будут 
отдельные машины. Вторсырье 
пойдет на мусороперерабатываю-
щие заводы за пределами города. 

Разметку сделаем сами 

Е
жегодно для нанесения дорож-
ной разметки в Череповце при-
ходилось нанимать по конкурсу 

иногородних подрядчиков, так как 
у нас таких специалистов и нужной 
техники нет. И ежегодно случались 
неточности в разметке, и появля-
лась она не быстро. 

Сейчас муниципальный «Спец- 
автотранс» заключает контракт на 
поставку автомобиля с необходи-
мым оборудованием и набирает 
спецбригаду: мастеров и рабочих 
по нанесению разметки. Все заин-
тересовавшиеся могут позвонить 
по телефону отдела кадров пред-
приятия: +7 (951) 735-78-90.

Что построили 
в Череповце 
этой зимой
Петр МИХАЙЛОВ

Поделиться своим мнением 
можно на сайте проекта:
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Мэр Череповца Вадим Герма-
нов и депутаты оценили ход 
строительства парковки у тропы 
здоровья в Зашекснинском рай-
оне. Она призвана разгрузить 
проезд к лесу, заставленный 
зимой и летом припаркован-
ными авто. Сейчас пешеходам 
приходится, опасаясь за себя, 
лавировать между стоящими и 
едущими машинами. Это не то, 
чего хочется от прогулки на све-
жем воздухе.

Парковку отшлаковывают, 
готовятся к обустройству инже-
нерных сетей для установки об-
щественного туалета. Это долж-
ны были сделать еще в прошлом 
году, но сыграли особенности 
ландшафта.

— Когда начались рабо-
ты, показала себя болотистая 
местность. Почти утонули два 
экскаватора. Первоначальный 
проект пришлось переделывать. 
Выборка грунта здесь местами 
больше 2,5 метра глубиной. В 
общей сложности вывезли боль-
ше 10 тысяч кубометров грун-
та, торфа и грязи. Вместо них 
засыпается шлак, — рассказал 
директор управления капиталь-
ного строительства и ремонтов 
Алексей Лысов.

Парковка рассчитана на 86 
машин и будет иметь два въезда. 

— Людей на тропе здоровья 
отдыхает много. Мы посчита-
ли: 86 мест для размещения 
личных автомобилей долж-
но хватить. Однако жителей 
микрорайона интересует, когда 
здесь появится удобный спуск 
для пешеходов, — спросила де-
путат областного Заксобрания 
Людмила Гусева.

— У нас запланирован на 
втором этапе строительства 
отдельный спуск к парковке и 
тропе здоровья, чтобы люди 
ходили не по дороге. Он дол-
жен быть удобным для мам с 
колясками и маломобильных 
групп населения. На третьем 
этапе благоустройства потре-
буется расширить автомобиль-
ную дорогу, потому что сейчас 
даже двум легковым автомо-
билям сложно разъехаться, — 
пояснил мэр Череповца Вадим 
Германов.

Первый этап — строитель-
ство парковки — планируют за-
кончить в июне.

Одновременно власти го-
рода решают вопрос о стро-
ительстве еще пяти муници-
пальных парковок, в том числе 
рядом с Курсантской набереж-
ной и на Ломоносова — у мо-
ногоспиталя.

Тропа – для здоровья, 
парковка – для машин 

Зимой начались работы сразу в 
двух скверах: на улицах Годо-
викова и Моченкова. Контрак-
ты на благоустройство этих 
территорий были заключены 
в прошлом году. Однако сей-
час вносятся коррективы — по 
просьбам горожан.

334 клена
На улице Годовикова от 

Раахе до Ленинградской сейчас 
выравнивают площадку под 
сквер, вывезли строительный 
мусор, который остался здесь 
после возведения жилых домов, 
прокладывают сети.

— Большая часть дорожек 
будет покрыта двухслойной 
брусчаткой. Это современное ре-
шение, объединяющее красивый 
дизайн и прочность. Особен-
ность двухслойной плитки в том, 
что ее верхний слой выполнен 
с использованием гранитной 
крошки. Это создает текстуру и 
неповторимый рисунок, — рас-
сказал замдиректора компании 
«Гермес» Даниил Нестеров.

80 % тротуаров ново-
го сквера будет собрано из 
брусчатки, остальные дорожки 
будут с набивным покрытием. 
Для детей обустроят игровую 
площадку с мягким основани-
ем. В сквере установят 67 фо-
нарей, высадят 334 дерева, в 
основном клены.

Там же, на Годовикова, пла-
нируют построить районную 
управу, однако место ее распо-
ложения изменили по просьбам 
жителей.

— Управа должна была рас-
полагаться по центру сквера. 
Однако местные жители вы-
сказались против, решив, что 
новый сквер должен быть пол-
ностью прогулочной зоной. В 
итоге управу сдвинули к улице 
Раахе, на которую она будет 
выходить торцом, — рассказал 
начальник управления перспек-
тивного строительства мэрии 
Сергей Зайцев.

Не навреди корням
Строительство сквера на 

улице Моченкова — вдоль домов 
№ 20 и № 24 — начали зимой, 
но временно приостановили. 

Потребовалась корректиров-
ка проекта. По предложениям 
жителей решили сузить пеше-
ходные дорожки, чтобы макси-
мально обойти корни растущих 
здесь деревьев.

— Изначально тротуары 
хотели сделать по три метра в 
ширину, теперь они будут по 
2,5 м. Также их станет меньше. 
Все дорожки будут выложены 
брусчаткой. В сквере сдела-
ем две площадки с резиновым 
покрытием, — рассказал ком-
мерческий директор компании 
«Норд-Вест строй» Владимир 
Шаров.

Общая площадь дорожек с 
будущими спортивными пло-
щадками составит 1300 ква-
дратных метров.

Когда на Моченкова возоб-
новят работы, первым делом 
проложат сети для освещения. 
В старом проекте была запла-
нирована установка 55 фонарей 
вдоль тротуаров. Теперь, после 
сокращения числа дорожек, 
светильников тоже будет не-
много меньше.

Оба сквера в Череповце до-
делают этим летом.

Череповчане изменили 
проекты будущих скверов 

Петр МИХАЙЛОВ

Марина БЕЛЯЕВА

  На Годовикова готовят площадку для пешеходных дорожек и освещения

  Чтобы уберечь деревья, тротуар на Моченкова сделают нешироким

  Схема расположения будущей парковки на 86 машиномест

  Строители вывезли с будущей парковки тысячи кубометров заболоченного грунта, отсыпали твердое 
основание, в котором не вязнет техника
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Новый штамм – 
новые правила

COVID-19 и беременность

Несмотря на то, что мы пережи-
ваем уже пятую волну пандемии, 
болезнь остается недостаточно 
изученной, а данные о влиянии 
вируса на плод и здоровье буду-
щего ребенка противоречивы. Ко-
ротко скажу о том, что важно знать 
будущим мамам.

1. Как обезопасить себя:
— все необходимые обследования 
должны быть выполнены своевре-
менно согласно сроку беременности;
— допустимо дистанционное про-
ведение консультаций;
— следует быть на связи со своими 
врачами и обсуждать беспокоящие 
вопросы;
— следует соблюдать социальную 
дистанцию, использовать маску и 
перчатки, находясь в местах ско-
пления людей.

2. Как лечиться:
Лечение назначается только по 

рекомендации врача, само- и инте-
рентолечением заниматься нельзя! 
При тяжелых формах заболевания 
требуется госпитализация.

3. Особенности диагностики.
Компьютерная томография 
(КТ) — основной метод для выяв-
ления вирусных пневмоний. Бе-
ременным женщинам обязатель-
но наличие строгих клинических 
показаний и максимально возмож-
ное снижение лучевой нагрузки 
при исследовании.
Рентгенография не выявляет 
ранних признаков заболевания, 
может быть рекомендована только 
пациенткам, которым невозможно 
выполнить КТ.
Эхо-КГ рекомендуется проводить 
беременным, роженицам с пнев-
монией.

4. Роды:
— срок и метод родоразрешения 
должны определяться индивиду-
ально в зависимости от клиниче-
ского состояния женщины, срока 
беременности, состояния плода;
— в случае развития спонтанной 
родовой деятельности в разгар за-
болевания (пневмонии) предпочти-
тельно вести естественные роды под 
непрерывным контролем врачей;
— при нарастании дыхательной не-
достаточности, септическом шоке, 
острой полиорганной недостаточ-
ности или дистрессе плода показа-
но экстренное кесарево сечение.

5. Вакцинация беременных:
Использование вакцины «Спут-

ник-V» допускается, когда ожида-
емая польза для матери превыша-
ет потенциальный риск для плода. 
Прежде всего вопрос о вакцинации 
касается пациенток группы высокого 
риска. К ней относят женщин, стра-
дающих сахарным диабетом, а также 
имеющих избыточную массу тела.

ДОКТОР  
МЯСНОВ
РЕКОМЕНДУЕТ

СОВЕТЫ ВРАЧА

Герман Мяснов,  
главный врач Череповецкого 
городского роддома

Волна коронавируса, захлестнувшая 
нас в конце января — начале февра-
ля, пошла на спад. На пике заболе-
ваемости в Череповце ежедневно 
фиксировалось около 1000 новых 
случаев, а общее число больных с 
положительным тестом держалось в 
районе 12,5 тысячи горожан.

Больничный по телефону
В городских поликлиниках стре-

мятся разделять пациентов: отдель-
ные кабинеты работают для забо-
левших с признаками ОРВИ с 8:00 
до 20:00, отдельные входы и крас-
ные зоны — для пациентов с под-
твержденным ковидом, нуждаю-
щихся в обследовании. И свое время 
и место приема для тех, кто выпи-
сывается после коронавируса.

Вызовов в день пока больше, чем 
может обслужить врач, поэтому ко 
всем на дом не приходят. Доктор 
отзванивается, уточняет состояние 
больного, назначает лечение, от-
крывает больничный на семь дней.

— По результатам общения с па-
циентом врач может принять реше-
ние выйти на дом, взять тест на ко-
ронавирусную инфекцию. Если она 
подтверждается, больного обеспечи-
вают при наличии показаний меди-

каментами, за исключением случаев, 
если пациент сам уже начал прини-
мать лекарства, — объясняет началь-
ник отдела организации медпомощи 
по Череповцу Людмила Дубовенко.

Какие лекарства могут выдать? 
Это обычные противовирусные пре-
параты — арбидол, гриппферон в 
нос, парацетамол при температуре. 
При высоком риске тяжелого течения 
назначают другой противовирусный 
препарат — фавипиравир. Есть паци-
енты, которым требуются лекарства, 
разжижающие кровь, или гормоны.

— Через семь дней пациент при-
глашается в поликлинику на кон-
трольный осмотр, либо больничный 
лист может быть закрыт дистанци-
онно. Приходить за ним в поликли-
нику не нужно, данные поступят в 
ФСС и работодателю, — отмечает 
Людмила Дубовенко.

В течение семи дней больной 
должен соблюдать изоляцию, а врач 
может звонить и интересоваться са-
мочувствием, корректировать лече-
ние. Точно так же и пациент может 
обратиться в поликлинику, если по-
нимает, что температура не сбивает-
ся или ему стало хуже. При тяжелом 
самочувствии — вызвать скорую.

Если сдали тест самостоятельно
Сейчас далеко не всем нужен 

больничный, многие работают уда-

ленно и омикрон переносят легко. 
Если вы решили не ходить к врачу, 
но сдали ПЦР-тест в частном мед-
центре и получили положительный 
результат, его нужно отправить на 
электронную почту поликлиники. В 
письме укажите Ф.И.О., дату рожде-
ния, адрес, телефон. Из поликлини-
ки вам должны перезвонить и дать 
инструкции. А также вас занесут в 
федеральный регистр заболевших, 
а через семь дней случай заболе-
вания закроют, после чего на сайте 
Госуслуг у вас должен будет появить-
ся QR-код переболевшего сроком 
на год. Если не появится, нужно на-
править жалобу через сайт Госуслуг 
или на почту поликлиники, куда вы 
сбрасывали результаты своего теста. 
К слову, если у вас есть только ПЦР, 
но факт болезни не зафиксирован в 
поликлинике, вы не будете считаться 
переболевшим и QR-код не получите.

QR-код за антитела
С 21 февраля в России можно 

получить сертификат о наличии ан-
тител к коронавирусу. Если вы не вак-
цинированы и не болели (нет поло-
жительного ПЦР-теста), но у вас есть 
антитела, вы должны подать заявле-
ние на Госуслуги, и вам оформят сер-
тификат переболевшего на 6 месяцев. 
Он обеспечит доступ в общественные 
места в течение полугода. 

Ольга ИВАНОВА

Динамика заболеваемости COVID-19 в Череповце с начала года

  Для постановки диагноза, получения больничного, а потом QR-кода не важно, какой тест вы сдавали: экспресс или ПЦР
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Ждать под прикрытием Как 
заплатить 
наличными 
в трамваях 

В Череповце продолжают ставить 
новые павильоны на остановках. 

В прошлом году навесы поя-
вились на 45 остановках, в пла-
не этого года оборудовать еще 
62. Первые четыре уже стоят: 
заменили потрепанный вре-
менем и недостаточно вмести-
тельный павильон у «Маяка» на 
Октябрьском проспекте. И по 
многочисленным заявкам жи-
телей сделали крытые останов-
ки на Строителей, 13 и 27, где 
их не было совсем. Вместо двух 
старых павильонов на Бардина 
у заводоуправления поставили 
один новый восьмиметровый.

Павильоны будут в том же 
исполнении, что и в прошлом 
году. Большинство из них будет 
собрано на металлическом кар-
касе и обшито деревом. Оста-
новки тяжелые, их невозможно 
сдвинуть с места, кроме того, 
они прочно крепятся к асфальту. 
На каркас устанавливают бруски 
из ели, обработанные от воздей-
ствия влаги и выкрашенные. На 
боковых стенках и крыше между 

рейками вставляется прозрач-
ный поликарбонат. Задняя часть 
остановки сделана полностью из 
дерева. Сейчас это современный 
экологичный материал, который 
широко используют для оформ-
ления городских пространств. 
Изготовление одного такого 
павильона занимает примерно 
полторы недели. Собирают осно-

ву и крышу на открытой пло-
щадке, а потом манипулятором 
перевозят на место.

Кстати, у череповецких оста-
новок уникальный дизайн, в 
России таких нигде нет. В осно-
ву концепции легли предложе-
ния архитекторов и успешный 
опыт использования первых де-
ревянных остановок в Северном 
районе города. 

— Первые павильоны такого 
типа были установлены фанер-
но-мебельным комбинатом в 
2019 и 2020 годах. С тех пор их 
еще не приходилось ремонти-
ровать. Обработанное дерево 
устойчиво к непогоде, кон-
струкции прочные и полом-
кам не подвергались. Еще один 
плюс — на таких павильонах 
практически нет объявлений, 
они просто не держатся на дере-
вянных ламелях, — перечисляет 
преимущества новых остановок 
замначальника департамента 
ЖКХ Анатолий Вересов. — По 
просьбам горожан расстояние 
между ламелями на боковых 
стенках сделано больше, чтобы 
можно было сидя на остановке 
увидеть подъезжающий авто-
бус. А также была увеличена 
ширина скамейки. Главное, что 
эти павильоны выполняют ос-
новную функцию — защищают 
пассажиров от ветра и осадков. 
И при этом хорошо смотрятся.

В Череповце такой же стиль 
распространился на торговые 
палатки и небольшие кафе. По-
хоже, дерево укореняется в на-
шей архитектуре.

Валерия ГЕРИНГЕР

62 

ОСТАНОВОЧНЫХ ПАВИЛЬОНА 
ПОСТАВЯТ В ЧЕРЕПОВЦЕ 

В ЭТОМ ГОДУ

Список остановок, где поставят новые павильоны в этом году

•	Бардина, 3
•	Бардина, 20 (у мемориала)
•	Бардина, 29
•	Бардина (ост. «Заводоуправление») 
•	Белова, 17
•	Белова, 48  

(ост. «Профилакторий «Адонис»)
•	Годовикова, 24
•	Годовикова, 34 (у сквера  

им. Алексея Годовикова)
•	Городецкая, 1
•	Городецкая, 4
•	Городецкая, 11 
•	Городецкая, 24
•	Краснодонцев, 9
•	Краснодонцев, 56
•	Леднева (через дорогу  

от Леднева, 19)
•	Леднева, 23
•	Ленина, 39а  

(ост. «Пл. Милютина»)
•	Ленина, 84
•	Ленина, 102б 
•	Ленина, 120
•	Ленина, 125 (у СК «Юбилейный»)
•	Ленина, 151

•	Ленина, 173 (у мемориала,  
со стороны Ленина)

•	Ленинградская, 2  
(у ТЦ «Березка»)

•	Любецкая, 51 
•	Металлургов, 26 (у дворца спорта)
•	Металлургов, 29а 
•	Металлургов, 36
•	Металлургов, 47  

(у детского сада «Бусинка») 
•	Молодежная, 19 
•	Монтклер, 13 (у ТЦ «Макси»)
•	Наседкина, 22 
•	Октябрьский (у ТЦ «О`кей»)
•	Октябрьский, 23  

(у «Леруа Мерлен»)
•	Октябрьский, 25 (у «Макси»)
•	Октябрьский, 36 (у ТЦ «Маяк»)
•	Октябрьский (у парка 

«Серпантин»)
•	Октябрьский, 57  

(у ТЦ «Сильвер Парк»)
•	Октябрьский, 82
•	Олимпийская, 45 
•	Победы (напротив Комарова, 18)
•	Победы, 7 (ост. «Университет»)

•	Победы, 12 (ост. «Университет»)
•	Победы, 85б  

(ост. «Судостроительный завод»)
•	Победы (у «М-Видео»)
•	Победы, 125 (ост. «Ул. Суворова»)
•	Победы, 136 (напротив  

ТЦ «Новый век»)
•	Победы, 200 
•	Раахе, 48б 
•	Рыбинская (у ТЦ «Аксон»)
•	Советский, 2
•	Советский, 65
•	Советский, 126 (у военного 

университета)
•	Советский (напротив военного 

университета)
•	Сталеваров, 55  

(ост. «Ул. Металлургов»)
•	Сталеваров (через дорогу  

от Сталеваров, 55)
•	Сталеваров, 75
•	Сталеваров, 78
•	Строителей, 10
•	Строителей, 13
•	Строителей, 27
•	Юбилейная, 46 

В ЧЕРЕПОВЦЕ В НОВЫХ ТРАМВАЯХ — «ЛЬВЯТАХ» — ПОЯВИЛИСЬ 
КУПЮРОПРИЕМНИКИ. С ПОМОЩЬЮ ЭТИХ АППАРАТОВ МОЖНО 
ОПЛАТИТЬ ПРОЕЗД НАЛИЧНЫМИ, НЕ ОТВЛЕКАЯ ВОДИТЕЛЯ. 
КУПЮРОПРИЕМНИК РАСПОЛОЖЕН НАПРОТИВ ЦЕНТРАЛЬНОЙ 
ДВЕРИ. ЧЕРЕЗ НЕГО МОЖНО ПРИОБРЕСТИ КАК БИЛЕТ ЗА ПОЛ-
НУЮ СТОИМОСТЬ, ТАК И ЛЬГОТНЫЙ. ЧТОБЫ ПЕРЕКЛЮЧИТЬ ТА-
РИФ, НУЖНО НАЖАТЬ КНОПКУ «СМЕНА ТАРИФА».

АППАРАТ ПРИНИМАЕТ КУПЮРЫ НОМИНАЛОМ 10, 50, 100 РУ-
БЛЕЙ, А ТАКЖЕ МОНЕТЫ НОМИНАЛОМ 1, 2, 5, 10 РУБЛЕЙ. ПО-
СЛЕ ОПЛАТЫ КУПЮРОПРИЕМНИК РАСПЕЧАТАЕТ ЧЕК И ВЫДАСТ 
СДАЧУ МЕЛОЧЬЮ В СПЕЦИАЛЬНЫЙ ОТСЕК. 

ПОДРОБНАЯ ИНСТРУКЦИЯ — НА НАШЕЙ СХЕМЕ:

12
34

56

Выберите 
необходимый 

тариф

Вставьте купюры

Возьмите билет 
и сохраните его 

до конца 
поездки

Вставьте монеты

Контролируйте 
сумму вносимых 
денег на экране

Не забудьте 
забрать сдачу
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  Автовышки сейчас нарасхват, но если нужно убрать наледь с балко-
на, заявку у вас примут

  Если крышу не чистят, сообщить об этом можно в свою управу, на 
портал «Мой Череповец»

  В УК «Теплоэнергия» каждая из четырех бригад кровельщиков 
должна сбить сосульки минимум с семи домов в день

Снегопады и постоянные пере-
пады температур, а также пло-
хая теплоизоляция крыш при-
водят к образованию наледи и 
сосулек. Каждой зимой с крыш 
падают снежные сугробы и ле-
дяные глыбы. Куда обращаться, 
чтобы все это не обрушилось 
на голову?

Времени мало
Крыши жилых домов чи-

стить от снега и льда обязаны 
управляющие организации или 
ТСЖ. По правилам благоустрой-
ства УК должна немедленно 
огородить опасную территорию, 
а наледь сбить в течение суток. 
Если сосульки нависают по сто-
ронам здания, где нет пешеход-
ных маршрутов и выходов из 
подъездов, на очистку крыши 
дается 3–5 дней. 

В УК «Теплоэнергия» более 
100 домов со скатными или 
жесткими кровлями. На очистку 
крыш от снега и наледи еже-
дневно выходят четыре брига-
ды плотников-кровельщиков.

— Задача-минимум — отра-
ботать ежедневно семь адресов 
на каждом участке. Работаем 
по графику, который корректи-
руем в зависимости от погод-
ных условий и поступающих 
обращений жильцов. Кроме 
того, дополнительно привле-
каем подрядчиков. В первую 
очередь внимание направляем 
на дома, рядом с которыми про-
ходят оживленные пешеходные 
маршруты, — рассказал дирек-
тор МУП «Теплоэнергия» Влади-
мир Лучин.

Управа и прокуратура
За порядком на территории 

округа следит управа. Глава и 
специалист управы ежедневно 
обходят свои владения.

— О сосульках сразу сооб-
щаем управляющим компани-
ям. Например, во время обхода 
увидели, что на крышах домов 
по Архангельской, 36 и 40 об-
разовались снежные навесы. Со-
общили в УК «Жилремстрой». В 
этот же день все было устране-
но, — рассказывает глава упра-
вы № 21 Наталья Жданова. — 
Конечно, УК не могут разом 
убрать все сосульки, нужно вре-
мя. Но на обращения и претен-
зии они реагируют всегда.

Если решить проблему в 
разумные сроки не удалось, об-
ратиться следует в контролиру-
ющие органы — отдел муници-
пального жилищного контроля 
мэрии или прокуратуру.

— С начала года в прокура-
туру поступило десять обраще-
ний по поводу наледи и сосулек 
на крышах жилых домов, — 
рассказала помощник прокуро-
ра города Ольга Волкова. — По 

Татьяна СЕДОВА

Кто ответит за сосульки

Куда обращаться, если нависла угроза 

1. Первым делом обратитесь 
в свою управляющую компанию или ТСЖ.

2. Подключите 
к решению вопроса 

управу вашего округа. 

 

3. Сообщите о проблеме 
через сервис «Мой 

Череповец», прикрепив 
для наглядности фото 

сосулек и нависшего снега.

4. Позвоните в Центр приема обращений:  
083 или 999-000.

5. Напишите 
в контролирующий 

орган через сервис «ГИС 
ЖКХ» портала госуслуг. 

6. Если все ресурсы исчерпаны, 
обращайтесь в прокуратуру. 

всем обращениям проведены 
проверки, в адрес управляющих 
компаний внесены представле-
ния об устранении нарушений. 
Кроме того, сейчас проводят-
ся проверки по двум фактам 
получения травм от падения 
сосулек. Хочу напомнить, что 
получить разъяснения проку-
ратуры по всем интересующим 
вопросам можно по будням с 
9:00 до 18:30 по адресу: пр. Лу-
начарского, 11а на личном при-
еме граждан.

Балкон — чья ответственность?
Коммунальщики должны 

убирать снежные навесы и на-
ледь не только с крыш, но и с 
балконов и козырьков. Но лишь 
в том случае, если эти балконы 
были предусмотрены проектом 
дома. Если же открытые балко-
ны перестраивали жители, на-
пример, стеклили, то и убирать 
снег и сосульки с козырьков 
должны они. 

Если самостоятельно 
убрать наледь с козырька 
балкона вы не можете, есть 
два варианта решения про-
блемы. Первый — нанять 
спецорганизацию. Очистка 
одного балкона обойдется в 
200–500 рублей, в зависимости 

от сложности работы. Объеди-
нившись с соседями, можно 
рассчитывать на скидку. Как 
правило, услугу оказывают в 
течение дня. Второй — обра-
щаться за помощью в свою 
управляющую компанию. За-
частую коммунальщики идут 
навстречу, особенно если заяв-
ка была оформлена письмен-
но. Аналогично нужно дей-
ствовать, если снег и сосульки 
свисают с внешнего блока ва-
шего кондиционера.

— Если речь идет о мно-
гоквартирных домах, то все 
претензии по уборке наледи и 
сосулек с балконов и кондицио-
неров мы предъявляем управ-
ляющей компании, — рассказал 
начальник управления по раз-
витию городских территорий 
Владимир Дмитриев. — Если 
это личные кондиционеры, не-
предусмотренные конструкти-
вом дома козырьки, то УК далее 
решает вопрос с собственником 
имущества.

Если снег и лед, упавшие 
с балкона или кондиционера, 
причинили кому-то ущерб, то 
отвечать в суде будет собствен-
ник помещения. Сосульки с га-
ражей и частных зданий обяза-
ны убирать их владельцы.
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  Наталья Епифановская: «У нас все включаются в вопросы зимней уборки: и активы домов, и председатели 
ТСЖ, и УК, и глава управы. Результаты налицо»

  Председатель ТСЖ Владислав Ваничев сам убирает в своем дворе. 
Работа — до восьми часов в день

  Во дворах на Ком. Белова, 35 и 35а периодически вывозят снег, средства на это с согласия жильцов берут 
со счета дома

  Когда жильцов с Победы, 210 попросили убрать машины, на следу-
ющее утро к приезду трактора ни одного авто у дома не было

Зима в этом году снежная, ра-
боты у служб ЖКХ не убавляет-
ся, а жалобы на них сыплются 
снегопадом. Тем не менее есть 
в Череповце дворы, где жители 
довольны уборкой. Почему? Да-
вайте спросим. Может, поделят-
ся полезным советом…

Когда нужно всем
Жильцы домов на ул. Ко-

мандарма Белова, 35 и 35а про 
работников обслуживающей 
компании «Альянс» говорят 
«старательные».

— Регулярно приходят, про-
веряют состояние двора. Очень 
редко приходится о себе напо-
минать, — говорит председатель 
правления ТСЖ этих домов На-
дежда Алексеева. — Сказать, что 
у нас все идеально, я не могу, но 
по сравнению с другими двора-

ми, где сама хожу, у нас хорошо. 
Проезды чистят до самых бордю-
ров, чтобы людям было где идти, 
когда едет машина. Жители у нас 
в основном адекватно реагиру-
ют на просьбы убрать машины, 
чтобы почистили парковку. Не-
сознательных — единицы.

Кстати, этот двор один из не-
многих, где снег не просто уби-
рают, но и вывозят. Средства на 
вывоз берут с общего счета дома. 
Жильцы не противятся: снежные 
горы во дворе никому не нужны.

Электронное оповещение
В прошлом году у дома на 

пр. Победы, 210 расширили му-
ниципальный проезд — жите-
ли стали пользоваться до-
полнительными местами для 
парковки. Чистит эту дорогу 
«Спецавтотранс», а со стороны 
двора — ответственность управ-
ляющей компании «Теплоэнер-
гия». Графики уборки у каждого 

предприятия свои. Как жители 
могут о них узнать?

— Сначала мы договарива-
лись с мастером о конкретном 
дне уборки, потом развешивали 
объявления, клали под дворни-
ки машин. Эта мера сработала: 
люди начали убирать машины. 
Потом графики в мессенджере 
«WhatsApp» стали нам сбра-
сывать глава управы и депу-
тат округа. А мы развешивали 
объявления. Провели собрание 
жильцов: попросили людей уби-
рать авто вовремя. Одна из на-
ших жительниц переписала все 
марки машин с адресами и те-
лефонами владельцев, создала в 
«WhatsApp» группу нашего дома 
и там тоже стала размещать объ-
явления, — рассказала председа-
тель совета дома Галина Куваева. 

Лопата вместо трактора
Председатель правления 

ТСЖ на пр. Победы, 204 Вла-

Алиса СЕРОВА

Жильцы рассказали, 
почему в их дворах чисто

А У НАС ВО ДВОРЕ

дислав Ваничев и его жена 
Наталья сами убирают в своем 
дворе. По словам Владислава, 
на должность дворника ни-
кто в ТСЖ идти не хотел, а его, 
пенсионера, попросили пора-
ботать, пока кто-то не найдет-
ся. Вот и трудится до сих пор. 
Кстати, и тротуары, и проезжую 
часть жильцы убирают вруч-
ную. Трактор за всю зиму вы-
зывали только один раз.

— Конечно, по сравнению 
с прошлой зимой работать тя-
желее. Иногда приходится на 
очистку двора тратить восемь 
часов, — говорит Владислав 
Ваничев. — Очень важен хо-
роший инструмент в руках. У 
меня это финская лопата. На 
ней снег, как яичница на ско-
вородке, то есть ковшик всегда 
пустой. А на наших лопатах все 
налипает, получается полови-
на лопаты со снегом. Вот такая 
экономия сил выходит! 

Наталья 
Епифановская, 
депутат гордумы:

— Каждое утро глава управы 
нашего 20-го округа обхо-
дит территории. Я как депу-
тат тоже подключаюсь к этой 
работе. Замечания, возникшие 
при обходах, тут же переда-
ем в управляющие компании. 
Хорошо работает группа ТОС 
«Солнечный» в сети «ВКон-
такте». В ней мы размещаем 
срочные объявления об уборке 
и получаем обратную связь от 
жителей. Например, пришло 
сообщение о скользких троту-
арах. Связываемся с подряд-
чиком — спустя некоторое 
время получаем фотографии, 
что проблема решена. У нас все 
включаются в вопросы зим-
ней уборки: и активы домов, и 
председатели ТСЖ, и управля-
ющие компании, и глава упра-
вы. И результаты налицо.
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Прогулка 
по Череповцу 
XVIII–XIX 
столетий

В ЭТОМ ГОДУ, 4 НОЯБРЯ, МЫ БУДЕМ ОТМЕЧАТЬ 
245 ЛЕТ СО ДНЯ ОСНОВАНИЯ НАШЕГО ГОРО-
ДА. СЕГОДНЯ МЫ ПРОДОЛЖАЕМ СЕРИЮ МА-
ТЕРИАЛОВ, В КОТОРЫХ РАССКАЗЫВАЕМ МНО-
ЖЕСТВО ИНТЕРЕСНЫХ ФАКТОВ О ЧЕРЕПОВЦЕ. 
ПОМОГАЕТ НАМ В ЭТОМ ИСТОРИК ЭЛЬВИРА 
РИММЕР.

  Пассажирская пароходная пристань на фотографии города XIX века

  Садовский переулок — это сейчас улица Милютина. На фото участок 
в районе нынешней школы № 1. Сохранились только деревья

Марья да Иван
В прошлый раз мы закончи-
ли рассказ тем, что развитию 
Череповца во многом способ-
ствовало создание Мариинской 
водной системы, которая сое-
диняла бассейн Волги с Балтий-
ским морем и новой столицей 
России — Санкт-Петербургом. 
Почему этот водный путь по-
лучил такое название? Дело в 
том, что в 1799 году император 
Павел I вынужден был позаим-
ствовать из фонда своей супру-
ги Марии Федоровны, которая 
занималась воспитательными 
домами, около 2 миллионов ру-
блей на «скорейшее построение 
Вытегорского канала». В честь 
императрицы канал и стали 
именовать Марьинским, а поз-
же — Мариинским. 

Константин Бороздин, из-
вестный историк и археолог, 
предпринявший в 1809 году 
ученое путешествие по России, 
писал из Череповца, что город 
этот «более похож на село, не-
жели на город. Однако же, если 
канал, соединяющий Онежское 
озеро с Белым, будет совер-
шенно окончен, то, вероятно, 
и Череповец, умножив свою 
промышленность, умножит и 

богатство и будет со временем 
походить на город». Со стороны 
Бороздина это было своего ро-
да предсказание. 21 июля 1810 
года было официально объяв-
лено об открытии судоходства 
по Мариинской водной систе-
ме. Свидетель тех событий — 
только Воскресенский собор, 
поскольку весь остальной город 
был деревянным. Деревянных 
зданий той поры в Череповце 
не сохранилось.

Когда в 1845 году братья Ми-
лютины пришли на Мариинку, 
Ивану, будущему череповецко-
му голове, было 16 лет. Матуш-
ка купила им судно, молодые 
люди загрузили его купленным 
в Рыбинске зерном и отправи-
лись в Санкт-Петербург. Первый 
рейс завершился благополучно 
в одну навигацию. Удивитель-
но, учитывая, что Шексна в то 
время отличалась многочислен-
ными порогами, переменчивым 
фарватером и быстрым тече-
нием. Пройти ее было непро-
сто даже с опытными лоцма-
нами, которых среди местных 
жителей было довольно много. 
Милютинский биограф Федор 
Кадобнов пишет, что «от этой 
операции чистого барыша было 
получено около 200 рублей». 

В 1860 году братья купили в 
кредит колесный пароход «Сме-

лый» и первыми открыли пасса-
жирскую линию Рыбинск — Че-
реповец — Чайка. В следующем, 
1861 году, 4 февраля, черепов-
чане изберут Ивана Андреевича 
Милютина городским головой. 

Под прямым углом
План регулярной застройки 

Череповца 1782 года характе-
рен для екатерининских вре-
мен. Он представлял собой сеть 
перпендикулярных улиц, нало-
женную на ре-
льеф местности. 
Как рассказыва-
ла архитектор 
Елена Шуляти-
кова, все ули-
цы оказались 
параллельными 
руслам рек. Те 
же Воскресен-
ский проспект, 
Александров-
ский проспект и 
Благовещенская 
улицы парал-
лельны Ягорбе, а пересекаю-
щие их переулки параллель-
ны Шексне. Первая и главная 
улица — Воскресенский про-
спект, который протянулся от 
Воскресенского монастыря до 
стоявшего в версте от него села 
Федосьево. По легенде про-
секу в лесу собственноручно 

Игорь КОРАБЛЕВ
прорубил один из основателей 
монастыря монах Феодосий. 
Воскресенский проспект пере-
секала улица Крестовская. На 
их пересечении по плану рас-
полагалась восьмигранная тор-
говая площадь. На ней по пери-
метру были запроектированы 
торговые ряды, которые так и 
не были построены. В просто-
речье это место стали называть 
Криулями. Когда-то здесь было 
болото, на котором селились 

так называ-
емые «худые 
людишки». 

Далее 
Воскресен-
ский проспект 
пересекал 
Благовещен-
скую площадь 
и упирался в 
дорогу на Во-
логду. В свое 
время там сто-
ял кабак, кото-
рый называли 

Расставанским. В него заходили 
перед тем, как выйти из горо-
да. Крестовская же улица вела в 
сторону Устюжны. 

В целом вся территория 
города была разделена на 
46 кварталов, образованных 
24 улицами. С северо-востока 
и северо-запада город ограни-

чивался валом и рвом. Сейчас 
их следов уже не найти. Дальше 
начиналась городская земля, на 
которой можно было пасти ско-
тину и заниматься земледелием. 

К плану города прилагались 
«примерные фасады» домов, 
разработанные Комиссией ка-
менного строения. Два образца 
разрешалось использовать для 
строительства каменных зда-
ний, третий — для каменных и 
деревянных, четвертый и пя-
тый — только для деревянных. 

На Воскресенском проспек-
те строились более зажиточные 
граждане, в основном купцы. 
Первый каменный жилой дом 
был построен на Воскресенском 
проспекте в 1807 году. Сейчас 
это дом № 61а. На улицах Благо-
вещенской, Покровской и Дво-
рянской селились по большей 
части ремесленники и немного-
численные дворяне. 

К 1844 году в Череповце бы-
ло шесть каменных жилых до-
мов, они сохранились до нашего 
времени. Это дома №№ 18, 21, 
61а, 71, 80, 83 на нынешнем Со-
ветском проспекте.

На сегодня пока все. В сле-
дующем номере мы расскажем, 
что общего было между Чере-
повцом и Оксфордом, и посмо-
трим, как же похорошел наш 
город при Милютине.

ВОСКРЕСЕНСКИЙ 
ПРОСПЕКТ УПИРАЛСЯ 
В ДОРОГУ НА ВОЛОГ-
ДУ. В СВОЕ ВРЕМЯ В 
ЭТОМ МЕСТЕ СТОЯЛ 
КАБАК, КОТОРЫЙ НА-
ЗЫВАЛИ РАССТАВАН-
СКИМ. В НЕГО ЗАХО-
ДИЛИ ПЕРЕД ТЕМ, КАК 
ВЫЙТИ ИЗ ГОРОДА.
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Подпишите на старинной карте города прежние названия улиц. Первые три читателя, которые укажут 
больше всех улиц и сделают это правильно, получат подарки. Карту с подписями можно сфотографи-
ровать и отправить на электронную почту gazeta@cherinfo.ru либо принести в редакцию информагент-
ства «Череповец» на ул. Сталеваров, 44, предварительно позвонив по номеру: 30-24-75. Дерзайте!

Как говорили 
в Череповце
 
В 1910 году в типографии Импе-
раторской академии наук вышел 
«Словарь уездного череповецко-
го говора». Его составил земский 
фельдшер Михаил Герасимов, 
который с 1882 года служил в 
Уломской волости Череповецко-
го уезда Новгородской губернии. 
Словарь включает более 3000 лек-
сических единиц. Вот лишь неко-
торые из них:

Аховой — смелый.
АщеУл — жадный на все чу-

жое человек.
БАся, басОта, баскОй — кра-

сота, красивый, нарядный, хо-
роший.

БАушка пупорЕзная — дере-
венская повитуха.

БрилА, брИлка — губа, подбо-
родок; брилАн — толстогубый.

ВЕйнуть — быстро, скоро уйти.
ВерешшАга, колотИха — 

яичница на молоке.
ВетрозИм, зимостАй — на-

звание декабря.
ВздОхи затЕснило — дыха-

ние затруднилось.
ГмЫрить — пристально гля-

деть, присматриваться.
ГОлчить — говорить.
ГумАжной человек — гра-

мотный, ученый.
ЖуравИка, журавИца — 

клюква.
ЗамрАвушка — подруга (лю-

бовно-ласкательное прозвище).
Зерносей — название августа.
КантовАть — пировать, весе-

литься.
КаравАниться — куражиться, 

капризничать. 
КарнУжить — мяукать, мур-

лыкать.

Прошлое название                   Нынешнее название

Александровский проспект проспект Луначарского

Благовещенская улица улица Социалистическая

Воскресенский проспект Советский проспект

Дворянская улица улица Пролетарская

Источническая улица улица Детская

Казначейская улица улица Коммунистов

Коржавская улица улица Карла Маркса

Крестовская улица улица Ленина

Милютинская улица улица М. Горького 
(ранее — Деревенской бедноты)

Петровская улица улица Труда

Покровская улица улица Дзержинского 
(ранее — Зиновьева)

2-я Покровская улица улица Розы Люксембург

Садовская улица улица Милютина 
(ранее — Фридриха Энгельса)

Северный бульвар улица Заря Свободы

Сергиевская улица улица Карла Либкнехта

Соборный переулок Красный переулок

Федосьевская улица проспект Победы 
(ранее — Красноармейская)

Первые имена Череповецких улиц

Александровский проспект в прошлом

Южная часть города в прошлом Вид на улицу Дзержинского сейчас

Казначейская улица в прошлом Улица Коммунистов сейчас

Проспект Луначарского сейчас

Конкурс!
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ск
ла

д.
 Я

 б
ы

л 
де

ж
ур

ны
м

 
по

 р
от

е 
и 

по
д 

ут
ро

, п
ро

ве
ря

я 
пу

нк
т 

бо
еп

ит
ан

ия
, о

бн
ар

у-
ж

ил
 т

ам
 д

ве
 о

св
ет

ит
ел

ьн
ы

х 
и 

тр
и 

си
гн

ал
ьн

ы
х 

ра
ке

тн
иц

ы
. 

Кт
о-

то
 л

иб
о 

по
 г

ол
ов

от
яп

-
ст

ву
 н

е 
сд

ал
, л

иб
о 

пр
ип

ря
та

л.
 

И
 я

 п
од

ум
ал

: у
во

лю
сь

, п
ри

ве
-

зу
 д

ом
ой

, к
ак

 и
з 

ос
ве

ти
те

ль
-

но
й 

ба
хн

у 
—

 п
ол

-Ч
ер

еп
ов

ца
 

ос
ве

щ
у.

 Я
 р

ак
ет

ни
цы

 з
ам

от
ал

 
в 

сп
ал

ьн
ик

. И
 в

от
 к

ол
он

на
 у

ж
е 

го
то

ва
 к

 в
ы

дв
иж

ен
ию

, и
 в

др
уг

 
м

ен
я 

ос
та

на
вл

ив
ае

т 
за

м
по

те
х:

 
пе

ре
да

й 
сп

ал
ьн

ик
 с

ос
лу

ж
ив

цу
, 

ко
то

ры
й 

ос
та

ет
ся

 с
о 

св
од

ны
м

 

ба
та

ль
он

ом
. Я

 г
ов

ор
ю

: у
 м

ен
я 

та
м

 л
ич

ны
е 

ве
щ

и.
 О

н 
но

ж
ом

 
сп

ал
ьн

ик
 в

зр
ез

ае
т.

 А
 м

уж
ик

 
бы

л 
су

ро
вы

й,
 А

ф
га

н 
пр

ош
ел

 
и 

об
е 

че
че

нс
ки

х.
 В

зы
ск

ан
ие

 я
 

по
лу

чи
л 

ст
ро

го
е.

П
ос

ле
 а

рм
ии

 А
рт

ем
 п

ош
ел

 
ра

бо
та

ть
 н

а 
хи

м
за

во
д.

 И
 х

от
я 

по
ра

зи
ть

 Ч
ер

еп
ов

ец
 р

ак
ет

ой
 н

е 
уд

ал
ос

ь,
 о

н 
вс

ег
да

 н
а 

ви
ду

. С
де

ла
л 

пр
ои

зв
од

ст
ве

нн
ую

 к
ар

ье
ру

 —
 о

т 
ап

па
ра

тч
ик

а 
до

 с
та

рш
ег

о 
м

ех
а-

ни
ка

. М
но

го
 л

ет
 с

ос
то

ял
 в

 С
о-

ве
те

 м
ол

од
еж

и 
АО

 «
А

па
ти

т»
 

пр
и 

пр
оф

со
ю

зн
ой

 о
рг

ан
из

а-
ци

и 
«Ф

ос
А

гр
о-

Че
ре

по
ве

ц»
. 

—
 П

ро
во

ди
ли

 и
гр

ы
 м

ол
од

еж
-

но
го

 а
кт

ив
а 

и 
др

уг
ие

 м
ер

оп
ри

-
ят

ия
. О

рг
ко

м
ит

ет
 в

ы
ду

м
ы

ва
ет

 
за

да
ни

я 
по

ка
ве

рз
не

е:
 с

ра
зи

ть
-

ся
 в

 ф
ут

бо
л,

 н
ап

ри
м

ер
 в

 в
ал

ен
-

ка
х 

со
ро

к 
по

сл
ед

не
го

 р
аз

м
ер

а.
 

И
 х

от
ь 

са
м

и 
се

бя
 у

ж
е 

на
зы

ва
-

ли
 «

пе
нс

ио
не

ра
м

и»
, н

о 
то

ж
е 

со
би

ра
ли

 к
ом

ан
ду

 и
 д

ос
то

йн
о 

вы
ст

уп
ал

и,
 м

еж
ду

 п
ро

чи
м

. Я
 н

е 
из

 т
ех

, к
ог

о 
с 

ди
ва

на
 н

е 
по

дн
и-

м
еш

ь 
да

ж
е 

кр
ан

ом
. В

се
гд

а 
за

 
лю

бо
й 

ки
пи

ш
. 

Н
ат

ал
ья

 Е
Л

И
СЕ

ЕВ
А

Н
А

 Т
ЕР

С
КИ

Й
 Х

РЕ
БЕ

Т,
 В

 Р
А

Й
О

Н
 Т

О
Л

С
ТО

Й
-Ю

РТ
А

, М
Л

А
Д

Ш
И

Й
 С

ЕР
Ж

А
Н

Т 
А

РТ
ЕМ

 П
ЕР

М
И

Н
О

В 
П

О
П

А
Л

 
ВО

 В
ТО

РУ
Ю

 Ч
ЕЧ

ЕН
С

КУ
Ю

. Т
А

М
 Б

А
З

И
РО

ВА
Л

С
Я 

ЕГ
О

 2
42

-Й
 Г

ВА
РД

ЕЙ
С

КИ
Й

 М
О

ТО
С

ТР
ЕЛ

КО
ВЫ

Й
 П

О
Л

К.
 

С
ЕМ

Ь 
М

ЕС
ЯЦ

ЕВ
 О

Н
 О

ТС
Л

УЖ
И

Л
 Н

А
 С

ЕВ
ЕР

Н
О

М
 К

А
ВК

А
З

Е.
 «

Д
О

 С
И

Х 
П

О
Р,

 —
 Г

О
ВО

РИ
Т.

 —
 К

О
ГД

А
 

ВЗ
ГР

УС
ТН

ЕТ
С

Я,
 С

М
О

ТР
Ю

 Н
А

 К
А

РТ
А

Х 
—

 З
Д

ЕС
Ь 

У
 Н

А
С

 П
А

Л
АТ

КА
 С

ТО
ЯЛ

А
, З

Д
ЕС

Ь 
ВА

ГО
Н

Ч
И

К,
 В

О
Т 

Л
И

Н
И

Я 
О

КО
П

О
В…

»

С вя
за

ть
 с

еб
я 

с 
во

ен
но

й 
сл

уж
бо

й 
я 

ре
ш

ил
 

ещ
е 

в 
де

тс
ко

м
 с

ад
у.

 К
ак

-т
о 

за
 м

но
й 

пр
и-

ш
ел

 д
во

ю
ро

дн
ы

й 
бр

ат
. О

н 
бы

л 
в 

ф
ор

м
е:

 
во

ен
на

я 
ш

ап
ка

, ш
ин

ел
ь,

 п
ог

он
ы

, п
ор

ту
пе

я!
 

М
не

 о
че

нь
 з

ах
от

ел
ос

ь 
бы

ть
 п

ох
ож

им
 н

а 
не

го
 

и 
ст

ат
ь 

оф
иц

ер
ом

. В
 1

3 
ле

т 
на

ча
л 

за
ни

м
ат

ьс
я 

по
ж

ар
но

-п
ри

кл
ад

ны
м

 с
по

рт
ом

. 
П

ос
ле

 ш
ко

лы
 я

 з
ак

он
чи

л 
И

ва
но

вс
ко

е 
по

ж
ар

но
-т

ех
ни

че
ск

ое
 у

чи
ли

щ
е 

и 
А

ка
де

-
м

ию
 п

ро
ти

во
по

ж
ар

но
й 

сл
уж

бы
 в

 М
ос

кв
е.

 
Ве

рн
ув

ш
ис

ь 
в 

Че
ре

по
ве

ц,
 с

м
ен

ил
 м

но
го

 
до

лж
но

ст
ей

: с
та

рш
ий

 и
нс

пе
кт

ор
 п

ож
ар

но
-

го
 н

ад
зо

ра
, з

ам
на

ча
ль

ни
ка

 п
ож

ар
но

й 
ча

ст
и,

 
на

ча
ль

ни
к 

вт
ор

ог
о 

по
ж

ар
но

-с
па

са
те

ль
но

го
 

от
ря

да
 —

 и
 э

то
 м

ал
ая

 ч
ас

ть
. П

ос
вя

ти
л 

лю
би

-
м

ом
у 

де
лу

 б
ол

ее
 2

5 
ле

т.
За

 в
ре

м
я 

ра
бо

ты
 к

ру
пн

ы
х 

те
хн

ог
ен

ны
х 

по
ж

ар
ов

 б
ы

ло
 м

но
го

. Т
ак

, в
 м

ае
 2

01
5-

го
 

за
го

ре
ла

сь
 к

ом
на

та
 в

 о
бщ

еж
ит

ии
 н

а 
ул

. К
ра

сн
од

он
це

в.
 С

па
сл

и 
24

 ч
ел

ов
ек

а,
 и

з 
ни

х 
че

ты
ре

х 
де

те
й.

 В
 д

ек
аб

ре
 т

ог
о 

ж
е 

го
да

 
ли

кв
ид

ир
ов

ал
и 

по
ж

ар
 в

 с
по

рт
за

ле
 о

дн
о-

го
 и

з 
об

ра
зо

ва
те

ль
ны

х 
уч

ре
ж

де
ни

й 
го

ро
да

. 
То

гд
а 

эв
ак

уи
ро

ва
ли

 3
42

 ч
ел

ов
ек

а,
 н

ик
то

 н
е 

по
ст

ра
да

л.
 В

 а
пр

ел
е 

20
18

-г
о 

ру
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во
ди

л 
ли

к-
ви

да
ци

ей
 ч

ре
зв

ы
ча

йн
ой

 с
ит

уа
ци

и 
в 

Ба
ба

ев
-

ск
ом

 р
ай

он
е 

по
сл

е 
по

ло
во

дь
я.

 В
се

х 
сл

уч
ае

в 
не

 у
по

м
ни

ш
ь,

 н
о 

м
ы

 в
се

гд
а 

вы
кл

ад
ы

ва
ли

сь
 

по
 п

ол
но

й.
 Н

а 
ри

ск
 н

е 
об

ра
щ

ал
 в

ни
м

ан
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: 
эт

о 
ст

ан
ов

ит
ся

 ч
ас

ть
ю

 б
уд

не
й.

 
За

 д
ол

ги
е 

го
ды

 с
лу

ж
бы

 в
о 

м
не
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ф

ор
м

и-
ро

ва
ли

сь
 ж
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не

нн
ы

е 
пр

ин
ци

пы
, к

от
ор

ы
е 

я 
пе

ре
да

л 
св

ои
м

 д
ет

ям
. С

ы
ну

 с
ей

ча
с 

16
 л

ет
, о

н 
ка

к 
ра

з 
в 

то
м

 в
оз

ра
ст

е,
 к

ог
да

 н
уж

но
 в

ы
бр

ат
ь 

бу
ду

щ
ую

 п
ро

ф
ес

си
ю

. О
ди

н 
из

 в
ар

иа
нт

ов
 –

 
сл

уж
ба

 в
 п

ог
он

ах
 н

а 
бл

аг
о 

Ро
ди

ны
.

А
н

др
ей

 Г
ор

ча
ко

в,
  

ди
ре

кт
ор

 «
Ц

ен
тр

а 
по

 з
ащ

ит
е 

на
се

ле
ни

я 
и 

те
рр

ит
ор

ий
 о

т 
чр

ез
вы

ча
йн

ы
х 

си
ту

ац
ий

» 

О
Т 

В
ЕЛ

И
К

О
Й

 О
Т

ЕЧ
ЕС

Т
В

ЕН
Н

О
Й

 В
О

Й
Н

Ы
 Д

О
 Н

А-
Ш

И
Х

 Д
Н

ЕЙ
: К

А
К

 И
 З

А 
Ч

ТО
 С

РА
Ж

А
Л

И
СЬ

, К
А

К
О

В
О

 
Б

Ы
Л

О
 С

О
Л

Д
АТ

А
М

 В
 А

Ф
ГА

Н
И

СТ
А

Н
Е 

И
 Ч

ЕЧ
Н

Е 
И

 
К

А
К

 С
Л

УЖ
АТ

 С
ЕЙ

Ч
А

С.
 О

Б
О

 В
СЕ

М
 Э

ТО
М

 Л
У

Ч
Ш

Е 
В

СЕ
ГО

 Р
А

СС
К

А
Ж

УТ
 Н

ЕП
О

СР
ЕД

СТ
В

ЕН
Н

Ы
Е 

У
Ч

А
СТ

-
Н

И
К

И
 С

О
Б

Ы
Т

И
Й

, И
Х

 Р
О

Д
Н

Ы
Е 

И
 Т

Е,
 К

ТО
 Е

Щ
Е 

СО
-

В
СЕ

М
 Н

ЕД
А

В
Н

О
 В

ЕР
Н

УЛ
СЯ

 И
З 

А
Р

М
И

И
. 
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Д
м

ит
ри

й 
Аб

ак
ш

ин
,  

Пр
ео

бр
аж

ен
ск

ий
 п

ол
к

Пр
ав

да
 о

 н
еп

от
ер

ян
но

м
 го

де

С лу
ж

ба
 в

 П
ре

об
ра

ж
ен

ск
ом

 п
ол

-
ку

 —
 б

ол
ьш

ая
 ч

ес
ть

 д
ля

 л
ю

бо
-

го
 с

ол
да

та
. Б

ат
ал

ьо
н 

по
че

тн
ог

о 
ка

ра
ул

а 
уч

ас
тв

уе
т 

во
 в

се
х 

кр
уп

ны
х 

м
ер

оп
ри

ят
ия

х 
ст

ра
ны

. П
оп

ас
ть

 
ту

да
 н

еп
ро

ст
о:

 у
 п

ар
не

й 
от

бо
р 

ка
к 

в 
м

од
ел

ьн
ую

 ш
ко

лу
. Р

ос
т 

до
лж

ен
 

бы
ть

 о
бя

за
те

ль
но

 в
ы

ш
е 

17
5 

са
нт

и-
м

ет
ро

в,
 с

ем
ья

 —
 п

ол
но

й,
 а

 в
не

ш
-

но
ст

ь 
—

 с
ла

вя
нс

ко
й.

 
Эт

им
 с

тр
ог

им
 т

ре
бо

ва
ни

ям
 в

о 
вр

ем
я 

пр
из

ы
ва

 с
оо

тв
ет

ст
во

ва
л 

че
-

ре
по

вч
ан

ин
 Д

м
ит

ри
й 

А
ба

кш
ин

, е
го

 
сл

уж
ба

 в
 П

ре
об

ра
ж

ен
ск

ом
 п

ол
ку

 з
а-

ве
рш

ил
ас

ь 
со

вс
ем

 н
ед

ав
но

 —
 в

 д
ек

а-
бр

е 
20

21
 г

од
а.

 С
ей

ча
с 

ю
но

ш
а 

уч
ит

ся
 

в 
С

ан
кт

-П
ет

ер
бу

рг
ск

ом
 г

ос
ун

ив
ер

-
си

те
те

 г
ра

ж
да

нс
ко

й 
ав

иа
ци

и.
—

 К
ог

да
 н

ас
 п

ер
ев

ел
и 

на
 д

ис
-

та
нц

ио
нн

ое
 о

бу
че

ни
е,

 я
 р

еш
ил

, ч
то

 
зн

ан
ия

 х
оч

у 
по

лу
ча

ть
 о

чн
о.

 В
зя

л 
ак

ад
ем

 и
 р

еш
ил

 и
сп

ол
ни

ть
 г

ра
ж

-
да

нс
ки

й 
до

лг
, ч

то
бы

 п
от

ом
 г

ол
ов

а 
не

 б
ол

ел
а.

 Т
ем

 б
ол

ее
 в

зя
ли

, к
уд

а 
хо

-
те

л.
 С

во
ю

 с
лу

ж
бу

 п
ро

хо
ди

л 
в 

15
4-

м
 

от
де

ль
но

м
 к

ом
ен

да
нт

ск
ом

 П
ре

об
-

ра
ж

ен
ск

ом
 п

ол
ку

 в
 р

от
е 

по
че

тн
ог

о 
ка

ра
ул

а.
 С

ку
ча

ть
 б

ы
ло

 н
ек

ог
да

, —
 

вс
по

м
ин

ае
т 

Д
м

ит
ри

й.
За

 в
ре

м
я 

сл
уж

бы
 ч

ер
еп

ов
ча

ни
н 

по
уч

ас
тв

ов
ал

 в
 ц

ер
ем

он
ия

х 
во

зл
о-

ж
ен

ия
 ц

ве
то

в 
к 

М
ог

ил
е 

Н
еи

зв
ес

т-
но

го
 С

ол
да

та
 с

 п
ре

зи
де

нт
ом

 Р
ос

си
и 

Вл
ад

им
ир

ом
 П

ут
ин

ы
м

 и
 с

 в
ет

ер
а-

на
м

и 
Ве

ли
ко

й 
О

те
че

ст
ве

нн
ой

 в
ой

-
ны

 к
 9

 М
ая

. 
Д

м
ит

ри
й 

вс
ю

 ж
из

нь
 х

от
ел

 с
та

ть
 

пи
ло

то
м

, п
оэ

то
м

у 
по

сл
е 

де
м

об
и-

ли
за

ци
и 

ве
рн

ул
ся

 в
 у

ни
ве

рс
ит

ет
. 

Ю
но

ш
а 

ув
ер

ен
, ч

то
 с

лу
ж

ба
 в

 П
ре

об
-

ра
ж

ен
ск

ом
 п

ол
ку

 с
та

не
т 

от
ли

чн
ы

м
 

до
по

лн
ен

ие
м

 к
 е

го
 р

ез
ю

м
е.

Се
рг

ей
 Го

рш
ко

в,
  

Се
м

ен
ов

ск
ий

 п
ол

к

Сер
ге

й 
Го

рш
ко

в 
за

ко
нч

ил
 Ч

ер
е-

по
ве

цк
ий

 х
им

ик
о-

те
хн

ол
ог

и-
че

ск
ий

 к
ол

ле
дж

 п
о 

пр
оф

ес
си

и 
«п

ом
ощ

ни
к 

м
аш

ин
ис

та
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 П
ос

ле
 у

че
-

бы
 о

н 
по

па
л 

в 
Се

м
ен

ов
ск

ий
 п

ол
к.

 
Че

ре
по

вч
ан

ин
 с

чи
та

ет
, ч

то
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лу
ж

ба
 в

 
ар

м
ии
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 в

аж
ны

й 
эт

ап
 ж

из
ни

, к
от
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ры

й 
на

до
 б

ы
ло

 п
ро

йт
и.
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 К

то
-т
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т 
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то

-т
о 
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т.

 У
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во
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 н
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М
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 э

то
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ы
ло
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. П
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ле

 2
0 

ле
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ж
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ю
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м
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еш
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со
ве
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П
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ви

ям
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ю
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м

, к
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ы

х 
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 з
на

еш
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 п
ер

вы
й 

ш
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ы
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00
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ве
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ем
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до
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од

иш
ь 

вз
аи

-
м

оп
он

им
ан

ие
. Т

еп
ер

ь 
эт

о 
по

м
ог

ае
т 

м
не

 и
 в

 р
еа

ль
но

й 
ж

из
ни

, —
 р

ас
ск

аз
ал

 
Се

рг
ей

. —
 И

 с
лу

ж
ба

 б
ы

ла
 и

нт
ер

ес
на

я:
 

м
но

го
 с

тр
ел

ял
и,

 о
тр

аб
ат

ы
ва

ли
 б

ое
-

вы
е 

де
йс

тв
ия

, м
ар

ш
-б

ро
ск

и.
Ве

рн
ув

ш
ис

ь 
че

ре
з 

го
д,

 м
ол

од
ой

 
че

ло
ве

к 
за

м
ет

ил
 м

но
го

 и
зм

ен
ен

ий
 

в 
го

ро
де

.
—

 С
ов

се
м

 н
ед

ав
но

 м
ы

 с
 т

ов
ар

и-
щ

ам
и 

бы
ли

 н
а 

вс
тр

еч
е 

с 
м

эр
ом

 В
ад

и-
м

ом
 Г

ер
м

ан
ов

ы
м

. Т
ам

 ш
ло

 о
бс

уж
де

-
ни

е 
ж

из
ни

 и
 р

аз
ви

ти
я 

го
ро

да
. З

а 
го

д,
 

чт
о 

я 
бы

л 
в 

ар
м

ии
, Ч

ер
еп

ов
ец

 п
ре

-
об

ра
зи

лс
я.

 И
з 

оч
ев

ид
но

го
, к

он
еч

но
, 

вт
ор

ой
 м

ос
т 

че
ре

з 
Ш

ек
сн

у.
 Н

е 
м

ог
 

не
 з

ам
ет

ит
ь 

со
вр

ем
ен

ны
е 

тр
ам

ва
и,

 
кр

ы
ты

е 
ос

та
но

вк
и,

 гд
е 

их
 н

е 
бы

ло
, 

но
вы

е 
св

ет
оф

ор
ы

. С
м

от
рю

 н
ов

ос
ти

 
ка

ж
ды

й 
де

нь
, з

до
ро

во
, ч

то
 г

ор
од

 р
аз

-
ви

ва
ет

ся
, —

 п
од

ел
ил

ся
 ю

но
ш

а.
 

Се
йч

ас
 м

ол
од

ой
 ч

ел
ов

ек
 н

ах
о-

ди
тс

я 
в 

по
ис

ке
 р

аб
от

ы
, а

 в
 д

ал
ьн

ей
-

ш
ем

 с
об

ир
ае

тс
я 

по
лу

чи
ть

 в
ы

сш
ее

 
об

ра
зо

ва
ни

е 
за

оч
но

.

Ар
те

м
 П

ав
ло

в,
  

Се
м

ен
ов

ск
ий

 п
ол

к

Арт
ем

у 
П

ав
ло

ву
 2

1 
го

д.
 В

 а
рм

ию
 

он
 п

оп
ал

 п
ос

ле
 о

ко
нч

ан
ия

 у
че

-
бы

 в
 Ч

ер
еп

ов
ец

ко
м

 м
ет

ал
лу

р-
ги

че
ск

ом
 к

ол
ле

дж
е.

 К
ог

да
 у

че
бн

ая
 

во
йс

ко
ва

я 
ча

ст
ь 

за
ко

нч
ил

ас
ь,

 А
рт

е-
м

а 
на

пр
ав

ил
и 

в 
Се

м
ен

ов
ск

ий
 п

ол
к 

в 
М

ос
кв

у,
 к

уд
а 

он
 п

ое
ха

л 
уж

е 
в 

зв
ан

ии
 

м
ла

дш
ег

о 
се

рж
ан

та
.

За
да

ча
 С

ем
ен

ов
ск

ог
о 

по
лк

а 
—

 
ох

ра
на

 и
 о

бо
ро

на
 о

бъ
ек

то
в 

це
н-

тр
ал

ьн
ы

х 
ор

га
но

в 
во

ен
но

го
 у

пр
ав

-
ле

ни
я 

на
 т

ер
ри

то
ри

и 
М

ос
кв

ы
. 

П
оп

ав
 т

уд
а,

 А
рт

ем
 с

та
л 

на
ча

ль
ни

-
ко

м
 5

2-
го

 к
ар

ау
ла

 г
ен

ш
та

ба
 В

Д
В.

 
—

 О
со

бе
нн

о 
за

по
м

ни
лс

я 
од

ин
 

сл
уч

ай
. С

то
ю

 в
 к

ар
ау

ле
, в

ре
м

е-
ни

 о
ко

ло
 п

ол
ун

оч
и.

 И
 т

ут
 с

 п
ос

та
 

пр
их

од
ит

 с
иг

на
л 

о 
на

па
де

ни
и.

 П
о 

ин
ст

ру
кц

ии
 в

 т
ак

их
 с

ит
уа

ци
ях

 м
ы

 
до

лж
ны

 п
оз

во
ни

ть
 и

 п
ро

ве
ри

ть
 ч

а-
со

во
го

. Е
сл

и 
не

 б
ер

ут
 т

ру
бк

у,
 с

чи
та

-
ет

ся
, ч

то
 о

н 
по

ги
б.

 Т
ру

бк
у 

не
 в

зя
ли

. 
И

 в
от

 м
ы

 в
о 

вс
ем

 о
бм

ун
ди

ро
ва

ни
и 

и 
с 

ор
уж

ие
м

 в
ы

бе
ж

ал
и 

на
 п

ос
т,

 п
ри

-
го

то
ви

вш
ис

ь 
к 

са
м

ом
у 

ху
дш

ем
у.

 
Я 

уп
ал

 н
а 

по
л,

 ч
то

бы
 н

е 
за

м
ет

ил
и.

 
П

од
по

лз
аю

 к
 К

П
П

 и
 в

иж
у,

 ч
то

 т
ам

 
ст

ои
т 

де
ж

ур
ны

й 
ко

м
ен

да
нт

. О
ка

за
-

ло
сь

: э
то

 б
ы

ла
 п

ро
ве

рк
а,

 —
 р

ас
ск

а-
зы

ва
ет

 А
рт

ем
. —

 М
но

ги
е 

го
во

ря
т 

о 
по

те
ря

нн
ом

 г
од

е 
и 

о 
то

м
, ч

то
 с

лу
ж

ба
 

ни
че

го
 н

е 
да

ст
. Н

о 
я 

ш
ел

 в
 а

рм
ию

 с
 

др
уг

им
и 

м
ы

сл
ям

и.
 И

 э
то

 б
ы

ло
 п

о-
ле

зн
ое

 в
ре

м
я.

 Я
 д

ос
лу

ж
ил

ся
 д

о 
зв

а-
ни

я 
се

рж
ан

та
, с

та
л 

бо
ле

е 
ди

сц
ип

ли
-

ни
ро

ва
нн

ы
м

 и
 о

тв
ет

ст
ве

нн
ы

м
. 

С
пу

ст
я 

го
д 

по
сл

е 
сл

уж
бы

 м
ол

о-
до

й 
че

ло
ве

к 
пр

ох
од

ит
 о

бу
че

ни
е 

на
 

ф
ит

не
с-

тр
ен

ер
а 

и 
пл

ан
ир

уе
т 

ра
бо

-
та

ть
 в

 с
ф

ер
е 

сп
ор

та
, п

ом
ог

ая
 д

ру
ги

м
 

пр
ий

ти
 к

 з
до

ро
во

м
у 

об
ра

зу
 ж

из
ни

.

М 
ен

я 
за

бр
ал

и 
в 

ар
м

ию
 о

се
нь

ю
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86

 г
од

а.
 М

не
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ы
ло

 1
9 

ле
т.

Н
ас

 о
тв

ез
ли

 с
на

ча
ла

 в
 В

ол
ог

-
ду

 —
 т

ам
 с

об
ра

ли
 л

ю
де

й 
со

 в
се

го
 С

е-
ве

ро
-З

ап
ад

а,
 а

 п
ос

ле
 р

ас
пр

ед
ел

ил
и 

в 
ВД

В 
и 

от
пр

ав
ил

и 
в 

Уз
бе

ки
ст

ан
, в

 
го

ро
д 

Ф
ер

га
на

. Ч
ел

ов
ек

 1
5–

20
 у

 н
ас

 
бы

ла
 к

ом
ан

да
. М

ы
 у

ж
е 

то
гд

а 
зн

а-
ли

, ч
то

 п
ос

ле
 у

че
бк

и 
че

ре
з 

по
лг

од
а 

по
па

де
м

 в
 А

ф
га

ни
ст

ан
. Я

 с
лы

ш
ал

, 
чт

о 
та

м
 в

ое
нн

ы
е 

де
йс

тв
ия

 и
 л

ю
ди

 
ги

бн
ут

, н
о 

не
 п

он
им

ал
 т

ог
да

 в
се

й 
се

рь
ез

но
ст

и.
 

Д
ал

ьш
е 

бы
ли

 с
ол

да
тс

ки
е 

бу
дн

и.
 

Бы
ло

 т
яж

ел
о,

 н
о 

кт
о 

ду
хо

м
 с

ил
ьн

ее
 

бы
л,

 т
от

 п
ер

ен
ос

ил
 с

лу
ж

бу
 л

ег
че

. Т
ре

-
ни

ро
ва

ли
 и

 п
ры

ж
ки
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 п

ар
аш

ю
то

м
, 

кт
о-

то
 о

тк
аз

ы
ва

лс
я 

уж
е 

в 
са

м
ол

ет
е.

 Я
 

то
ж

е 
бо

ял
ся

, н
о 

ка
к 

са
м

ог
о 

бо
ль

ш
ог

о 
вс

ег
да

 с
та

ви
ли

 в
пе

ре
д 

гр
уп

пы
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Я 
по

па
л 
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34
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й 
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ра

ш
ю

тн
о-

 
де
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нт

ны
й 

по
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 в
од
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рт
ди

-
ви

зи
он

а.
 М

ы
 у

ча
ст

во
ва

ли
 в

о 
вс

ех
 

ср
аж

ен
ия

х.
 П

о 
од

но
м

у 
из

 н
их

 —
 о

пе
-

ра
ци

и 
«М

аг
ис

тр
ал

ь»
 —

 с
ня

ли
 п

от
ом

 
ф

ил
ьм

 «
9 

ро
та

».
 В

 н
аш

ем
 а

рт
ди

ви
-

зи
он

е 
по

ги
б 

ко
рр

ек
ти

ро
вщ

ик
, к

о-
то

ры
й 

ка
к 

ра
з 

бы
л 

на
 в

ы
со

те
 э

то
й 

де
вя

то
й.

 Я
 в

ид
ел

, к
ог

да
 п

ог
иб

ш
их

 
ре

бя
т 

сп
ус

ка
ли

 с
 г

ор
. Н

ас
 в

се
х 

по
-

ст
ро

ил
и,

 б
ы

ла
 м

ин
ут

а 
м

ол
ча

ни
я.

 З
а 

уч
ас

ти
е 

в 
то

й 
оп

ер
ац

ии
 б

ы
л 

на
гр

аж
-

де
н 

м
ед

ал
ью

 «
За

 о
тв

аг
у»
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П
ла
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ло
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, ч
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ой

 м
ы

 
ве

рн
ем

ся
 в

 1
98

8 
го

ду
, н

о 
та

к 
ка

к 
бы

л 
вы

во
д 

со
ве

тс
ки

х 
во

йс
к 

из
 А

ф
га

ни
-

ст
ан

а,
 н

аш
 п

ол
к 

уш
ел

 н
а 

пе
ре

ва
л 

С
ал

ан
г. 

Та
м

 м
ы

 с
то

ял
и 

и 
пр

ик
ры

ва
-

ли
 в

ы
во

д 
на

ш
их

 ч
ас

те
й.

 К
ог

да
 в

се
 

гр
уп

пи
ро

вк
и 

С
ал

ан
г 

пе
ре

ш
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, н
аш

 
са

м
ы

й 
бо

ль
ш

ой
 п

ол
к 

вы
дв

ин
ул

ся
 з

а 
ни

м
и.

 1
1 

ф
ев

ра
ля

 и
сп

ол
ни

ло
сь

 3
3 
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-

да
 с

 д
ат

ы
 э

то
го

 с
об

ы
ти

я.
 С

то
ль

ко
 л

ет
 

и 
пр

ош
ло

, к
ак

 я
 в

ер
ну

лс
я 

до
м

ой
.

15
 ф

ев
ра
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тм
еч

ае
тс
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го

су
да

р-
ст

ве
нн

ы
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 Д

ен
ь 

вы
во

-
да
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ск
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з 
А

ф
га

ни
ст

ан
а.

 В
се

гд
а 

на
 

Со
бо

рн
ой

 г
ор

ке
 п

ро
хо

ди
т 

во
зл

ож
е-

ни
е 
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ет

ов
, а

 н
а 

кл
ад

би
щ

е 
№

 1
 ч

ти
м

 
па

м
ят

ь 
по

ги
бш

их
. С

та
ра

ем
ся

 с
об

и-
ра

ть
ся

 с
 т

ов
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ищ
ам

и,
 н

о 
м

но
ги

х 
уж

е 
не

т 
с 

на
м

и.
 Г

од
ы

 б
ер

ут
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во
е.

Се
йч

ас
 с

лу
ж

ит
ь 

вс
ег

о 
го

д,
 а

 м
но

-
ги

е 
ещ

е 
и 

бе
га

ю
т.

 П
ри

то
м

 ч
то

 в
 а

р-
м

ии
 т

еп
ер

ь 
вс

е 
ус

ло
ви

я:
 и

 о
тд

ы
х,

 и
 

со
н,

 и
 в

ы
хо

дн
ы

е,
 и

 с
во

бо
дн

ое
 в

ре
м

я.
 

Ра
нь

ш
е 

м
ы

 з
на

ли
, ч

то
 н

ад
о 

ид
ти

, и
 

ни
ка

ки
х 

со
м

не
ни

й 
не

 б
ы

ло
, д

аж
е 

не
 

ду
м

ал
и 

от
ко

си
ть

. 
П

ос
ле

 с
лу

ж
бы

 я
 м

но
го

 м
ес

т 
ра

бо
-

ты
 с

м
ен

ил
, н

а 
да

нн
ы

й 
м

ом
ен

т 
уж

е 
21

 г
од

 р
аб

от
аю
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па

са
те

ле
м
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Эд
уа

рд
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уб
ас

ов
,  

пр
ед

се
да

те
ль

 В
ол

ог
од

ск
ог

о 
ре

ги
он

ал
ь-

но
го

 о
бщ

ес
тв

а 
«С

ою
з 

де
са

нт
ни

ко
в»

 

М
ой

 д
ед

уш
ка

 А
нд

ре
й 

И
ва

но
ви

ч 
Бо

ль
ш

ак
ов

 р
од

ил
ся

 в
 д

ер
ев

не
 

Со
бо

ли
но

 Ч
ер

еп
ов

ец
ко

го
 р

ай
-

он
а.

 1
6 

но
яб

ря
 1

94
3 

го
да

 о
н 

от
пр

а-
ви

лс
я 

на
 с

лу
ж

бу
. Е

м
у 

то
гд

а 
не

 б
ы

ло
 

18
, п

оэ
то

м
у 

де
ду

ш
ка

 п
ри

пи
са

л 
се

бе
 

го
д,

 ч
то

бы
 е

го
 в

зя
ли

 н
а 

ф
ро

нт
. 

Ко
гд

а 
их

 п
ов

ез
ли

 н
а 

ф
ро

нт
, 

вз
ро

сл
ы

е 
м

уж
чи

ны
 н

аз
ы

ва
ли

 м
о-

ло
ды

х 
па

рн
ей

 «
ж

ел
то

ро
ти

ка
м

и»
, о

н 
эт

о 
ча

ст
о 

вс
по

м
ин

ал
. Р

ас
ск

аз
ы

ва
л,

 
ка

к 
их

 у
чи

ли
 п

ря
та

ть
ся

 в
 в

ор
он

ка
х 

во
 в

ре
м

я 
об

ст
ре

ла
.

Д
ед

уш
ка

 в
 п

ер
во

м
 б

ою
 п

ол
уч

ил
 

ра
не

ни
е 

в 
но

гу
, к

от
ор

ое
 д

о 
ко

нц
а 

ж
из

ни
 н

ап
ом

ин
ал

о 
ем

у 
о 

во
йн

е.
 П

о-
сл

е 
вы

зд
ор

ов
ле

ни
я 

ег
о 

на
пр

ав
ил

и 
на

 
Бе

ло
ру

сс
ки

й 
ф

ро
нт

. О
н 

бы
л 

в 
Тв

ер
и,

 
См

ол
ен

ск
е,

 В
ил

ьн
ю

се
, Р

иг
е,

 д
ош

ел
 

да
ж

е 
до

 П
ол

ьш
и.

 З
а 

уч
ас

ти
е 

в 
бо

ев
ы

х 
де

йс
тв

ия
х 

ег
о 

на
гр

ад
ил

и 
м

ед
ал

ью
 «

За
 

по
бе

ду
 н

ад
 Г

ер
м

ан
ие

й»
, о

н 
по

лу
чи

л 
ор

де
н 

О
те

че
ст

ве
нн

ой
 в

ой
ны

 II
 с

те
пе

-
ни

 и
 м

ед
ал

ь 
«З

а 
бо

ев
ы

е 
за

сл
уг

и»
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П
ос

ле
 п

об
ед

ы
 с

ов
ет

ск
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 в
ой

ск
 

де
ду

ш
ка

 е
щ

е 
пя

ть
 л

ет
 с

лу
ж

ил
 в

 а
р-

м
ии

, а
 з

ат
ем

 у
ст

ро
ил

ся
 в

 н
аш

 а
э-

ро
по

рт
 т

ех
ни

ко
м

-м
ех

ан
ик

ом
. Д

о 
пе

нс
ии

 о
н 

об
сл

уж
ив

ал
 т

ам
 с

ам
ол

е-

ты
. М

ы
 в

се
й 

се
м

ье
й 

по
-д

об
ро

м
у 

на
д 

ни
м

 п
од

ш
уч

ив
ал

и,
 п

от
ом

у 
чт

о 
ин

-
те

ре
с 

у 
не

го
 б

ы
л 

и 
к 

др
уг

им
 л

ет
аю

-
щ

им
: о

н 
ра

зв
од

ил
 п

че
л.

П
ос

ле
 в

оз
вр

ащ
ен

ия
 с

 в
ой

ны
 у

 
не

го
 р

аз
ви

лс
я 

ра
ди

ку
ли

т.
 Е

м
у 

по
-

со
ве

то
ва

ли
 а

пи
те

ра
пи

ю
 —

 л
еч

ен
ие

 
ук

ус
ам

и 
пч

ел
. В

 и
то

ге
 о

н 
см

ас
те

ри
л 

бо
ль

ш
е 

20
 у

ль
ев

, в
 к

аж
до

м
 ж

ил
 с

во
й 

ви
д,

 и
 д

аж
е 

за
ко

нч
ил

 и
нс

ти
ту

т 
пч

е-
ло

во
дс

тв
а.

 
К

аж
до

е 
ле

то
 м

ы
 с

 м
ои

м
 б

ра
то

м
 

и 
се

ст
ро

й 
по

м
ог

ал
и 

ем
у 

ух
аж

ив
ат

ь 
за

 п
че

ла
м

и.
 М

ы
 в

се
гд

а 
ст

оя
ли

 п
ол
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но

ст
ью

 з
ак

ры
ты

е 
от

 у
ку

со
в.
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 в

от
 

А
нд

ре
й 

И
ва

но
ви

ч 
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гд

а 
не
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л-
ся

 с
во

их
 п

че
л 

и 
ра

бо
та

л 
бе

з 
пе

рч
а-

то
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На что череповчане потратят 
президентские гранты

Ольга Воронова,  
проект «Мама Череповца»

Т
олько за первый час со 
старта проекта заявки на 
участие в нем подали 30 че-

реповчанок, всего зарегистри-
ровано 200 человек. Все они 
столкнулись с одной пробле-
мой — послеродовая депрессия.

— Старшее поколение гово-
рит, что послеродовой депрес-
сии у них не было. Возможно, 
это так, но сейчас эта про-
блема есть. И ее подогревает 
открытое информационное 
пространство. Девушки неми-
нуемо тревожатся, когда видят 
в социальных сетях профили 
«идеальных» мам. Тех, что пу-
тешествуют с детьми, успешно 
совмещают семью, творчество 
и спорт. Наш проект «Мама 

Череповца» помогает бороться 
с негативными переживания-
ми, — рассказала руководитель 
общественной организации 
«Союз женщин Череповца» 
Ольга Воронова.

— Проект уже стартовал и 
будет продолжаться три меся-
ца. Всех девушек мы разделили 
на две группы: 90 человек за-
нимается очно, 110 — онлайн. 
У мам проходят творческие 
мастер-классы, фитнес-ма-
рафоны, занятия с психоло-
гом, вебинары с различными 
специалистами. Все завершит-
ся большим концертом на сце-
не Дворца химиков, — поде-
лилась руководитель проекта 
Анна Восколович.

Размер президентского 
гранта на реализацию проекта 
составил 450 тысяч рублей.

Варвара Чернышева,  
проект «Серебряный возраст»

С
охранить здоровье и память 
после 60 лет поможет мен-
тальная арифметика. Так счи-

тают работники центра «Пифа-
горка», которые создали проект 
«Серебряный возраст» и получи-
ли на него президентский грант в 
размере 1,2 миллиона рублей.

— Наши занятия помогают 
развить память, восстановить-
ся после инсульта, бороться с 
прогрессирующей деменцией. 
Результаты от систематических 
занятий очень заметные, — рас-
сказала руководитель проекта 
Варвара Чернышева.

Пенсионеры занимаются в 
группах по 15 человек. В тече-
ние трех месяцев 150 человек в 
Череповце и Вологде изучают 

основы ментальной арифмети-
ки по авторской программе. 

— Программа включает в 
себя упражнения на развитие 
внимания, памяти, скорости 
мыслительных процессов. Кроме 
двенадцати занятий включены 
лекции нейропсихолога и проце-
дурная диагностика для отслежи-
вания успехов наших учеников. 
А в мае и декабре у нас проходит 
турнир, — перечислила Варвара 
Чернышева. — Чтобы поддержать 
участников, мы открыли клуб-
ную деятельность. Это помогает 
найти друзей и единомышлен-
ников. Они начинают вместе хо-
дить в театр, заниматься сканди-
навской ходьбой.

Весенний набор уже закон-
чен. Попасть в лист ожидания 
на осень можно, записавшись 
по телефону: 62-92-91.

  Арт-терапия, йога, лекции — занятия идут в разных направлениях

Вера РОДИОНОВА

Юлия Жильчикова,  
проект «Счастливая мама 
особенного ребенка»

Н
а проект «Счастливая мама 
особенного ребенка» об-
щественная организация 

«Будущее есть!» выиграла пре-
зидентский грант. Почти три 
миллиона рублей потратят на 
развитие клуба по интересам 
для родителей детей с менталь-
ными нарушениями.

— Это наш долгожданный 
проект, он направлен именно на 
поддержку родителей. Мы уве-
рены, что только счастливая и 
полная энергии мама способна 
дать ту заботу и внимание, кото-
рые так необходимы особенным 
детям. Все люди разные, поэтому 
и направления предусмотрены 
разные. В планах работа с психо-

логом, йога, арт-терапия, кули-
нарные мастер-классы, образо-
вательные лектории и многое 
другое. Каждый найдет что-то 
для себя. Пока родители будут на 
занятиях, их малышами займут-
ся профессиональные воспитате-
ли, — отметила руководитель ор-
ганизации «Будущее есть!» Юлия 
Жильчикова (Мажарова).

Клубы по интересам для ро-
дителей уже работают. Привести 
в группу ребенка можно будет, 
когда снимут жесткие коронави-
русные ограничения. 

Сейчас в проекте зарегистри-
ровались 36 семей. Если вы хо-
тите стать участником, напиши-
те в личные сообщения группы 
«ВКонтакте» «Будущее есть!».

Проект будет продолжаться 
до конца июня 2023 года.

Автор снимка: Татьяна Опалева

  Ментальная арифметика помогает развить память, восстановиться 
после инсульта

  В финале проекта на сцене Дворца химиков девушки покажут, на 
что способны
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От спартакиады до Олимпиады

  Вадим Шипачев — первый череповчанин, который нес знамя российской команды на церемонии 
открытия Олимпиады 					              Источник фото: instagram.com/vadim_shipachev

  Наши земляки Денис Спицов и Артем Арефьев с Олимпиады привезли разные итоги и эмоции
Источник фото: rsport.ria.ru, BSR Agency

  Череповец занял третье место в зимней Спартакиаде Союза городов Центра и Северо-Запада России
Источник фото: vk.com/public209907169

Представители Вологодской 
области завоевали 4 медали на 
Олимпийских играх в Пекине, а 
вся российская сборная устано-
вила собственный рекорд по ко-
личеству наград — 32 (6 золотых, 
12 серебряных, 14 бронзовых).

Печальное серебро
Из пяти олимпийцев региона 

трое — череповчане, хотя сейчас 
и живут в других городах. Меда-
листом игр из них стал только 
хоккеист Вадим Шипачев. Олим-
пийский чемпион 2018 года в 
составе сборной России на этот 
раз завоевал серебряную ме-
даль, в финале россияне уступи-
ли финнам со счетом 1:2.

— Нет никаких эмоций, 
ничего не чувствую, матч не 
оправдал наших надежд, — был 
очень огорчен после финально-
го матча Вадим Шипачев. 

Вадим стал не только первым 
в истории череповецким хокке-
истом — двукратным призером 
Олимпийских игр, но и первым 
череповчанином — знаменос-
цем российской команды на це-
ремонии открытия Олимпиады. 

Отметим также, что олим-
пийским чемпионом стал фин-
ский нападающий команды 
«Северсталь» Йоонас Няттинен. 
А вот вратарь череповецко-
го клуба Дмитрий Шугаев всю 
Олимпиаду провел в Китае, тре-
нировался с российской сбор-
ной, но медаль не получит, так 
как не был включен в офици-
альную заявку команды.

В долях секунды от пьедестала
Была у Череповца в 1984 году 

победа на дистанции 500 ме-
тров в конькобежном спорте. И 
в Пекине наш спортсмен Артем 
Арефьев, выступавший на этой 
дистанции, был потенциальным 
претендентом на медаль, но, увы, 
занял только 7 место, уступив 
чемпиону 0,24 секунды, а третье-
му призеру — 0,07 секунды.

— Я был готов на большее, но 
не смог это реализовать, — был 
абсолютно разочарован Артем. — 
Мы сбегали отвратительно, хотя 
показывали сумасшедшие се-
кунды на тренировках. То, что я 
лучший из российской сборной, 
ничего не значит сейчас. На про-
тяжении трех лет я проживал это 
каждый раз, и, когда что-то не 
получалось, я себе говорил, что 
у меня получится здесь. Я был 
уверен в себе, был спокоен, хлад-
нокровен. Ощущение, что у меня 
отняли мечту, несмотря на то, 
что я сам ее упустил.

Череповчанка Евгения Ла-
ленкова также была претен-
денткой на медали в конько-
бежном спорте, но пробиться на 
пьедестал не вышло. Лучший ее 

Лев ЕГОРОВ
результат — 4 место в команд-
ной гонке преследования.

— В Пекине был очень непо-
нятный лед, — поделилась впе-
чатлениями Евгения Лаленко-
ва. — Секунды на нем, вроде бы, 
показываешь хорошие в срав-
нении с другими равнинными 
катками, но в конце дистанции 
очень сильно дает по ногам — 
мышечно перестаешь что-либо 
чувствовать, кроме того, что 
лед тебя как будто тормозит. А в 
командной гонке две команды 
были для нас просто недосяга-
емы. За бронзу можно было бо-
роться, но гонка у нас не вышла 
от слова совсем. 

Золото от Вожеги
Медали для России завоевал 

лыжник из Вожеги Денис Спи-
цов. Он стал чемпионом игр в 
эстафете и выиграл серебряную 
медаль в скиатлоне — гонке на 
30 километров со сменой лыж. 
Теперь у Дениса 5 олимпийских 
медалей с учетом трех наград, 
завоеванных в 2018 году.

А вот биатлонист из Баба-
ева Максим Цветков завоевал 
свою первую и единственную 
олимпийскую медаль, став 
бронзовым призером в соста-
ве эстафетной команды. У него 
был шанс стать чемпионом в 
стартовой гонке, но промах по-
следним выстрелом лишил его 
награды. В спринтерской гонке 
Максим уступил бронзовому 
призеру всего полторы секунды.

Третьи в Спартакиаде 
А пока шла подготовка к 

Олимпиаде, Череповец под-
твердил имидж одного из са-
мых спортивных городов, заняв 
третье место во второй зимней 
Спартакиаде Союза городов 
Центра и Северо-Запада Рос-
сии, которая прошла в Воло-
где. Наряду с традиционными 
лыжными гонками, коньками, 
фигурным катанием и хоккеем 
(мужчины старше 40 лет) были 
такие виды, как зимний трейл 
и киберспорт. Два последних 
неплохо развиты в Вологде, а 
потому хозяева Спартакиады 
добились в них решающего пре-
имущества в командном зачете.

— Первое место у нас было 
только в хоккее, но за счет ров-
ного выступления в остальных 
видах мы попали в тройку при-
зеров в общекомандном зачете. 
Думаю, на данный момент для 
нас это лучший результат, — 
считает председатель спортко-
митета Череповца Александр 
Мурогин. — Тем более, мы не во 
всех видах смогли выступить 
полным составом, так как в тех 
же коньках перед отъездом ока-
зались трое с положительным 
тестом на коронавирус, а состя-
заться в лыжах с Сыктывкаром 
на сегодня нереально.
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Всего три дня понадобилось ма-
стерам, которые съехались в Че-
реповец из Архангельска, Кар-
гополя, Лосино-Петровского, 
Москвы, Вельска, Рязани, Тулы, 
Нижнего Тагила и Сергиева По-
сада, чтобы сотворить шедевры. 

Тема фестиваля «Череповец. 
Ледяная фантазия» в этот раз 
была приурочена к году народ-
ного искусства и празднованию 
245-летия нашего города. При-
зовой фонд составил: за первое 
место — 80 тысяч рублей, за вто-
рое — 50 тысяч, за третье — 30. 
Спонсором выступила компа-
ния «ФосАгро».

Как это ни банально звучит, 
выбирать лучших жюри было 
объективно непросто. Победи-
телем стала композиция «Само-
вар кипит — уходить не велит». 
Так и хочется сесть за этот стол, 
устланный ледяной скатер-
тью-самобранкой, где настоя-
щий русский самовар с надетым 
на него сапогом и до мель-
чайших деталей прорезанные 
чашечки с блюдцами. Авторы 

скульптуры Николай Лапин и 
Антон Кашоид (село Абаканово, 
город Череповец) — опытные 
мастера. В 2020 году их коман-
да тоже заняла первое место со 
скульптурой «Источник жизни», 
а в 2021 году им была присуж-
дена победа в номинации «За 
лучшее композиционное ре-
шение». На выигрыш команда 
собирается купить новые ин-
струменты, чтобы продолжить 
творить: зимой — со льдом, ле-
том — с деревом.

Второе место заняла коман-
да «Быть добру!» из Сергиева 
Посада, которая представила 
свою работу «Муза». Участни-
ки команды считают, что муза 
нужна каждому, и надеются, что 
их работа станет для кого-то 
вдохновением. Бронзу получила 
команда «SK-studia» из Пензы: 
Сергей и Александр Кныши со 
скульптурой «Снежинка».

В личном конкурсе «Бы-
страя пила» победил Владимир 
Алманов из Республики Марий 
Эл. На создание ледовой фигуры 
отводилось всего полтора часа, 
но для Владимира — участника 
чемпионатов Европы и мира по 

скоростной резьбе — этого даже 
много. Каждое перо его взмахи-
вающего крыльями петуха вы-
резано филигранно.

Каждая команда на фе-
стивале получила дипломы в 
специальных номинациях. Все 
мастера отмечали особую ат-
мосферу творчества и друже-
любия, которая царила на чере-
повецкой площадке.

— Мы много ездим по фе-
стивалям, и хочется подчер-
кнуть, что в Череповце очень 
высокий уровень организации. 
Включение в эту атмосферу 
помогает вырваться из при-
вычной суеты, позаниматься 
любимым делом. Все просто 
ходят, радуются, любуются, 
ни о чем плохом не думают. 
Нам это приносит невероятное 
удовольствие, — поделился с 
нами участник из Рязани Евге-
ний Широчкин. — Когда ко мне 
подходят люди, то я всегда хо-
чу дать резачок попробовать, 
чтобы они почувствовали, как 
это. Особенно радуются дети, у 
них потом стамеску не забе-
решь. Ребенок просто пробует, 
начинает ковыряться, а ты ду-

УМЕЮТ ЖЕ ЛЮДИ

Оксана Андреева, 
директор «Агентства 
городского развития»:

— На площади Молодежи была 
создана настоящая сказка. Масте-
ра-волшебники на наших глазах 
превращали лед в произведение 
искусства. Здесь же развернулись 
и торговые ряды с эксклюзивны-
ми изделиями местных мастеров: 
интерьерные игрушки, авторские 
куклы, расписные шкатулки и 
многое другое. Ярмарки выход-
ного дня продолжат и дальше ра-
довать горожан и гостей города. 
Они будут проходить на площади 
Молодежи и площади Химиков в 
рамках фестивально-ярмарочного 
проекта «Четыре сезона».

Валерия ГЕРИНГЕР

буйство ледяной фантазии
ПО ДЕСЯТЬ БЛОКОВ ЧИСТЕЙШЕГО ТАРНОГСКОГО ЛЬДА ДОСТАЛОСЬ КАЖДОЙ ИЗ ПОЛУТОРА ДЕСЯТКОВ КОМАНД ДЕСЯТОГО 
ФЕСТИВАЛЯ-КОНКУРСА ЛЕДЯНЫХ СКУЛЬПТУР. И ЕСЛИ ВЫ ЕЩЕ НЕ ВИДЕЛИ СВОИМИ ГЛАЗАМИ, ЧТО У НИХ ПОЛУЧИЛОСЬ, БРО-
САЙТЕ ВСЕ И МЧИТЕСЬ НА ПЛОЩАДЬ К ДВОРЦУ МЕТАЛЛУРГОВ, ПОКА ВЕСЕННЕЕ СОЛНЦЕ НЕ РАСТОПИЛО ЛЕДЯНУЮ КРАСОТУ.

  Ярмарка выходного дня на 
пл. Молодежи продолжится

  Мастера работали на площади 
три дня

  Владимир Алманов был первым в конкурсе «Быстрая пила»   Евгения Широчкина покорила 
атмосфера фестиваля

  Победителями фестиваля стали мастера из Череповца и Абаканово 
и их композиция с самоваром

  Скульптура «Муза» авторов из Сергиева Посада 
заняла 2-е место

  Бронзу взяла команда из Пензы и ее «Снежинка»

маешь, что, может быть, опре-
делил его дальнейшую судьбу. 
Смотришь по глазам — вос-
торг. Именно в такие моменты 
понимаешь, что живешь и пол-
ностью счастлив. 

Тему народного искусства 
подхватила ярмарка. Здесь 
местные рукодельницы прода-
вали свои творения: украше-
ния для дома, авторских кукол, 
глиняные и деревянные изде-
лия, сувениры. Такие ярмарки 
будут продолжаться на площади 
Молодежи по выходным. А для 
замерзших здесь всегда есть го-
рячий чай и выпечка.

Все старания себя оправда-
ли — восторгам посетителей не 
было конца.

— Спасибо за эмоции и 
улыбку на лице! — говорит при-
шедшая на фестиваль с семьей 
Елена. — В этом году ребята на 
славу постарались, детей было 
просто не оттащить от скуль-
птур. Мастера создали своими 
руками самую настоящую зим-
нюю сказку и поделились ей с 
нами. Надеюсь, что скульптуры 
будут украшать наш город как 
можно дольше.
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Ольга Кислякова,  
заведующая музеем 

«Дом И.А. Милютина»

Татьяна Ганкина,  
зампредседателя 

городского Совета ветеранов

Елена Сазонова,  
начальник ЦКП 

АО «Северсталь Менеджмент»

ЭТО ПРИГОДИТСЯ

ОВЕН. Вы предпочтете 
держаться в тени. Наступает 

время паузы, вопросов и подго-
товки к новым свершениям.

ТЕЛЕЦ. Особенно актуаль-
ными для вас будут соци-

альные отношения, интеграция 
в коллектив. Основных успехов 
можно будет достичь именно в 
коллективных проектах. 

БЛИЗНЕЦЫ. У вас будет 
сильное желание добить-

ся успеха в профессиональной 
области, завоевать общественное 
признание. И такая возможность 
появится. 

РАК. Вы будете особенно 
открыты для новых взглядов. 

Можете кардинально поменять свое 
мнение по каким-то вопросам, ино-
гда — на прямо противоположное. 

ЛЕВ. Возможно, вам при-
дется немного отступить на-

зад и еще раз пристальнее взгля-
нуть на значимые области вашей 
жизни, определить, не требуются 
ли решительные изменения.

ДЕВА. Вы сфокусируете 
внимание на отношениях с 

другими людьми и будете чувство-
вать себя значительно увереннее, 
занимаясь чем-то не в одиноче-
стве, а с партнером. 

ВЕСЫ. Задумайтесь, как вы 
управляете своей жизнью, 

как проходит ваш день, какие 
минуты или часы были потрачены 
зря. Постарайтесь делать все с 
максимальной эффективностью. 

СКОРПИОН. Для вас насту-
пает время веселиться. Если 

в прошлом месяце вы отклоняли 
приглашения на вечеринки, то 
теперь все наоборот. 

СТРЕЛЕЦ. У вас будет жела-
ние вспомнить о традициях, 

которые были в семье, о местах, где 
вы родились и выросли, помогать 
своим старшим родственникам. 

КОЗЕРОГ. Вы будете полу-
чать удовольствие от поиска 

и сбора информации, охотно де-
лясь ею с другими, и с удовольстви-
ем ухватитесь за любую возмож-
ность находиться в движении. 

ВОДОЛЕЙ. Вы будете 
озабочены тем, чтобы 

обеспечить себе автономию в 
материальном плане. Но ошибкой 
будет гнаться исключительно за 
достатком, не уделяя должного 
внимания духовному росту.  

РЫБЫ. Ваша главная цель — 
оказаться замеченными по-

всюду, где бы вы ни появились. 
Действительно появится немало 
возможностей для самореализации 
и удовлетворения своих амбиций.

Подробнее на www.astromeridian.ru

ГОРОСКОП 
НА МАРТКак удивить 

блинами 
на Масленицу 

Заварные блины на кефире

Тесто для заварных блинов гото-
вится на смеси кефира и горячей 
воды, а для ажурного эффекта до-
бавляется сода.

Ингредиенты
биокефир (рекомендую 
«Вологодский») — 1 упаковка (470 г)
яйцо куриное — 1 штука
крутой кипяток — 200 мл
соль — 1/2 чайной ложки
сода — 1/2 чайной ложки
сахар — 1–2 чайные ложки
мука пшеничная — 7 столовых ложек 
(с горкой)
масло растительное — 100 мл

1. Яйцо взбиваем венчиком с солью 
и сахаром.
2. Вливаем кефир в яичную смесь, 
перемешиваем.
3. Всыпаем просеянную муку и за-
мешиваем тесто.
4. Растворяем в крутом кипятке со-
ду. Не охлаждая, сразу выливаем го-
рячую жидкость в емкость с кефир-
но-мучной основой. Интенсивно 
размешиваем венчиком до получе-
ния однородной смеси.
5. В последнюю очередь добавляем 
растительное масло, окончательно 
перемешиваем тесто.
6. Выпекаем на хорошо разогретой 
сковороде. Перед первым блином 
слегка смазываем ее маслом.

Заварные блины на кефире полу-
чаются воздушными, с множеством 
мелких дырочек и легким кисло-
молочным ароматом. Они вкусны 
пустыми, но отлично сочетаются с 
любой начинкой.

ПП-блинчики

Если вы придерживаетесь пра-
вильного питания, не спешите ис-
ключать «короля Масленицы» из 
своего рациона. Даже блины мож-
но приготовить по всем канонам 
ПП-кулинарии, главное — найти 
альтернативу традиционным ком-
понентам теста. Предлагаю вместо 
пшеничной муки использовать ов-
сяные отруби и крахмал. 

Ингредиенты на 7 блинов
отруби овсяные — 4 столовые ложки
кукурузный крахмал — 2 столовые 
ложки
яйцо куриное — 2 штуки
молоко (1,5 %) — 200 мл 
соль — щепотка
подсластитель — по вкусу

1. Отруби измельчаем в кофемолке 
до состояния муки. 
2. Яйца взбиваем с молоком.
3. Добавляем соль, крахмал и муку 
из овсяных отрубей. Тщательно пе-
ремешиваем.
4. Выпекаем как обычно на хоро-
шо разогретой сковороде. Перед 
выпеканием каждого блина разме-
шиваем тесто, так как отруби будут 
оседать на дне емкости.

ПП-блинчики получаются очень 
тонкими, но не рвутся за счет ку-
курузного крахмала. Такие блины 
можно сделать несладкими и фар-
шировать мясными, рыбными или 
овощными начинками, а можно 
подавать как десерт: с низкокало-
рийным творогом, свежими фрук-
тами, ягодами. 

Сдобные гречневые блины

Делюсь рецептом из книги XVIII ве-
ка «Повар и приспешник». Такими 
блинами потчевали на Масленицу 
гостей в доме городского головы 
Ивана Андреевича Милютина. 

Ингредиенты
гречневая мука — 2 стакана
пшеничная мука — 2 стакана
молоко — 4 стакана
яйцо куриное — 3 штуки
сливки (35–40 %) — 100 г
сахар — 1 столовая ложка
дрожжи — 25–30 г 
масло сливочное — 2 столовые ложки
соль — по вкусу

1. В гречневую муку вливаем два ста-
кана теплого молока, предварительно 
разведя в нем дрожжи. Хорошо раз-
мешиваем и ставим в теплое место.
2. Когда тесто поднимется, осажива-
ем его ложкой, вливаем остальное 
молоко, всыпаем пшеничную муку, 
перемешиваем. Тесто снова ставим 
в теплое место. 
3. После того как тесто подойдет, до-
бавляем яичные желтки, растертые с 
растопленным сливочным маслом, са-
харом, солью. Хорошо перемешиваем.
4. Охлажденные сливки взбиваем, 
добавляем яичные белки и взбиваем 
еще раз. Размешиваем с тестом и ста-
вим в теплое место на 15–20 минут. 
5. Выпекаем блины обычным спо-
собом. 

Гречневые блины лучше пода-
вать с растопленным маслом, сме-
таной и несладкими начинками: 
сельдью, обжаренным мясным фар-
шем, грибами. Хороши такие блины 
и с медом к чаю.
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По горизонтали: 1. Фокус. 7. Озноб. 10. Мотокросс. 11. Зелье. 12. Ковер. 
13. Тараторка. 14. Качка. 17. Ладан. 20. Качалка. 24. Цитата. 25. Ритуал. 
26. Перепел. 27. Канапе. 28. Есенин. 29. Лунатик. 30. Филиал. 31. Иро-
ния. 32. Аукцион. 36. Откат. 39. Титан. 42. Рвачество. 43. Русло. 44. Летун. 
45. Микроскоп. 46. Столб. 47. Атлет.

По вертикали: 1. Физик. 2. Калач. 3. Смета. 4. Стирка. 5. Укатка. 6. Коврик. 
7. Оскал. 8. Невод. 9. Барин. 15. Анималист. 16. Красавица. 18. Антресо-
ли. 19. Аналитика. 20. Капелла. 21. Черенок. 22. Лопатки. 23. Арлекин. 
33. Указка. 34. Цветок. 35. Оптика. 36. Опрос. 37. Кусто. 38. Тромб. 39. Тол-
па. 40. Титул. 41. Нонет.

КРОССВОРД от graycell.ru
На выставке абстрактной живопи-
си. У одной из картин долго стоит 
интеллигентного вида старичок. 
К нему подходит автор картины. 
— Вам понравилась эта вещь? 
— Понимаете, сударь, раньше я 

только чувствовал головную боль, 
а теперь знаю, как она выглядит.

***
— Должен вас предупредить: 
бензин сегодня подорожал... 

— Ой, я вас умоляю! Налейте мне 
30 литров вчерашнего.

***
Объявление: «Гадалка принимает 

только по предварительной записи. 
Придешь нежданным — уйдешь 

негаданным».

***
— Подскажите, а чем можно 
вывести пятна от осетрины 

и черной икры?
— Я в Hennessy стираю.

***
— Помнишь, я сегодня утром 

бегала по квартире с радостным 
криком: «Ура! Я наконец-то 

нашла ключи!!!»?
— Ну да.

— Ты не видел, куда я их 
после этого положила?

***
Воспитательница Виолетта Вале-
рьевна к концу первого рабочего 
дня в детском саду согласилась, 

что ее зовут Фиолетовое Варенье.

***
Уже месяц меня не покидает 

ощущение, что черный кот прямо 
передо мною пустым ведром 

зеркало разбил.

***
Утром встаю на «умные» весы, 

а они говорят: «Соблюдайте соци-
альную дистанцию 1,5–2 метра 
и взвешивайтесь по одному»...

***
Есть список журнала Forbes, есть 
список должников за коммуналь-
ные услуги на двери вашего подъ-
езда. Если вас нет ни в одном из 

этих списков, значит, вы относитесь 
к среднему классу.

***
— Господин ректор, когда вдруг в 

повседневной жизни вы встречае-
те выпускников вашего гуманитар-
ного университета, что вы обычно 

говорите им?
— Два больших латте с сахаром 

с собой.

АНЕКДОТЫ

По вертикали:
1. Стахановское усердие. 2. Оголе-
ние щек по утрам. 3. Состязание 
лихачей. 4. Самый знаменитый 
представитель конной авиации. 
5. Знает все о свете. 6. Меры 
сытости для обжоры. 7. Адрес 
Ивана Васильевича из фильма 
Леонида Гайдая. 8. Благородная 
особа из Смольного института. 
15. На какой «женщине» дом 
держится? 16. «Прицеп» к ишаку. 
17. «Яблочные тезки» Чехова. 
18. Пришибленная метель. 19. Она 
плелась, чтобы лошадь не пле-
лась. 20. Чем пахли пригородные 
электрички при советской власти? 
21. Информация к размышлению 

ВОПРОСЫ

По горизонтали:
3. Кличка бегемота из сказки 
про Айболита. 9. Дырокол по 
бетону. 10. Место, где мужчине и 
женщине не по пути. 11. Темный 
«оборотень» в кювете. 12. Завсег-
датай клуба «Что? Где? Когда?». 
13. Кровавое дело в поликлинике. 
14. Джигит на пенсии. 18. «Стул» 
в лесу. 21. Беговой конь-огонь. 
24. «Плата» за отгул, взятый «в 
долг». 25. Длительная попой-
ка. 26. Коллектив рогоносцев. 
27. Знакомство, используемое в 
корыстных целях (разг.). 28. Един-
ственный племянник шурина 
по отношению к свекрови его 
жены. 29. Баня для автомоби-
лей. 31. «Аппликация» на дырке. 
32. Нагреватель «под градусом». 
33. Процесс, идущий на «ура». 
36. Самое простое устройство 
для прохождения сквозь стену. 
39. Трясущий страх. 43. «Вопроси-
тельный» японский остров. 44. Ме-
дицинская стеклотара. 45. Книж-
ная многоэтажка. 46. Грузинская 
зазноба из песни. 47. Состояние, 
выражаемое междометием «Эх!». 
48. Нехороший человек.

для гадалки. 22. «Это когда тебя 
понимают». 23. Мебель-полуторка. 
30. «Воспламеняющее» проявле-
ние совести. 34. Оратор на своем 
рабочем месте. 35. Цивилизо-
ванный заяц. 37. Студенческая 
демобилизация. 38. Вокальная 
«загогулина». 39. Преследуемый 
метлой. 40. Предъявление претен-
зий братвой. 41. Он превращает 
любую дорогу в железную. 42. Чув-
ство, чуждое верблюду.


