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Сила спорта и управления: кто
пополнил городскую думу Череповца

В ЕДИНЫЙ ДЕНЬ ГОЛОСОВАНИЯ 14 СЕНТЯБРЯ В ЧЕРЕПОВЦЕ ПРОШЛИ ДОВЫБО-
РЫ В ГОРОДСКУЮ ДУМУ. ГОРОЖАНАМ ПРЕДСТОЯЛО ВЫБРАТЬ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ 
СРАЗУ В ДВУХ ОКРУГАХ – № 2 И 18. ПО ДАННЫМ ИЗБИРКОМА, ОБА МАНДАТА ДО-
СТАЛИСЬ КАНДИДАТАМ ОТ ПАРТИИ «ЕДИНАЯ РОССИЯ». В ОКРУГЕ № 2 ПОБЕДИЛ 
РОМАН ЧИЖОВ, НАБРАВШИЙ 46,97% ГОЛОСОВ. В ОКРУГЕ № 18 ИЗБРАН АЛЕК-
САНДР ЕГОРОВ, ЗА НЕГО ПРОГОЛОСОВАЛИ 62,02% ИЗБИРАТЕЛЕЙ.

Константин Новиков

Оба округа важны для политической 
карты города: они включают централь-
ные районы Череповца, где традиционно 
активно обсуждаются вопросы городско-
го развития.

Роман Чижов – известный в Чере-
повце титулованный спортсмен. Родил-

ся и вырос в городе. Работает старшим 
тренером отделения кикбоксинга Центра 
боевых искусств, неоднократно призна-
вался тренером года. Воспитал чемпио-
нов, которые входят в сборную России и 
успешно выступают на международных 
турнирах.

Александр Егоров – череповчанин, 
родился в 1965 году. После службы в ар-
мии работал в органах внутренних дел, 
в 1992 году окончил Нижегородскую 
высшую школу МВД по специальности 
«правоведение». Затем перешел в бизнес, 
занимал должности в финансовых и тор-
говых компаниях. 

«Выборы прошли легитимно, гласно и 
открыто. Нарушений закона не выявле-
но», – подчеркнул председатель облиз-
биркома Денис Зайцев.

Череповецкие выборы стали частью 
масштабной кампании в регионе. Всего 
по области замещалось 65 депутатских 

О ВАЖНОМ

В Череповце начался
отопительный сезон

Постановление о подключе-
нии подписал мэр Роман 
Маслов.

«Тепло должно прийти во все 
районы города. Соответствующее 
постановление уже подписал. За-
явки на подключение социаль-
но значимых объектов – детских 
садов, школ, больниц и других 
учреждений принимаются с про-
шлой недели», – сообщил он.

Синоптики предупреждают о 
похолодании и дождях с середины 
недели.

Напомним, что в 2024 году 
отопительный сезон в Череповце 
стартовал 1 октября.

В этом году ни малыши в садах, 
ни школьники, ни пациенты боль-
ниц не замерзнут.

Все дворы
отремонтированы

Завершены работы во всех 53 
дворах города, включенных 
в федпрограмму. «Форми-

рование комфортной городской 
среды». Последний в списке на 
этот год — двор на Ленина, 159. 
Там сделали парковки, отремон-
тировали тротуары, заменили ас-
фальт и бордюры. Общий объем 
работ — 428 миллионов рублей. 17 
дворов отремонтировали за счет 
городского бюджета. Всего в реги-
оне в этом году ремонтируют 200 
дворов.

Выдвигаем
«Человека труда»

Врегионе продолжается при-
ем заявок на звание «Че-
ловек труда». Кандидатов 

могут предлагать организации, 
предприниматели, руководите-
ли органов власти. Документы 
принимают до 15 ноября. Орга-
низации и бизнес направляют 
материалы в городскую думу, чи-
новники – в региональное мини-
стерство труда.

Справки по телефону (8172) 
23−00−66, доб. 0641, 0642.

Лучшие работники региона по-
лучат заслуженное признание.

Театр пополнился
актрисами из Крыма

Втруппу Театра для детей и 
молодежи вошли выпускни-
цы Крымского театрального 

колледжа Мария Добролюбова и 
Ольга Юрченко. Актрисы прие-
хали по приглашению художе-
ственного руководителя Ирины 
Филимоновой. Сейчас они прохо-
дят занятия по сценической речи, 
знакомятся с репертуаром и с го-
родом. «Мы постепенно расши-
ряем нашу небольшую труппу до 
состава, который сможет справ-
ляться с интенсивной работой и 
показывать спектакли сразу на 
нескольких площадках. В этом 
сезоне к нам приехали актеры из 
Крымского колледжа искусств, из 
Кемеровского института, из Сур-
гута, Вологды и Новосибирска. 
В работу вошли почти сразу», –
пояснила Ирина Филимонова.

В этом сезоне запланирова-
но шесть премьер. Одна из пер-
вых – комедия «Любовь в стиле 
барокко». В ноябре театр поедет 
на гастроли в Серпухов. Театр из 
Подмосковья приедет в Черепо-
вец с ответными спектаклями.

Бассейн на Сталеваров открылся 
после капитального ремонта
Наталья Пономарева

В ЧЕРЕПОВЦЕ ЗАВЕРШИЛСЯ КАПИТАЛЬ-
НЫЙ РЕМОНТ БАССЕЙНА НА УЛИЦЕ СТА-
ЛЕВАРОВ, 47. ЭТОТ СПОРТИВНЫЙ ОБЪЕКТ 
ХОРОШО ЗНАКОМ ГОРОЖАНАМ: ЗДЕСЬ 
УЧИЛИСЬ ПЛАВАТЬ ШКОЛЬНИКИ, ЗАНИ-
МАЛИСЬ СТУДЕНТЫ, ТРЕНИРОВАЛИСЬ 
СПОРТСМЕНЫ И ПРОСТО ЛЮБИТЕЛИ АК-
ТИВНОГО ОТДЫХА. ПОСЛЕ ЧЕТЫРЕХ МЕ-
СЯЦЕВ РАБОТ БАССЕЙН ВНОВЬ ОТКРЫЛ-
СЯ ДЛЯ ПОСЕТИТЕЛЕЙ.

Ремонт был масштабным. В чаше пол-
ностью заменили плитку, установили 
новые стартовые тумбы, обновили тре-
нерскую комнату и часть раздевалок. В 
душевых смонтировали новое оборудо-
вание, а современные стеклопакеты улуч-
шили освещенность и теплоизоляцию.

Начальник Дома физкультуры Галим 
Исмагилов отметил: «У нас появилась 
система хронометража, включая элек-
тронное табло для проведения соревно-
ваний. В бассейне занимаются и дети, и 
взрослые. В детские группы набираем с 7 
лет, обучаем школьников плаванию. Есть 
спортивная секция, сеансы свободного 
плавания и занятия для людей с ограни-
ченными возможностями здоровья».

Сам бассейн – шесть дорожек длиной 
по 25 метров, с глубиной от 1,2 до 4,5 ме-
тров. Такой формат удобен и для обучения 
плаванию, и для тренировок спортсменов.

Предыдущее обновление здесь про-
водилось более двадцати лет назад, в 
2003 году. С тех пор бассейн активно 
использовался, и необходимость ре-
монта назрела давно. По инициативе 
губернатора Вологодской области Ге-
оргия Филимонова на работы выде-
лили около 25 миллионов рублей. Ре-
монт начался весной 2025 года, и уже
8 сентября бассейн принял первых посе-
тителей.

По данным городской администра-
ции, ежемесячно объект посещают 

около 12,5 тысяч человек. Здесь про-
ходят уроки плавания для школьников, 
тренировки спортивных секций и сво-
бодные сеансы для горожан. Плавание 
остается одним из самых доступных и 
полезных видов физической активно-
сти: укрепляет мышцы, сердце и под-
ходит людям разного возраста и подго-
товки.

Занятия для детей и взрослых, трени-
ровки спортсменов и проведение сорев-
нований стали возможны в более ком-
фортных и безопасных условиях.

мандатов, их получили представители 
партий «Единая Россия», КПРФ, «Спра-
ведливая Россия – патриоты – за прав-
ду», «Новые люди» и «Российская партия 
пенсионеров за социальную справедли-
вость».

Подводя итоги именно череповец-
ких довыборов, временно исполняю-
щий полномочия главы города Нико-
лай Сальников подчеркнул: за каждым 

из новых депутатов стоит продуман-
ная программа развития и искреннее 
стремление работать на благо Чере-
повца и его жителей. «Поздравляю од-
нопартийцев с заслуженной победой! 
Уверен, что совместными усилиями мы 
сделаем наш город еще сильнее, ком-
фортнее и современнее – таким, каким 
его хотят видеть череповчане», – отме-
тил он.
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ПЕРВЫЙ ГОД РАБОТЫ ГЕОР-
ГИЯ ФИЛИМОНОВА ВО ГЛА-
ВЕ ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ 
ОКАЗАЛСЯ НЕПОХОЖИМ НА 
РУТИННЫЙ «ВСТУПИТЕЛЬ-
НЫЙ КУРС», КАКИМ ОБЫЧНО 
БЫВАЮТ ПЕРВЫЕ ГУБЕРНА-
ТОРСКИЕ СРОКИ. ОН ВОШЕЛ 
В ИСТОРИЮ РЕГИОНА КАК 
ГОД РЕШИТЕЛЬНЫХ ШАГОВ 
И ИЗМЕНЕНИЙ. 

Эффект перемен
Началом стала антиалко-

гольная политика, которая пре-
вратила область в федеральный 
прецедент. Магазины, торго-
вавшие спиртным, массово за-
крывались или отказывались от 
этой продукции, включая фе-
деральные сети. Параллельно 
пошла зачистка вейп-шопов: 
за пару месяцев их число со-
кратилось более чем на сотню. 
Георгий Филимонов не просто 
провел непопулярный закон, 
но и сделал это открыто, взяв 
удар на себя. Для губернатора 
это шаг, который требует лич-
ной смелости: в регионе, где 
алкоголь десятилетиями был 
частью быта и экономики, ре-
шиться на такую меру может 
только политик, уверенный в 
своей правоте и готовый отве-
чать за последствия.

И важно, что он пошел даль-
ше простого запрета. Для пред-
принимателей предложены 
льготные займы на перепро-
филирование бизнеса, для мо-
лодежи – акции вроде обмена 
вейпа на абонемент в спортзал. 
Политический сигнал прост: 
власть не запрещает, она соз-
дает альтернативы. Главный 
аргумент губернатора – циф-
ры: смертность от заболева-
ний, связанных с алкоголем, 
снизилась на 53%, а от отрав-
лений – на 71% за первые ме-
сяцы действия закона. Именно 
благодаря личной решимости 
Филимонова область получи-
ла не только новый закон, но и 
новый стандарт политики: здо-
ровье людей важнее торговых 
сетей и прибыли.

Следующим крупным фрон-
том стали инженерные сети. 
В Череповце, где тепло всегда 
было главной проблемой, на-
чалась масштабная перекладка 
труб, модернизация котельных 
и узлов теплоснабжения. Под-
готовка к зиме впервые идет 
не аврально, а с опережающим 
ремонтом аварийных участков. 

Год, когда область 
включила дальний свет

Константин Новиков

Параллельно обновляются во-
допроводы и канализация, из-
нос которых зашкаливал, и де-
сятилетиями это не решалось. 
Теперь губернатор подчерки-
вает, что тепло в Череповце – 
это не только вопрос комфорта, 
а стратегический вызов: здесь 
крупная промышленность, де-
сятки тысяч квартир и любой 
сбой парализует жизнь города. 
Впервые «невидимые трубы» 
поставлены в один ряд с доро-
гами и больницами, и это пока-
зывает смену управленческой 
логики от красивых фасадов к 
жизненно важным коммуника-
циям.

Здравоохранение тоже стало 
зоной быстрых перемен. Ре-
гион десятилетиями страдал 
от кадрового дефицита: врачи 
уезжали, старение персонала 
стало нормой. Филимонов сде-
лал то, что редко решаются де-
лать субъекты: вложил деньги 
напрямую в людей. Подъемные 
от 1 миллиона до 3 миллионов 
рублей, ежемесячные доплаты 
молодым специалистам, соци-
альные пакеты – и результат не 
заставил себя ждать. За восемь 

месяцев удалось привлечь 248 
врачей. Параллельно область 
закупает оборудование: но-
вые УЗ-аппараты, запуск рент-
ген-центра, усилители связи 
для скорой помощи. В управ-
ленческом плане внедряются 
электронные сервисы, к концу 
года 80% записи к врачу долж-
ны быть онлайн. И главное – гу-
бернатор публично разбирает 
слабые места. История с поли-
клиникой № 7 в Череповце, ког-
да он потребовал кадровых ре-
шений после жалоб пациентов, 
показала новый приоритет: 
комфорт жителей важнее спо-
койствия администраторов.

Инфраструктурные проекты 
стали логичным продолжени-
ем этой линии. Подъезд к Чере-
повцу – 4,7 километра дороги 
– отремонтирован досрочно: 
новое покрытие, обочины, па-
вильоны, знаки и разметка. С 
политической точки зрения 
это важнее, чем километраж, 
поскольку жители видят, что 
объект сдан раньше срока, и 
верят в управленческую ско-
рость. В городе уже обновлены 
ключевые улицы, в планах – 

314 километров дорог и почти 
16 миллиардов рублей вложе-
ний. Масштаб пока скромен по 
сравнению со всей дорожной 
сетью региона, но важен сам 
сигнал: теперь дороги стали 
сферой показательных реше-
ний, а не вечных обещаний.

Социальный акцент
Социальная политика стала 

одним из инструментов укре-
пления доверия. Георгий Фили-
монов сделал ставку на прямой 
контакт: его поездки по райо-
нам, встречи с жителями и регу-
лярные публикации в соцсетях 
показывают внимание не только 
к «большим стройкам», но и к 
повседневным проблемам лю-
дей. На его странице истории 
о благоустроенных дворах, ре-
монте школ и спортзалов, новых 
детских площадках, конкретных 
семьях, которым оказана по-
мощь. Этот стиль «решать на ме-
сте» формирует ощущение, что 
власть не закрыта в кабинетах, а 
работает рядом с людьми.

Особая часть социальной 
политики – поддержка много-
детных семей и беременных 
женщин. Вологодская область 
запустила пакет уникальных 
мер: 100 тысяч рублей женщи-
нам до 25 лет за рождение пер-
вого ребенка; 300 тысяч рублей 
при рождении третьего ребенка 
в молодой семье; 150 тысяч ру-
блей за четвертого и последу-
ющих детей; 500 тысяч рублей 
многодетным на улучшение 
жилищных условий; до 20 ты-
сяч рублей компенсации ежеме-
сячно на аренду жилья молодой 
семьей; специальные пособия 
студенткам по беременности 
и родам в размере 100% про-
житочного минимума; пункты 
проката детских вещей, соци-
альные няни, курсы для будущих 
родителей. Эти меры встроены в 
программу «Семья – оплот Рус-
ского Севера», финансирование 
которой увеличено до 436 мил-
лионов рублей. Программа ста-

ла одной из визитных карточек 
губернатора, так как отвечает на 
главный вызов региона – демо-
графию. Не осталась в стороне 
и сфера региональной иден-
тичности. Открыта школа кре-
ативных индустрий, запущен 
проект «Верещагинская карта» 
для детей, обновляются храмы 
и памятники. Эти шаги форми-
руют не мгновенный эффект, а 
долгосрочный результат, кото-
рый транслирует: у Вологодчи-
ны есть свой культурный код и 
будущее.

Особое место заняла под-
держка участников СВО и их 
семей. В области организованы 
программы помощи – от де-
нежного обеспечения и соци-
альных льгот до адресной рабо-
ты с семьями мобилизованных. 
Региональный штаб помощи 
координирует сбор гуманитар-
ных грузов, работают центры 
поддержки, а дети бойцов по-
лучают дополнительные меры 
заботы. Для губернатора тема 
СВО стала личной, он подчер-
кивает, что это не только обя-
занность государства, но и во-
прос справедливости и памяти.

Экономика пока развивает-
ся эволюционно. Есть рост ин-
вестиций в промышленность, 
транспорт, ЖКХ и сельское хо-
зяйство. Прослеживается логи-
ка: сначала вклады в здоровье, 
сети и дороги, затем привлече-
ние новых производств. Такой 
фундаментальный подход дает 
меньше быстрых галочек, но 
создает реальную базу для раз-
вития.

Жесткие меры против алко-
голя и вейпов, внимание к се-
тям и теплу в Череповце, под-
держка врачей, дороги, которые 
сдают досрочно, масштабная 
программа помощи многодет-
ным и беременным, культур-
ные проекты и помощь бойцам 
СВО – все это складывается в 
новый стиль управления. Его 
можно описать коротко: жестко 
к проблемам, мягко к людям.
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Грипп не ждет, не жди и ты
«НЕ РУМЯНЫЙ ГРИБ В ЛЕСУ, А ПО-
ГАНЫЙ ГРИПП В НОСУ» – ИРОНИЯ 
ДЕТСКОЙ ПОЭЗИИ ПРЕВРАЩАЕТСЯ 
В ДИАГНОЗ ОСЕНИ. ЧТОБЫ ШУТКА 
НЕ СТАЛА ПРАВДОЙ, СПЕЦИАЛИСТЫ 
НАПОМИНАЮТ: ЛУЧШАЯ ЗАЩИТА ОТ 
ГРИППА – СВОЕВРЕМЕННАЯ ВАКЦИ-
НАЦИЯ И СОБЛЮДЕНИЕ МЕР ЗАЩИТЫ. 
ВОЛОГОДСКАЯ ОБЛАСТЬ ПОЛУЧИЛА 
149 590 ДОЗ ВАКЦИНЫ («СОВИГРИПП», 
«ФЛЮ-М», «УЛЬТРИКС КВАДРИ»). ВСЕ-
ГО ПЛАНИРУЕТСЯ ПРИВИТЬ 691 681 
ЧЕЛОВЕКА, ВКЛЮЧАЯ 177 ТЫСЯЧ ДЕ-
ТЕЙ. УЖЕ БОЛЕЕ 18 ТЫСЯЧ ВОЛОГЖАН 
СДЕЛАЛИ ПРИВИВКУ, ПО СРАВНЕНИЮ 
С ПРОШЛЫМ ГОДОМ ОТКАЗОВ СТАЛО 
МЕНЬШЕ.

Кира Андреева

По сообщениям Управления Роспо-
требнадзора по Вологодской области, 
сегодня крайне актуально подгото-
вить регион к предстоящему эпиде-
мическому подъему заболеваемости и 
обеспечить готовность медицинских, 
образовательных, социальных орга-
низаций, а также области в целом к 
проведению прививочной кампании 
против гриппа.

Прививка снижает риск заражения 
и помогает избежать осложнений, ко-
торые часто сопровождают грипп. Ро-
спотребнадзор напоминает, что осо-
бенно важна вакцинация для тех, кто 
входит в группы риска: детей от шести 
месяцев и подростков, пожилых лю-
дей, беременных женщин, пациентов 
с хроническими заболеваниями серд-
ца, дыхательных путей или диабетом. 
Отдельно стоит сказать и о тех, кто ра-
ботает с большим количеством людей, 
среди них медики, учителя, сотруд-
ники сферы услуг. Для них прививка 
является и личной защитой, и заботой 
о тех, с кем они ежедневно контакти-
руют.

Оптимальное время для вакцина-
ции – сентябрь и октябрь. Организму 
требуется две – четыре недели для вы-
работки антител, поэтому чем раньше 
человек привьется, тем надежнее бу-
дет его защита. Всемирная организа-
ция здравоохранения уже определи-
ла состав вакцин на сезон 2025–2026 
года. В них вошли актуальные штаммы 

вирусов гриппа A/Victoria/4897/2022 
(H1N1) pdm09, A/Croatia/10136RV/2023 
(H3N2), B/Austria/1359417/2021 из ли-
нии B/Victoria и B/Phuket/3073/2013 
из линии B/Yamagata. Даже если эти 
названия звучат как заклинания, суть 
проста: вирусы гриппа постоянно ме-
няются, поэтому прививка нужна каж-
дый год, прошлогодняя защита уже не 
сработает.

Кстати, помочь врачам в своевре-
менной диагностике сможет новая 
разработка ЦНИИ эпидемиологии Ро-
спотребнадзора. Уникальная тест-си-
стема выявляет одновременно до 25 
возбудителей ОРВИ. В этот список вхо-
дят самые распространенные вирусы: 

доз вакцины поступило в регион
в сентябре; 

План — привить

149 590
Цифры недели

человека (включая 177 тысяч детей);

Уже сделали прививки

691 681

жителей области;

Кампания продлится до 8 декабря.

БОЛЕЕ 18 000

грипп, коронавирус, аденовирусы, ри-
новирусы, метапневмовирус, респира-
торно-синцитиальный вирус и другие. 
Высокая точность теста позволяет врачу 
быстро поставить диагноз и назначить 
правильное лечение. Производство всех 
компонентов в России делает систему 
доступной и независимой от внешних 
поставок.

Однако никакие передовые разра-
ботки не отменяют простые прави-
ла профилактики. Регулярное мытье 
рук с мылом или использование ан-
тисептиков, особенно после поездок 
и посещения общественных мест, по-
могает остановить распространение 
вирусов. Нужно дезинфицировать 
гаджеты, дверные ручки, рабочие по-
верхности, напоминают санитарные 
врачи. В местах скопления людей по-
лезно носить маску, менять ее каж-
дые два часа и не использовать по-
вторно. При кашле и чихании стоит 
прикрывать рот и нос одноразовой 
салфеткой. Полноценный сон, пра-
вильное питание, прогулки на воз-
духе и физическая активность укре-
пляют иммунитет и снижают риск 
заражения.

Осень всегда испытание для имму-
нитета, но у нас есть все, чтобы встре-
тить ее подготовленными. Вакцинация 
защитит от гриппа, новые тесты помо-
гут вовремя распознать болезнь, а про-
стые правила профилактики уберегут 
от распространения инфекции. А если 
возникнут дополнительные предметы 
для обсуждения, то можно позвонить 
на горячую линию по вопросам про-
филактики гриппа и ОРВИ в будни с 8 
до 17 часов по номеру +7 921 680-22-17. 
Консультировать будут до 8 декабря, со-
общает пресс-служба областного прави-
тельства. 

Данные последних недель
Вологодская область получила 

149 590 доз вакцины («Совигрипп», 
«Флю-М», «Ультрикс Квадри»). Всего 
планируется привить 691 681 чело-

века, включая 177 тысяч детей. Уже 
более 18 тысяч вологжан сделали 
прививку, отказов стало меньше по 
сравнению с прошлым годом. Кам-
пания по вакцинации продлится до 
8 декабря.

По данным Минздрава региона, 
подъем заболеваемости ОРВИ незна-
чительный, ситуация штатная и кон-
тролируемая. Медучреждения готовы 
к росту случаев гриппа, COVID-19 и 
пневмонии.

В Череповце работают мобильные 
пункты вакцинации:

– в «Комсомольце» каждую среду с 
15:00 до 19:00;

– в ТЦ «Квадрат» на Пионерской, 16, 
по средам с 15:00 до 17:00.
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Молодые врачи выбирают Череповец
В ЧЕРЕПОВЦЕ В БОЛЬНИЦЫ ПРИХО-
ДЯТ НОВЫЕ ВРАЧИ, ВОЗВРАЩАЮТСЯ 
ОПЫТНЫЕ СПЕЦИАЛИСТЫ, А МОЛО-
ДЕЖЬ ПРОХОДИТ ПРАКТИКУ. ЭТО ПО-
БЕДА НАД КАДРОВЫМ ДЕФИЦИТОМ 
И НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ДЛЯ МЕ-
ДИЦИНЫ.

Виктория Царегородцева, Эвелина Дунаева

Только за восемь месяцев этого года 
в регион приехали 248 новых врачей и 
более 400 специалистов среднего звена. 

«Впервые за долгое время кадровый 
приток превысил отток. За счет ком-
плексных мер поддержки в регион при-
езжают специалисты из других обла-
стей. Возвращаются врачи из частных 
клиник. География приезда обширная: 
от Москвы и Петербурга до Краснояр-
ского и Хабаровского краев. Укрепляем 
крупные медучреждения Вологды и Че-
реповца, центральные районные боль-
ницы. Меры поддержки охватывают и 
специалистов, и студентов», – заявил 
губернатор Георгий Филимонов.

В первичное звено пришли 99 вра-
чей, в том числе 56 участковых тера-
певтов, 27 участковых педиатров, 6 пе-
диатров, 10 врачей общей практики. В 
медучреждения устроились 409 специ-
алистов среднего звена, в том числе 69 
перешли из частных клиник, 41 при-
ехал из других регионов. В Вологде и 
Череповце выплачивают по миллиону 
рублей новым врачам востребован-
ных специальностей. Доктора могут 
получить 3 миллиона при устройстве в 
труднодоступные населенные пункты, 
2,5 миллиона – в места с населением 
до 50 тысяч человек. На 2025 год в Во-
логодской области на здравоохранение 
выделено 45,1 миллиарда рублей. В ре-
гионе действуют льготы и выплаты для 
медработников, некоторые введены по 
инициативе Георгия Филимонова.

Новые имена в городских больни-
цах

В областную больницу на улице Да-
нилова пришли три новых врача. Хи-
рург Андрей Капустин в 2023 году 

хочу помогать людям, видеть, как мои 
усилия делают их жизнь лучше. Что-
бы найти подход к пациенту, нужны 
терпение, выдержка и умение слу-
шать. Когда пациента выписываешь с 
улучшением, это приносит огромное 
удовлетворение», – говорит Андрей 
Капустин.

Инфекционист центра по профи-
лактике и борьбе со СПИДом и ин-
фекционными заболеваниями Юлия 
Габченко училась в Архангельске, ор-

верситет. Три года работала терапевтом 
в Белозерске и Череповце, затем про-
шла ординатуру по ЛФК и спортивной 
медицине. Она работает с пациентами, 
перенесшими инсульт, учит их ходить, 
держать ложку. Сейчас Анастасия окан-
чивает обучение по смежной специаль-
ности – врач физической и реабилита-
ционной медицины.

В детскую поликлинику на Суворова 
пришли два молодых педиатра. Юлия 
Трусова и Любовь Зуева учились по це-
левому направлению от региона. Сейчас 
работают на педиатрических участках в 
поликлинике № 3. 

«Я родом из Вожеги. В этом году 
окончила Северный медуниверситет в 
Архангельске. Стать врачом решила в 
девятом классе, – говорит Юлия Тру-
сова. – Педиатрию выбрала, потому 
что люблю детей, мне интересно про-
водить с ними время, находить общий 
язык, они искренние, добрые и чест-
ные». 

«Я родилась в Череповце, окончила 
Санкт-Петербургский педиатрический 
медуниверситет по целевому направ-
лению от детской поликлиники. Меня 
привлекает возможностью стать пер-
вым и главным врачом для ребенка», – 
пояснила Любовь Зуева.

окончил Первый Московский мед, за-
тем прошел двухгодичную ординатуру. 
Пойти в медицину его вдохновил де-
душка Александр Трофимов, который 
больше 30 лет отработал рентгенологом 
в этой же больнице. Во время учебы 
Андрей был волонтером в больницах 
Москвы. Интересовался терапией, кар-
диологией, эндокринологией, реани-
матологией, травматологией. Больше 
всего понравилась хирургия. Молодой 
доктор хочет освоить смежные специ-
альности: УЗИ-диагностику и флеболо-
гию, которые важны в хирургии. 

«Для меня быть врачом – это не 
только большая ответственность. Я 

Будущее в руках студентов
В области заработал студенческий 

медотряд «Вологодские зори». В нем 
полсотни студентов из Московской, 
Ленинградской, Красноярской, Челя-
бинской, Вологодской, Архангельской, 
Новгородской областей и Краснодар-
ского края. Они будут стажироваться в 
шести медучреждениях, в том числе в 
Череповце. 

«Я из Великого Новгорода, состою 
в медицинском студенческом отряде 
«Лед». Череповец мне понравился, пря-
мо манит: город чистый, красивый, хо-
рошая инфраструктура. Мы уже устрои-
лись в облбольницы № 2 и 3. Я работаю 
в хирургическом корпусе облбольницы 
№ 3. Коллеги хорошо приняли, благо-
дарна врачам и ординаторам. По проек-
ту у нас будут творческие мероприятия, 
соревнования по профзнаниям, будем 
сдавать тесты и на практике доказывать 
свои знания», – поделилась студентка 
Ольга Шофул.

С будущими медиками встретились 
мэр Череповца Роман Маслов и времен-
но исполняющий полномочия главы 
города Николай Сальников. Они рас-
сказали студентам о городе, крупных 
предприятиях, благоустройстве, музеях 
и достопримечательностях. «Черепо-
вец динамичный, молодой, с интерес-
ной историей. Посетите наши музеи, 
посмотрите город, чтобы окунуться в 
историю. В годы войны Череповец был 
городом-госпиталем», – сообщил Ро-
ман Маслов. Проект «Вологодские зори» 
действует при грантовой поддержке 
регионального министерства образова-
ния.

Сегодня в Вологодской области фор-
мируется сильная команда. В больни-
цы приходят новые врачи, возвраща-
ются специалисты из частных клиник, 
студенты проходят практику в веду-
щих медучреждениях региона. Моло-
дые хирурги, педиатры, инфекциони-
сты, врачи-реабилитологи становятся 
частью большой системы здравоохра-
нения. Это значит, что у региона те-
перь есть не только современное обо-
рудование, но и самое главное – люди, 
готовые помогать пациентам и делать 
их жизнь лучше.

динатуру прошла в Санкт-Петербур-
ге. Выбор профессии был непростым: 
рассматривала медицину, экономику и 
юриспруденцию. По совету мамы оста-
новилась на медицине. 

«У нас особая специфика, и паци-
енты в непростой психологической 
ситуации. Важно быть внимательной, 
дружелюбной, терпеливой, готовой 
выслушать. Для каждого нужно по-
добрать правильные слова, взгляд и 
интонацию. Когда удается успокоить 
человека, настроить на лечение, это 
приносит радость», – рассказала Юлия 
Габченко.

Врач по лечебной физкультуре 
отделения ранней реабилитации 
Анастасия Смирнова родилась в Бело-
зерске. Окончила Ярославский медуни-
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Кросс начинается в субботу
ЧЕРЕПОВЕЦ, 20 СЕНТЯБРЯ, 
9:00. КОРРЕСПОНДЕНТ «ГО-
РОДСКОЙ ГАЗЕТЫ» ВЫХОДИТ 
НА НАБЕРЕЖНУЮ. ЗДЕСЬ СЕ-
ГОДНЯ ПРОХОДИТ «КРОСС 
НАЦИИ». ВЫСТРЕЛ СТАРТО-
ВОГО ПИСТОЛЕТА . КРОССОВ-
КИ УДАРИЛИ ПО АСФАЛЬТУ. 
НА ПРОБЕГ ВЫШЛИ 5650 ЧЕ-
ЛОВЕК.

Анна Зубова

Еще с самого утра «соборка» 
гудела: семьи фотографирова-
лись, дети смеялись, спортсме-
ны тянулись и разогревались. 
Всё это напоминало больше го-
родской праздник, чем строгое 
спортивное событие. Маршрут 
пролегает по Соборной и Алек-
сандровской набережным, ули-
це Горького, через стадион ЧГУ, 
Красный переулок, площадь 
Революции, улицу Социалисти-
ческую.

На 12 километрах наш жур-
налист встречает участника 
Алексея Маркушина.

«Бегаю один год. Но очень 
нравится! Люди такие вокруг 
зажигательные, очень душев-
ное мероприятие. Одно из са-
мых лучших, которое вообще 
когда-либо было».

Он сделал паузу и добавил:
«Просто это классно, здоро-

во. Переосмысление жизнен-
ной позиции».

На вопрос о финише сказал:
«Такое чувство счастья, ра-

дости, что я смог, справился, 
что преодолел эту дистанцию».

А про сам бег ответил:
«Самое интересное, когда 

бежишь, голова очищается и 
мыслей вообще никаких нет. 
Задача только пройти от старта 
к финишу. И голова свободна».

Алексей заключил:
«Я бегу по мере возможно-

стей или вообще в радость, на 
лайте. То есть стараюсь себя не 
загонять».

На четырех километрах фи-
нишировала горожанка Анна 
Воропаева.

«Я все время бегала, прямо с 
самого детства, с первого клас-
са.

Про эмоции она сказала ко-

как говорится на одной волне, 
и это меня цепляет. Во время 
бега я могу решить какие-то 
свои проблемы, ответить себе 
на вопросы повседневной жиз-
ни, иногда даже до глобального 
бывает доходит».

На своей дистанции вы-
делился Владимир Барышев, 
лыжник и член областной сбор-
ной. Он говорил сдержанно:

«Мной двигал результат. 
Всегда бежим ради занятых 
мест».

Про участие в кроссе сказал 
так:

«В Череповце я бегу первый 
раз. А так постоянный участ-
ник спортивных мероприятий 
различных уровней на протя-
жении 6–7 лет».

Эмоции от победы выразил 
коротко:

«Приятно выигрывать. Я ду-

маю о том, что должен бежать, 
бежать и держаться».

Финишная арка встречала 
всех одинаково. Те черепов-
чане, кто бежал впервые ра-
довались достижениям, опыт-
ные спортсмены проверяли 
результаты на трекерах. Наш 
корреспондент заметил в чис-
ле участников кросса мэра го-
рода Романа Маслова, который 
пробежал сразу две дистанции, 
одну из них вместе с сыном.

«У нас сегодня спортивная 
суббота. Такие события объе-
диняют и вдохновляют. Чере-
повец — территория спорта. В 
очередной раз подтверждаем 
это количеством участников», 
— сказал Роман Маслов.

В этот день Череповец бежал 
вместе. Даже несмотря на суб-
боту и девять утра.

ротко, но ярко:
«Эйфория! Душевный подъ-

ем. Радость переполняет».
И, смеясь, добавила:
«Какой красивый у нас го-

род!»
Восемь километров взяла 

участница Татьяна Малюгина. 
После финиша рассказала:

«Начала заниматься бегом 
год назад, тогда же и пробежала 
свою первую дистанцию 5000 
км. Сейчас уже бегаю 8000–
10000 м. Надеюсь дальше будет 
больше. Подтолкнула меня моя 
подруга, которая начала бегать 
раньше. Я подумала, почему бы 
и мне не попробовать, захоте-

лось тоже пробежать, понять 
что это такое, почувствовать, 
поэтому я просто встала с ди-
вана и за год прилично ускори-
лась по времени».

Потом улыбнулась и добави-
ла:

«Восторг, кайф, удоволь-
ствие я испытала, пробежав эту 
дистанцию. Прежде всего я за-
ряжаюсь атмосферой на стар-
те, прибегаешь ощутить дух 
спорта, праздника на финише. 
Этого не передать словами. Но, 
наверное, процентов на 30–40 
я здесь благодаря празднич-
ной и спортивной атмосфере. 
Здесь все люди на позитиве, 
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Перекресток эпох.
От классики до джаза  
26 октября, 17:00
Филармонический зал

Впервые в Череповце высту-
пит «Русский оркестр саксофонов» 
Санкт-Петербургской консерва-
тории имени Н. А. Римского-Кор-
сакова! Оркестр состоит из вы-
дающихся студентов-солистов, 
лауреатов международных конкур-
сов и выпускников консератории. 
В программе концерта — русская, 
японская и южноамериканская 
музыка, оригинальные современ-
ные сочинения для оркестра саксо-
фонов, джазовые произведения и 
транскрипции, специально создан-
ные для этого уникального состава.

Оркестр при свечах 
MUSE  
8 октября, 19:00
Дворец химиков

Оркестр Muse – виртуозы, влю-
бленные в свое дело. Их мастерство 
заставляет музыку звучать так, что 
мурашки бегут по коже, а дыхание 
замирает. Это живой диалог музы-
кантов со зрителями. Величайшие 
произведения — от классики до 
культовых саундтреков — в волшеб-
ной атмосфере живого оркестра 
и тысячи свечей. «Гарри Поттер», 
«Агент 007», «Титаник» — эти исто-
рии зазвучат для вас по-новому.

6+

Иммерсивный променад
«По следам Фёдора»  
27 сентября, 12:00
Советский пр., 31, офис 312

Туристический центр «Черепо-
вец» приглашает на открытие ново-
го квеста. Это не просто экскурсия, 
а целая история, наполненная ин-
тересными рассказами и загадка-
ми. Каждому участнику будет выда-
на красочная карта-путеводитель. 
Маршрут пройдет по центральной 
части города и затронет самые ин-
тересные локации, а в конце вас 
ждут фирменные призы от Фёдора. 
С собой необходимо иметь устрой-
ство, чтобы просматривать видеоф-
рагменты и сканировать QR-коды. 
Вход свободный, обязательна пред-
варительная запись по телефону: 
73-82-36.

6+

Билеты-онлайн 

Билеты-онлайн 

12+

Примите участие в конкурсе «Гордимся!», который 
проводит некоммерческая организация «Энергия го-
рода». В конкурсе три номинации: «Наш герой», «Се-
мья героя» и «Город героев и патриотов». От участ-
ников принимаются ролики, фотопроекты, рисунки, 
рассказы, эссе или стихотворения по теме номинации.

Работы нужно направлять на почту stepanova.mv@
cherepovetscity.ru до 15 октября.

«Конкурс касается участников СВО и их семей, не-
равнодушных горожан. Мы должны чтить героев. Кон-
курс направлен на моральную поддержку семей во-
енных: они должны понимать, что не одни. В каждой 
номинации выберут победителей, они поедут парк 
„Патриот“ с экскурсией. Все участники получат серти-
фикаты и памятные призы. Победители будут извест-
ны в ноябре, о результатах оповестим. В День героев 
Отечества в декабре состоится городской праздник, 
на котором отметим участников и победителей», –
рассказала директор некоммерческой организации 
«Энергия города» Елена Смирнова.

Подробная информация и положение о конкурсе 
размещены в группе «Энергии города» во «ВКонтакте». 
Задать вопросы можно по телефонам +7 921 718-80-78 
или 77−10−50.

                    
                 
                     Положение о конкурсе

Конкурс

IV фестиваль вокального 
творчества

«Голос Череповца»
Билеты-онлайн 

«Голос Череповца.
Будущее. Перспектива»

6+
24 сентября, 19:00 ДК «Строитель»

«Голос Череповца.
Золотое поколение»

2 октября, 19:00 ДК «Строитель»

«Голос Череповца.
Поющий город»

7 октября, 19:00 Дворец металлургов

Концертная программа 
арт-группы «Беларусы»
(Республика Беларусь)

«Голос Череповца.
Семейный очаг»

«Голос Череповца. Встреча 
победителей»

8 октября, 19:00

16 октября, 19:00

28 октября, 19:00

ДК «Строитель»

ДК «Строитель»

ДК «Строитель»

«Голос Череповца. Лучшее» 7 ноября, 19:00 Дворец металлургов
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Выиграйте семейную поездку в московский парк «Патриот»

Симфония стилей 
23 октября, 19:00
Камерный театр

Впервые в Череповце Ульянов-
ский государственный оркестр 
русских народных инструментов. 
В первом отделении концерта 
прозвучит музыка балета Игоря 
Стравинского «Весна священная». 
Во втором отделении оркестр 
предстанет как большой ансамбль 
ярких и талантливых солистов. На 
музыкальном ринге в «Битве соли-
стов» с яркими номерами сойдутся 
лауреаты всероссийских и между-
народных конкурсов. Победите-
лей состязания определят апло-
дисменты зрителей. 

Билеты-онлайн

Клочки по закоулочкам 
24 октября, 18:00
25 октября, 12:00, 15:00
Камерный театр

В рамках фестиваля «Се-
верные театральные сезоны» 
на сцене Камерного выступит 
театр кукол «Теремок» (г. Саратов). 
Пьеса Григория Остера написана по 
мотивам русской народной сказки 
«Лиса и Заяц». Была у лисы избушка 
ледяная, а у зайца – лубяная…

Что остается делать бедняжке 
зайцу, у которого хитрая лиса ото-
брала дом? Бродить по лесу в поис-
ках справедливости… В авторской 
версии народной сказки много 
шуток, озорства и тонкого юмора. 

Билеты-онлайн 

Дом Бернарды Альбы  
31 октября, 19:00
1, 2 ноября, 18:00
Камерный театр

Премьера. В центре спектакля по 
пьесе Фредерико Гарсия Лорки – судь-
бы женщин одной семьи. У овдовев-
шей Бернарды Альбы пять дочерей, 
которых мать постоянно контроли-
рует и готова на все, чтобы защитить 
их честь. В доме объявлен восьмилет-
ний траур. В течение этого времени 
дочерям запрещено не только думать 
о замужестве, но и появляться на ули-
це. Каждая из сестер тайно мечтает о 
свободе и любви… При этом героини 
живут своими иллюзиями и не хотят 
понять друг друга.

Билеты-онлайн

6+
6+ 16+
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б-р Доменщиков, 32; ул. Ме-
таллургов, 9; пр-т Победы, 
28; ул. Сталеваров, 42; пр-т 
Победы, 73; 
ул. Архангельская, 7; пр-т 
Победы, 137; ул. Олимпий-
ская, 63; 
ул. Годовикова, 10; ул. Насед-
кина, 21; Северное ш., 29.

Магазины «Макси»:
Октябрьский пр-т, 25; ул. 
Ленинградская, 1; Шекснин-
ский пр-т, 23а; ул. Наседки-
на, 15; Октябрьский пр-т, 
88; Московский пр-т, 51; ул. 
М. Горького, 40; Советский 
пр-т, 113; ул. Сталеваров, 55; 
ул. Первомайская, 21; ул. Ар-
хангельская, 70; ул. Беляева, 
29; ул. Архангельская, 43.

Магазины «Северный 
градус»:
б-р Доменщиков, 25; ул. 
Ломоносова, 30; ул. Устю-
женская, 8; 
ул. Мамлеева, 3; Шекснин-
ский пр-т, 25; Советский 
пр-т, 80; ул. Архангельская, 
13; пр-т Победы, 159; ул. 
Краснодонцев, 86; 
ул. Тимохина, 18/32; ул. Ста-
леваров, 75.

Также газету можно уви-
деть: 
во Дворце химиков, Дворце 
металлургов, Дворце культу-
ры «Строитель», в отделени-
ях МФЦ (ул. Жукова, 2;
Кирилловское ш., 50а;
Шекснинский пр-т, 2), 
в Центре занятости насе-
ления (Советский пр-т, 66), 
на автовокзале, в городских 
управах.

Ответы на кроссворд, опубликованный в № 14 (79)
По горизонтали
4. Краля.  6. Калмык.  8. Канкан.  9. Консенсус.  12. Клон.  13. Кейдж.  
14. Каир.  19. Копатель.  20. Коленвал.  21. Конспект.  22. Кладовая.  25. 
Кран.  26. Камин.  27. Крик.  31. Каменская.  32. Кинжал.  33. Какаду.  
34. Киров.

По вертикали
1. Крайслер.  2. Клоунада.  3. Каучук.  5. Кайзер.  7. Крош.  8. Клуб.  10. 
Костоправ.  11. Календарь.  15. Кокон.  16. Клюка.  17. Коала.  18. Кабак.  
23. Каменщик.  24. Кирсанов.  25. Ксилит.  28. Канада.  29. Карл.  30. 
Каяк.
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Следующий номер газеты будет распространяться
после 8 октября

ФЛОРА И ФАУНА

По горизонтали
3. Розовая трава из аптеки. 9. Зер-
новая страда весной. 10. Волков 
называют санитарами леса, а кого 
называют санитарами морей? 11. 
Любое из животных, произво-
дящих перламутр. 12. Диверсант 
организма. 14. Плод у хвойных 
растений. 15. Общее название для 
дафнии или циклопа. 17. Звери-
ная улыбка. 20. Вальдшнеп, когда 
голоден, может легонько стучать 
клювом по земле, заставляя вы-
лезать червяков на поверхность и 
имитируя именно это. 23. Англича-
не называют его «сосновым ябло-
ком», хотя все знают, что яблоки на 
соснах не растут. 25. Зелень дере-
ва. 26. Растение, венец из которого 
— символ страдания. 27. Медовая 
коммуналка. 28. Эндемиком какой 
страны является инкская жаба? 29. 
Любое домашнее животное, кото-
рое содержат не с хозяйственны-
ми целями, а только удовольствия 
ради. 31. Атака курицы. 32. Кап на 
дереве. 33. Кличка дворняжки. 36. 
Проблема, с которой сталкивает-
ся птица на больших высотах. 37. 
Птица, которая хвалит свое болото. 
40. «Злачное» соцветие. 42. Рыбий 
шкет. 43. Цветочный ученый. 44. 
Логово полёвки. 45. Урожай этого 
тропического плода на его роди-
не в Индии ежегодно достигает 10 
000 000 тонн. 46. Самая сильная из 
собак.

По вертикали
1. Морское животное, которое 
жонглирует в цирке мячом. 2. Две 
пятых мадагаскарских млекопита-
ющих представлены этим зверь-
ком. 4. Участок земли с овощными 
культурами. 5. Лист кактуса. 6. Лох 
— это самец именно этой рыбы в 
брачный период. 7. Кустарник, из 
древесины которого было сделано 
копье Одиссея. 8. Кошечка. 13. Ви-
таминная закуска перед супом. 14. 
«Воздушная» кличка собаки. 16. 
Любое растение, у которого важны 
не вершки, а корешки. 17. Какой 
желтый цветок может быть «бе-
лым и пушистым»? 18. Подводная 
скорлупа. 19. Дерево для продажи. 
21. Рулады цикады. 22. Бутон щей. 
24. Мелкий лук. 25. Фрукт с шестью 

нулями. 29. Дерево, которое не 
растёт на проклятом острове. 30. 
В семействе тресковых только он 
переносит пресную воду без вре-
да для здоровья. 33. «Клюквенная 
нива». 34. Голодная птица, которой 
просо снится. 35. Какая птица в 
вертикальном пике достигает ре-
кордной скорости? 36. Часть гри-
вы у лошади. 38. Шоколад на кор-
ню. 39. Рыба, чье мясо на полках 
магазина обычно лежит вместе с 
лососем. 41. Жировое отложение в 
теле животного.

Из мухи 
в слона
ГОЛОВОЛОМКА-МЕТАГРАМ-
МА . ПРЕВРАТИТЕ ОДНО СЛО-
ВО В ДРУГОЕ, ИСПОЛЬЗУЯ ЦЕ-
ПОЧКУ ВСПОМОГАТЕЛЬНЫХ 
СЛОВ, КАЖДОЕ ИЗ КОТОРЫХ 
ОТЛИЧАЕТСЯ ОТ ПРЕДЫДУ-
ЩЕГО РОВНО НА ОДНУ БУКВУ. 
НАПРИМЕР, ВОЛК – ВОСК –
ЛОСК – ЛОСЬ.

Ответы на головоломку из предыду-
щего номера:
Дело – село – сель – мель – моль – 
ноль – ночь.
Сват – свая – стая – стан – стон – 
клон – клоп.
Ринг – ранг – рана – раса – роса – 
рост – мост.
Фунт – фант – фарт – фарс – факс – 
бакс – бокс.
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