
НА 10 НАПРАВЛЕ-
НИЙ МОЖНО ПО-
СТУПАТЬ В ВУЗ

 стр. 6-7

ОКОЛО 10 КИЛО-
МЕТРОВ ДОРОГ 
ОТРЕМОНТИРУЮТ 
В ЧЕРЕПОВЦЕ

 стр. 2

10 СКАЗОК ПУШ-
КИНА ПОЯВЯТСЯ 
НА ПЛОЩАДИ ХИ-
МИКОВ

 стр. 15

10 РАЗ НАДО 
ПОДУМАТЬ, ПРЕЖ-
ДЕ ЧЕМ ОБЛИТЬСЯ 
С ГОЛОВОЙ

 стр. 11

Школьникам 
дадут 10 000
А ЕЩЕ ПРИБАВЯТ БЕРЕМЕННЫМ, 
МНОГОДЕТНЫМ 
И РОДИТЕЛЯМОДИНОЧКАМ. 
И ЗАКОН УЖЕ ПРИНЯЛИ 

 стр. 8-9
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Ольга ИВАНОВА

Патруль 
на новой «Шкоде»

Программа «Безопасные качест-
венные дороги» предусматрива-
ет и замену автотранспорта. Невоз-
можно обеспечивать безопас-
ность на дорогах, если машина 
ГИБДД ломается на полпути, не 
способна догнать лихача и постоян-
но простаивает в ремонтах. 

За 2019 и 2020 годы по нацио-
нальному проекту была обновлена 
половина автопарка отдела ГИБДД 
по городу Череповцу — дорожная 
служба получила 23 новых «Шкоды» 
и три «Лады» для патрулирования 
улиц. Автомобили оснащены видео-
камерами внутри и снаружи. 

Есть надежда, что и в этом 
году обновление парка патрульных 
машин в рамках нацпроекта будет 
продолжено.

В этом году в Череповце капитально отремонтиру-
ют 9 километров дорог. В прошлом починили 
более одиннадцати, в следующем сделают еще 

свыше десяти. Жители Зашекснинского района 
уже забыли о ямах на перекрестке Ленинград-
ской и Годовикова и провалившихся колодцах 
на Октябрьском проспекте и совсем скоро 
забудут о неровностях Московского про-
спекта и улицы Сталеваров. 
— Следующими на очереди будут улицы 
Максима Горького и Вологодская. — 
Все это важные транспортные 
артерии города, ремонта которых 
просили горожане, и мы неодно-
кратно обращались по этому 
поводу в мэрию города, — 
говорит депутат гордумы 
Анна Леонова. — Также 
по просьбам жителей 
при ремонте Мо-
сковского проспекта 
будет организован 
автобусный кар-
ман — появит-
ся остановка 
у бизнес-
центра.

Километры новых 
дорог и тротуаров

Жаловались череповчане на улицы Гоголя, Красную, 
Суворова. Сейчас на двух из них идет последний этап 
ремонта трубопроводов: системы водоснабжения 
и отопления района. Затем уложат новый ас-
фальт на всем протяжении улиц, и больше здесь 
ничего не придется раскапывать. На каждой 
улице, включенной в программу этого года, 
ремонтируют и тротуары, делают удобные 
съезды для колясок. Газоны вдоль проез-
жей части специально срезают, чтобы 
грязь во время дождей не выливалась 
на дороги через бордюр. 

Качество нового асфальта тща-
тельно проверят, и даже не одна 
инстанция. Пробы асфальта 
берет и сдает в независимую 
лабораторию город, а кроме 
того приезжают к нам фе-
деральные контролеры, 
чтобы сделать свою 
диагностику по-
крытия. Если хоть 
что-то будет не 
так, подряд-
чик будет 
переделы-
вать бес-
платно.

УЛИЦ БУДЕТ 
КАПИТАЛЬНО 
ОТРЕМОНТИРОВАНО 
В ЭТОМ ГОДУ В 
ЧЕРЕПОВЦЕ

СООБЩИТЬ 
О ПРОБЛЕМНЫХ 
УЧАСТКАХ ДОРОГ 

В ГОРОДЕ 

Алексей КАНАЕВ, 
депутат Госдумы, региональный 
куратор нацпроекта «Безопасные 
качественные дороги»

С 2019 года совместными усилиями 
администрации города, региона 
и депутатов фракции «Единая 

Россия» удалось добиться включения 
Череповца в национальный проект 
«Безопасные качественные дороги». 
С этого момента мы ремонтируем по 
10 километров дорог в городе каждый 
год. В таких объемах дороги в Черепов-
це раньше не делали, так как собира-
емого в городе транспортного налога 
не хватало. Федеральная поддержка 
позволила увеличить объемы ремонта 
и строительства дорог более чем вдвое. 
Также софинансирование выделяется 
на закупку экологичного и комфортного 
общественного транспорта. А в этом 
году принято решение о включении 
в программу ремонта мостов, что 
позволяет нам рассчитывать на ре-
конструкцию Октябрьского моста в бли-
жайшие годы. Совместно с жителями 
города будем контролировать качество 
работы подрядчиков, как в процессе 
ремонта, так и на стадии приемки, при 
заборе проб нового покрытия.

НАЦИОНАЛЬНЫЕ 
ПРОЕКТЫ
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Водитель автоколонны № 1456 
Сергей Митин за рулем автобуса 
уже 26 лет, начинал на стареньких 
ЛиАЗах-677. Как работается на но-
вых, Сергей поделился с «Городской 
газетой».

— Это уже третье поколение 
ЛиАЗов на моем веку. В сравнении — 
небо и земля. Новые автобусы ком-
фортнее для пассажиров, удобнее в 
управлении. В салоне тепло зимой  и 
не душно летом. Это мы уже провери-
ли на практике. А благодаря низкому 
полу пассажирам не нужно скакать 
по ступенькам. Очень мягкое рулевое 
управление, как на легковой машине. 

Баранку крутить  — одно удоволь-
ствие. Водительское сиденье на пнев-
моподвеске, спинка регулируется.

Автобус оснащен камерами — 
на отдельном  дисплее я вижу все, 
что происходит внутри и снаружи. 
Прежде ориентировались только 
по зеркалам, и при полном сало-
не было сложно определить, что 
происходит у дверей. 

В отличие от моих первых 
ЛиАЗов здесь и приборы не ана-
логовые, а цифровые и влезают на 
один дисплей. Раньше приборы 
были разбросаны по всей торпеде. 
В целом автобус серьезно облегчает 
труд водителя. Это важно, потому 
что мы возим людей, и нужно все-
гда быть в тонусе.

В парке муниципальной автоколон-
ны очередное пополнение — 17 газо-
моторных ЛиАЗов на 108 пассажиров 
каждый. Новые низкопольные маши-
ны вышли на городские  маршруты 
№ 2 и 18. Еще 18 газовых автобусов 
придет в Череповец в начале июня.

Газовые ЛиАЗы город получил по 
программе «Безопасные и каче-
ственные автодороги» на условиях 
софинансирования. 60 % стоимости 
обеспечил федеральный бюджет, еще 
40 % — муниципальный. 

Это уже третья за последние три 
года поставка экологичных автобусов 
в Череповец. Теперь на городских 
маршрутах в автоколонне № 1456 
работают 59 автобусов на газе.

 — Первые 25 газомоторных 
автобусов мы получили в 2019 году 
по программе губернатора. Авто-

бусы оказались удобными и эко-
номичными, поэтому для автоко-
лонны мы решили закупать ЛиАЗы 
и дальше. Два раза выиграли в 
конкурсе по программе «Безопас-
ные и качественные автодороги» и 
получили еще 34 автобуса. Если мы 
попадем в проект «Чистый воздух», 
то сможем полностью перейти на 
газ, — сообщил мэр Череповца Ва-
дим Германов.

По подсчетам специалистов, 
каждый газовый автобус экономит 
на топливе около 700 тысяч рублей 
в год. Автобусы оборудованы двига-
телями стандарта Евро-5, что делает 
их не только экономичными, но и 
экологичными.

— Перевод муниципально-
го транспорта на газомоторное 
топливо при его очевидных пре-
имуществах — важный шаг на пути 
к здоровому городу, — уверен член 
комитета Заксобрания области по 

Петр МИХАЙЛОВ

Татьяна СЕДОВА

Глобальное обновление транспорта: 
80 автобусов за три года

Сергей Митин: «На моем веку это уже третье поколение 
ЛиАЗов. Рулевое управление, как у легковой машины»

«Небо и земля». 
ЛиАЗы глазами водителя

экологии и природопользованию 
Андрей Макаров. — Автотранспорт 
является самым крупным источни-
ком выбросов вредных веществ в 
атмосферу (примерно половина от 
общего объема). А газ как моторное 
топливо наиболее экологичен.

В июне пополнится и автопарк 
«Новотранса»: 18 газомоторных ав-
тобусов НефАЗ предприятие купит 
по программе льготного лизинга. 
Новые  НефАЗы выйдут на маршру-
ты №  31, 37,  38 и 39.

 — Такого глобального 
обновления автопарка у нас не 
было. Есть опыт эксплуатации ав-
тобусов марки НефАЗ, два газовых 
автобуса вполне успешно работают 
с 2018 года. По характеристикам 
этот автобус наиболее удобен для 
нас, экономичен. Вместимость — 
96 пассажиров, — рассказал заме-
ститель гендиректора компании 
«Новотранс» Глеб Назарков.

 Один газовый автобус экономит на топливе около 700 тысяч рублей в год. Новые автобусы отвечают экостандартам и приспособлены 
для маломобильных пассажиров

Все новые 
автобусы идут 
в комплекте с 
«умными» брас-
летами для во-
дителей, которые 
считывают пульс 
и не дают заснуть 
за рулем.

Для удобства 
посадки и высад-
ки пассажиров 
система «кни-
линг» позволяет 
наклонять кузов 
автобуса в сто-
рону дверей на 
остановке.

О ВАЖНОМ

Проезд по Шекснинскому 
проспекту перекрыт

Ориентировочно до 24 июня перек-
рыт Шекснинский проспект в районе 
ТЦ «Июнь», автобусы № 31 и № 27 не 
заезжают к остановкам «Микрорайон 
Черемушки» и «Пожарное депо» и идут 
в объезд через улицы Ленинградскую 
и Рыбинскую. До 12 июня продолжа-
ется перекрытие улицы Годовикова в 
районе перекрестка с Шекснинским 
проспектом у «Ленты», изменен марш-
рут автобуса № 32.

Перекрытия связаны с реконструк-
цией Шекснинского проспекта — за-
меной тепловых сетей под землей. Эти 
работы объединили с гидравлическими 
испытаниями за Шексной, чтобы дважды 
не отключать горячую воду в районе.

В городе высаживают 
деревья

В сквере чернобыльцев рядом с храмом 
на улице Парковой появилось 20 моло-
дых лип. Их высадили участники Все-
российского молодежного экофорума 
«Экосистема»: череповецкие школьники 
вместе с начальником Управления Пре-
зидента РФ по общественным проектам 
Сергеем Новиковым, Федеральным 
агентством по делам молодежи, губер-
натором области и мэром Череповца. 

Еще 30 деревьев — яблони, березы, 
черемуху — высадят 28 мая на террито-
рии детской больницы на улице Команд-
арма Белова.

Также в этом году вместо старых 
желтых пешеходных ограждений вдоль 
дорог планируется сделать живую изго-
родь. Это и безопасно и красиво.

Разрешено купаться 
на трех пляжах

Результаты проб воды, взятые в конце 
апреля, показали, что на большом и 
малом пляжах в Заречье, а также на пля-
же в Зашекснинском районе купаться 
можно — показатели воды соответствуют 
нормам. А вот по пляжам в Индустри-
альном районе пробы неудовлетвори-
тельные, есть превышение кишечных 
бактерий, поэтому купание может быть 
небезопасным, особенно для детей. 
Результаты повторных проб воды ожи-
даются в начале июня. 

Обращайте внимание на знаки на 
пляжах: желтый флаг означает, что ку-
паться разрешено, черный круг — запрет. 
Дополнительно выставляют таблички 
«Купаться запрещено».

Больше новых остановок

Два новых автобусных павильона шири-
ной 10 метров появились у ж/д вокзала 
в Череповце, они заменили старые 
металлические остановки. Вместо по-
крытых ржавчиной павильонов на улице 
Моченкова стали появляться новые де-
ревянные остановки, имеющие защиту 
от проникновения влаги через крышу 
и боковые стенки. В ближайших планах 
монтаж павильона на улице Любецкой, у 
кладбища: пожилым людям в ожидании 
«семерки» даже негде присесть. 

Новые остановки в этом году появят-
ся во всех районах города.

НАЦИОНАЛЬНЫЕ 
ПРОЕКТЫ
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Памяти партизана 
Окинина
Огромное граффити в память о 
нашем земляке, герое Великой 
Отечественной войны, партиза-
не Борисе Степановиче Окинине 
появится вскоре на жилом доме 
в Северном районе города. Это 
дом № 8/32 на одноименной 
улице. Идея и ее воплощение — 
заслуга неравнодушных жителей 
нашего города. 

Уроженец деревни под 
Устюжной и выпускник средней 
школы № 1 в Череповце Борис 
Степанович Окинин не узнал 
о разгроме «непобедимого 
вермахта» в Сталинграде и на 
Курской дуге, о прорыве Ле-
нинградской блокады, о взятии 
Берлина. Как и миллионы других 
советских граждан, он не дожил 
до Победы. Но сделал для нее 
все, что мог… 

Записавшийся в августе 41-го 
добровольцем в партизанский 
отряд 29-летний Борис Окинин 
принял свой последний бой 
15 декабря 1941 года под по-
селком Вырица Ленинградской 
области. Как написано в его 
короткой биографии, «прикры-
вал огнем отход своих товари-
щей». Посмертно награжден 
медалью «За отвагу». В 1975 году, 
к 30-летнему юбилею Победы, 
в Северном районе появилась 
улица Партизана Окинина.

С идеей создать в память о 
нашем земляке-герое граффити 

во всю стену одного из домов 
по этой улице замглавы города 
Роман Маслов пришел к депу-
тату гордумы по Северному 
округу, председателю профкома 
«ФосАгро-Череповец» Денису 
Бродкову. Больше всего под это 
граффити подходил фасад дома 
№ 8/32. Оставалось решить 
вопрос финансирования и найти 
художников. 

— Конечно, мы поддержали 
это замечательное начинание 
и выделили необходимую 
сумму, — говорит заместитель 
директора АО «Апатит» по соци-
альной политике Дмитрий Ка-
люков. — Память героев Великой 
Отечественной для нас — святое!

— Компания «ФосАгро» не 
впервые откликается на такие 
просьбы, — отмечает депутат 
Заксобрания области от Северно-
го района Елена Быкова, которая 
тоже приняла деятельное участие 
в этом проекте. — Предприятие 
оказало поддержку в создании 
Стены памяти в городском парке 
Победы, а также подготовило 
концепцию развития парка, 
которая начнет воплощаться уже 
в следующем году.

Эскиз граффити по 
единственной дошедшей до нас 
фотографии Бориса Окинина 
сделала активист ТОС «Перво-
майский» Светлана Орлова. К ра-
боте череповецкие художники-
граффитисты Алексей Булыгин 
и Алексей Есин приступят уже в 
ближайшее время.

Николай АНДРЕЕВ

За основу граффити взяли единственный дошедший до нас портрет 
Бориса Окинина. Он отдал жизнь, защищая Родину, в 1941 году

Что нужно, чтобы 
на вашем доме 
появилось граффити?

В детском саду № 77 сделали 
стену «Любимый город», на 
которой разместили главные 
здания Череповца от Камерно-
го театра до Усадьбы Гальских. 
Все они объемные.

— Слепому ребенку сло-
жно объяснить, что такое 
Октябрьский мост, а на маке-
те это можно сделать хотя 
бы образно. Рисунки для 
стены сделали в ЧГУ еще в про-
шлом году. С этим маке-
том воспитатели пришли ко 
мне в проект «Любимый го-
род». Я в поисках спонсо-
ра обратилась в Агентство 
городского развития и к его 
директору Оксане Андреевой — 
и они помогли найти! Отклик-

нулась директор 
благотворительного магази-
на «Так просто» Ольга Цвет-
кова, — рассказывает руко-
водитель АНО «Жизнь без 
границ» Татьяна Красави-
на. — В полиграфии мне 
объяснили, что можно все 
накатать на пластик и скле-
ить в несколько слоев. В итоге 
сделали в три слоя, чтобы 
создать нужный объем. Конеч-
но, идеально было бы сделать 
3D-макет, но это очень дорого-
стоящее удовольствие.

Полиграфия распечата-
ла заготовки по себестоимо-
сти, с фоном помог ученик 
АМТЭКа, увлекающийся 
граффити. Всем миром по-
могли детям.

Дальнейшие планы проекта 
«Любимый город» — сделать 

восемь тематических граффи-
ти по Череповцу с привлече-
нием местных художников. 
В частности, на одном из зда-
ний школы № 30, на библио-
теке № 6 на улице Архангель-
ской. Все граффити планируют 
сделать разными. К примеру, 
библиотеку на Архангельской 
найти не так просто, поэтому 
рисунок книжной тематики 
будет помогать увидеть вход 
в нее. У парка Победы поя-
вится граффити патриотиче-
ской тематики. Эскизы буду-
щих рисунков уже разраба-
тывают. Инициаторы проекта 
надеются, что воплотить его в 
жизнь удастся до конца лета. 
Добавим, что проект «Люби-
мый город» реализуется при 
поддержке Фонда президент-
ских грантов.

Череповец на ощупь: тактильная 
стена для слепых детей

Неравнодушные взрослые вместе помогли детям лучше узнать 
город, сделав 3-D стену

Людмила САВВАТИНА

1Так как фасад дома — общее 
имущество жильцов, реше-
ние о нанесении граффити 

должно приниматься на общем 
собрании. Нужно дать объявле-
ние в подъезде о дате и времени 
проведения собрания.  К этому 
моменту у вас должен быть макет 
граффити, чтобы соседи знали, за 
что им предлагается голосовать.

2В листах голосования про-
писываем пункт «Разместить 
нанесение тематического 

рисунка на фасаде дома» или 
подобную формулировку.

3Решение считается приня-
тым, если за него отдано 
2/3 голосов собственников. 

1 голос = 1 квадратный метр 
жилья.

4Протокол собрания 
вывешивается на доске 
объявления в подъезде и 

отправляется в Госжилинспекцию. 
После согласования с жильцами 
подрядчик может приступать к 
работам.

5Если спонсора найти не 
удалось и жильцы готовы 
оплатить граффити сами, в 

лист голосования нужно внести 
еще один пункт — об утвержде-
нии стоимости работ.
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Правда ли, что дети сейчас ни во что 
не ставят учителей, особенно моло-
дых? Что, придя работать в школу 
после вуза, получаешь копейки? 
А бумажной работы столько, что нет 
времени на себя? «Городская газета» 
пообщалась с 24-летней учительни-
цей биологии в школе № 34 Дарьей 
Ларионовой. Она родом из Вологды 
и приехала в Череповец в прошлом 
году, проработав два года в Воло-
годском госуниверситете.

— Почему решили сменить 
город и профессию?
— Мне всегда было интересно ра-
ботать с детьми, есть опыт работы 
вожатой в лагерях. 
Я вышла замуж и по 
стечению обстоя-
тельств оказалась в 
Череповце. И первая 
вакансия, которую 
стала искать, была 
«учитель».

— Удается ли за-
воевать авторитет 
у детей? Как они 
относятся к молодому учителю?
— Если интересно подавать матери-
ал, то со всеми детьми легко рабо-
тать. С восьмым классом проходим 
анатомию и все изучаем на себе: 
рассматриваем нашу кожу, смотрим, 
как устроены наши зрительные 
анализаторы, проводим опыты на 
определение емкости легких. 

Еще я очень хотела быть 
классным руководителем! Когда 
пришла в пятый класс, дети меня 
предупредили: «Нам все говорят, что 
у нас плохой класс». Сейчас они на 
уровне других классов параллели. 
Дети могут раскрыть мне секреты, 
рассказывают, где вчера были, что 
почувствовали, могут обсудить 
какие-то проблемы. На самом деле 
учителя очень влияют на мировоз-

зрение детей. Мы иногда обсуждаем, 
что они видят в интернете, особенно 
в Тик Токе. Старшеклассники могут 
поговорить со мной на разные темы. 
Как к ровеснице точно не относятся. 
Но понимают, что я ближе к ним, 
чем учителя с большим стажем. 

— Что было самым сложным 
в работе в первый год?
— Очень боялась ведения элек-
тронного журнала. Во время моей 
учебы в школе у нас еще были бумаж-
ные журналы. В рамках нацпроекта 
«Образование» каждому молодому 
специалисту дается наставник из 
числа преподавателей со стажем, 
и это очень помогает. Также столк-
нулась с проверкой всероссийских 
проверочных работ. У меня много 

классов, приходилось 
работы проверять 
по ночам, потом еще 
нужно было внести 
все данные. Бумажной 
нагрузки, действи-
тельно, много. А вот о 
финансовой состав-
ляющей могу ска-
зать, что зарплата не 
настолько низка, как 
говорят. У меня есть 

дополнительные выплаты за класс-
ное руководство. Как иногородняя 
получаю возврат за наем жилья. За-
рабатываю сейчас больше, чем в вузе. 
Но и нагрузка большая — 32 часа.

— Остается ли время на хобби?
— Для расслабления хожу на пила-
тес. В Вологде активно занималась 
общественной деятельностью, 
вела городской проект по вторич-
ной переработке новогодних елей. 
Здесь пока не хватает на это вре-
мени. Школа отнимает много сил, 
но приносит столько улыбок! Когда 
слышишь в свой адрес, что твои 
уроки интересны, детям комфортно, 
хочется остаться в педагогике и раз-
виваться, чтобы всегда горели глаза 
от любимого дела!

Дарья ЩУКИНА

Скелеты в шкафу 
молодого учителя биологии

Как записать ребенка 
в первый класс

В этом году порядок подачи 
заявлений на прием ребенка в 
школу изменился. За консультаци-
ей мы обратились в управление 
образования города к начальнику 
отдела общего и дополнительного 
образования Светлане Клейнер.

Как пояснила Светлана Валериев-
на, прием заявлений в этом году 
проходит в два этапа. 

1 этап. С 1 апреля по 30 июня. 
Заявления принимаются в школы 
по месту жительства ребенка. По-
смотреть, к какой школе относится 
ваш дом, можно на официальном 
сайте управления образования 
мэрии города (раздел «Прием 
в ОУ») или на официальном сайте 
учреждения. 

В первоочередном порядке 
идет запись детей военнослужа-
щих, сотрудников полиции и орга-
нов внутренних дел, сотрудников 
некоторых федеральных органов 
исполнительной власти. Также 
преимущественное право есть у 
ребенка, если его брат или сестра 
уже учится в этой школе. 

Зачисление происходит в 
течение трех рабочих дней после 
30 июня. 

2 этап. С 6 июля. Принимаются 
заявления в школу, территориально 
не закрепленную за местом про-
живания ребенка. Прием идет на 
свободные места в школах города.

— В этом году у родителей 
появилось больше вариантов по-
дачи заявления. Раньше было два 
пути: прийти лично в школу или 
заполнить электронную форму на 
портале «Госуслуги». Сейчас можно 
отправить заявление в школу 
заказным письмом по почте или на 
электронный адрес школы, то есть 
в этом году больше возможностей 
для удаленной подачи заявок, — 
комментирует Светлана Клейнер.

Как подать заявление 
через «Госуслуги»?
1. Зайти на сайт, набрать в строке 
поиска «Запись в образовательное 
учреждение».
2. Перейти на страницу «Зачисле-
ние в 1 класс следующего учебного 
года».
3. Выбрать «Зачисление в образо-
вательное учреждение (ведом-
ство — Департамент образования 
Вологодской области)».
4. Заполнить электронную форму 
заявления и нажать «Отправить».
5. В личном кабинете отразится 
решение о зачислении. Получив 
его, нужно будет передать в школу 
оригиналы документов в течение 
3-х рабочих дней.

— Когда ребенку 6-7 лет, очень 
важен выбор педагога, первого 
учителя, — добавляет Светлана 
Клейнер. — Дети у всех разные. 
Одни говорят, что их ребенку ну-
жен авторитарный педагог, другие 
ищут более мягкого. В начальных 
классах это бывает важнее, чем вы-
бор самого учебного учреждения. 

Дарья Ларионова рядом с Дианой Минец на торжественном 
приеме молодых педагогов в Череповце

 24-летняя Дарья Ларионова надеется, что спустя годы глаза будут все так же гореть, а дети — приносить улыбки

 Предмет переживаний молодого учителя: электронные 
журналы и всероссийские проверочные работы

 «С восьмым классом проходим анатомию и все изучаем 
на себе», — так заинтересовывает детей педагог

ДЕТИ МОГУТ РАС
КРЫТЬ МНЕ СЕКРЕ
ТЫ, ОБСУДИТЬ СО 
МНОЙ ИХ ПРОБЛЕ
МЫ. НА САМОМ 
ДЕЛЕ УЧИТЕЛЯ 
ВЛИЯЮТ НА МИРО
ВОЗЗРЕНИЕ ДЕТЕЙ.

ВОПРОС  ОТВЕТ
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На кого учат и кого 
ждут на работу 
в Череповце

Больше шансов 
стать студентом
В этом году Череповецкий 
государственный университет 
предлагает небывалое коли-
чество бюджетных мест — 
1516 (в 2020-м их было 1144), 
а это значит, что шансов 
получить бесплатное высшее 
образование у нынешних абиту-
риентов больше. 

Изменились и правила по-
ступления в вузы. Как и прежде, 
подавать документы разрешено 
в пять вузов страны. Но коли-
чество направлений выбирают 
сами вузы, их может быть от 
двух до десяти. В ЧГУ докумен-
ты можно будет подать на все 
десять направлений.

Сегодня шесть институтов 
ЧГУ предлагают 135 направлений 
подготовки. Новые программы 
обучения открыты в институте 
информационных технологий: 
«машинное обучение и анализ 
данных», «нейронные сети и ма-
шинное зрение», «компьютерное 
моделирование и электромаг-
нитный мониторинг нанострук-
турированных материалов». Но-
винка инженерно-технического 
института — «информационное 
моделирование в строительстве».

Выделены бюджетные места 
по профилю «технологии соци-
ального развития». Это мене-
джмент в социальной сфере и 
социальное проектирование, 
которое сегодня очень востре-
бовано. 

По итогам прошлой при-
емной кампании больше всего 

Татьяна СЕДОВА

заявлений поступило на эко-
номику, коммуникативный ди-
зайн, управление персоналом, 
режиссуру и инфокоммуника-
ционные технологии. На этих 
направлениях конкурс доходил 
до 19 человек на место.

Хороший старт для успешной 
карьеры
Остаться в школе или поступить 
в колледж? Сегодня многие 
успешные девятиклассники 
делают осознанный выбор в 
пользу профобразования. Так, в 
прошлом году конкурс на неко-
торые специальности в колле-
джах Череповца составил более 
пяти человек на место.

Система среднего профес-
сионального образования за 
последние десять лет серьезно 
шагнула вперед. Если раньше 
в приоритете были рабочие 

профессии, то сейчас в большей 
степени обучение идет по 
специальностям, а уже в рамках 
специальностей параллельно 
ведется подготовка по рабочим 
профессиям, их можно полу-
чить сразу несколько.

Кроме того, выбрав углуб-
ленную подготовку (4 года 
10 месяцев),студенты колледжа 
имеют возможность в дальней-
шем по ускоренной программе 
продолжить обучение в вузе.

Выпускники технологиче-
ского отделения Череповецкого 
металлургического колледжа 
могут продолжить образование 
по сокращенной программе в  
ВГТУ, ЧГУ, МИСиС, СПбГПУ.

На базе Череповецкого 
химико-технологического 
колледжа открыта кафедра 
Ивановского химико-техноло-
гического университета. После 
окончания колледжа и кафедры 
выпускники получают диплом 
университета о профессиональ-
ной переподготовке и  посту-
пают на более высокие курсы 
профильных вузов. 

— Те, кто поступают в вуз по-
сле 11 класса, получают, как пра-
вило, один диплом. А наши ребя-
та имеют возможность окончить 
колледж с двумя дипломами, 
несколькими профессиями, в 
короткие сроки получить выс-
шее образование и практически 
сразу начать работать. Их шансы 
на трудоустройство в целом 
выше, чем у выпускников вузов: 
есть целевой заказчик — компа-
ния «ФосАгро»; объем знаний 
и компетенций очень высок. 
Причем их профессиональные 

Для выпускников 2021 года прозвенели по-
следние школьные звонки. Впереди выпуск-
ные экзамены, а за ними волнительная пора 
поступления. Отправиться покорять столицы 
или продолжить образование в родном го-
роде, остаться в старших классах или пойти 
получать профессию — выбор не из легких, 
но главное — есть из чего выбирать.

Череповецкий 
государственный 
университет

Череповецкий металлургический 
колледж имени академика 
И.П. Бардина

Череповецкий 
лесомеханический 
техникум им. В.П. Чкалова

Череповецкий 
торгово-экономический 
колледж

Череповецкий 
медицинский колледж 
имени Н.М. Амосова

Череповецкий 
химико-технологический 
колледж

Череповецкий 
многопрофильный 
колледж

Череповецкий 
строительный колледж 
им. А.А. Лепехина

Череповецкий 
технологический 
колледж

ВЫПУСКНИКОВ ЧЕРЕПОВЕЦКОГО 
ГОСУДАРСТВЕННОГО УНИВЕРСИТЕТА 
ТРУДОУСТРАИВАЮТСЯ ПО СПЕЦИАЛЬНО
СТИ В ПЕРВЫЕ ТРИ МЕСЯЦА ПОСЛЕ 
ОКОНЧАНИЯ ВУЗА

135 направлений подготовки предлагает абитуриентам ЧГУ
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компетенции сформированы на 
основании запросов работодате-
ля, государственного и между-
народных стандартов, чего, к 
сожалению, не хватает нашим 
вузам, — считает директор Чере-
повецкого химико-технологиче-
ского колледжа Елена Быкова.

А будет ли работа?
Эксперты отмечают, что при 
выборе профессии следует опи-
раться на три базовые состав-
ляющие «хочу», «могу», «надо»: 
чем человек хочет заниматься, 
что он может делать и что вос-
требовано на рынке труда.

Рынок труда Череповца 
на протяжении нескольких 
лет стабилен и в целом мало 
отличается от общероссий-

ского. В профессиях с высшим 
образованием наиболее востре-
бованы врачи, педагоги общего  
и дошкольного образования. 
Достаточно высока потребность 
в инженерах и IT-специалистах.
Очень востребован средний и 
младший медицинский персо-
нал. Предприятия нуждаются в 
обработчиках металла давле-
нием, кассирах и продавцах, 
водителях, слесарях, сварщиках.

 — С появлением новых 
объектов — производствен-
ных комплексов, ресторанов, 
кафе, гостиниц, досуговых 
центров — важно обеспечить 
их кадрами. Причем совре-
менными и высокотехноло-
гичными. Новые предприятия 
делают ставки на молодежь. 

Важно, чтобы череповецкие 
школьники, которые поступают 
в столичные вузы, понимали, 
что их ждут обратно в родном 
городе, который развивается и 
благоустраивается для них, — 
говорит директор Агентства 
Городского Развития Оксана 
Андреева. 

Главное, к чему нужно го-
товиться, — диплом хорошего 
вуза и успешная учеба в наше 
время не дают гарантии, что 
вы всю жизнь будете работать в 
рамках одной профессии. Кроме 
перемен на рынке труда могут 
измениться и ваши интересы. 
Поэтому будьте готовы менять 
вектор, всю жизнь получать но-
вые знания и искать им лучшее 
применение.

Людмила ГУСЕВА, 
советник гендиректора диви-
зиона «Северсталь Российская
сталь», депутат ЗСО:

О
чень часто молодым 
специалистам работодатели 
говорят забыть все, чему 

их учили в вузе или колледже. 
Это не про Череповец. У нас 
очень сильные учреждения сред-
него профобразования, потому 
что тесна их связь с предприя-
тиями города. Наши колледжи 
выпускают настоящих профес-
сионалов, полностью готовых к 
работе. Такое же взаимодействие 
сейчас настраивается и с ЧГУ. 
Если студент профессиональ-
но настроен и мотивирован, 
у него есть все шансы со 
2-3 курса заявить о себе и по-
лучить отличное рабочее место 
после окончания вуза. Для при-
мера, в 2020 году «Северсталь» 
приняла на работу 204 выпуск-
ника вузов, половина — из ЧГУ.

Дарья СПИРИНА, 
ответственный секретарь 
приемной комиссии ЧГУ:

С
егодня образование 
в региональных вузах ничуть 
не ниже уровнем, чем в 

столичных. Кроме того, в столич-
ных вузах нет такой ориентиро-
ванности на студента, как у нас. 
Наш вуз дает студентам большие 
возможности для личностного 
роста. Каждый может выбрать 
себе трек развития: ЗОЖ и 
спорт, лидерство и управление, 
культура и творчество, наука и 
инновации, бизнес и предпри-
нимательство, волонтерство и 
соцпроектирование. 94 % наших 
выпускников трудоустраивают-
ся в первые три месяца после 
окончания университета по 
полученной специальности. Это 
подтверждает, что в ЧГУ готовят 
качественных и нужных рынку 
труда специалистов. 

Кирилл СУШИНСКИЙ, 
специалист по техническому 
контролю электроремонтного 
цеха ПАО «Северсталь», 
магистрант ЧГУ

В
2019 году я окончил бака-
лавриат ЧГУ по специаль-
ности «электроэнергетика 

и электротехника», в этом году 
заканчиваю магистратуру. При 
поступлении подавал документы 
еще в Ярославский университет 
и в питерский Горный. Везде 
прошел на бюджет, но выбрал 
ЧГУ и не жалею. В электроре-
монтный цех впервые попал 
после 3 курса на производствен-
ную практику. Цех понравился: 
чисто, комфортно, работа ин-
тересная. А уже на 4 курсе меня 
пригласили на работу. Два года 
работаю, карьера скаладывает-
ся, есть перспективы для роста. 
Нынешним выпускникам желаю 
выбрать профессию, которая 
действительно нравится. Хуже 
нет, чем заниматься делом, к ко-
торому не лежит душа. Не изме-
няйте себе и своим мечтам, пусть 
даже и не все сразу получается.

Череповцу нужны врачи, педагоги, инженеры и IT-специалисты

У выпускников ЧГУ не возникает проблем с трудоустройством

Сегодня многие успешные девятиклассники осознанно решают пойти по пути профобразования

67

38
70

883

337

87
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Алексей КАНАЕВ, 
депутат Госдумы, 
член фракции «Единая Россия»

М
ногие идеи, предложенные 
«Единой Россией», были вклю-
чены в апрельское послание 

президента Владимира Влади-
мировича Путина Федеральному 
Собранию. И теперь становятся 
неотъемлемой частью российского 
законодательства. Так, в ближайшие 
дни планируется к принятию закон, 
который зафиксирует запрет на 
привлечение средств граждан при 
подведении газа до границ земель-
ного участка. А 19 мая Государ-
ственной Думой уже принят закон, 
устанавливающий новые социаль-
ные гарантии семьям. Если будут 
возникать трудности в получении 
социальной поддержки, обратиться 
можно в общественную приемную 
партии «Единая Россия» по телефо-
ну в Череповце 57-06-45.

ТЫСЯЧ СЕМЕЙ С 
ДЕТЬМИ ПРОЖИ
ВАЕТ СЕЙЧАС В 
ВОЛОГОДСКОЙ 
ОБЛАСТИ

Новые 
меры 

социальной 
поддержки 

россиян

Новые выплаты 
на детей в России

Новые меры социальной 
поддержки, предло-
женные в апреле пре-

зидентом страны Владимиром 
Путиным, уже начинают действо-
вать. С середины мая Ростуризм 
запустил программу возврата 
родителям половины стоимости 
путевки ребенка в лагерь. Дей-
ствует она по принципу туристи-
ческого кэшбека. Скидка воз-
вращается переводом на карту 
«МИР», максимальный ее размер 
составит 20 000 рублей. 

С 1 июля начинаются выпла-
ты оказавшимся в трудной 
жизненной ситуации беремен-
ным женщинам и одиноким 
родителям с детьми от 8 до 16 лет 
включительно. Размер пособия 
составит соответственно 6380 и 
5866 рублей в месяц. С 15 июля 
работающие родители дошколь-

Ольга ИВАНОВА
ников при выходе на больничный по уходу за ребенком будут 
получать зарплату в полном объеме независимо от стажа. 
А в августе все семьи с детьми школьного возраста получат 
10 000 рублей на каждого ребенка от 6 до 18 лет. Расши-
рятся выплаты на улучшение жилищных условий 
многодетных семей. Сейчас они могут получить до 
450 тысяч рублей для погашения ипотеки, взятой 
на покупку квартиры в новостройке, частного 
дома, участка. В этом году такую сумму можно 
будет взять в процессе строительства жилья.

Важный момент — все социальные льго-
ты начнут начислять автоматически или 
по одному только заявлению, без справок 
и хождений с детьми по инстанциям. 
По поручению президента до кон-
ца 2023 года правительство страны 
должно постепенно перейти на 
предоставление госулуг в режиме 
24/7 без необходимости личного 
присутствия. В этом году жителей 
начнут активно информировать о 
положенных конкретно им льго-
тах, в Личном кабинете на порта-
ле gosuslugi.ru уже сейчас можно 
оформить подписку на рассылку 
в разделе «Льготы и выплаты». 

За выплатами по беременности 
и детскими пособиями жители Череповца 
могут обратиться:

• в МФЦ (улица Жукова, 2, Кирилловское 
 шоссе, 50А, Октябрьский проспект, 75А), 
 телефон 77-07-07;

• в Центр социальных выплат 
 (улица Сталеваров, 54, 
 телефон  62-91-97);

• через Единый портал государственных 
 и муниципальных услуг gosuslugi.ru

По льготной ставке на ипотеку проконсультируют 
в «Агентстве ипотечного жилищного кредитования 
Вологодской области» (улица Первомайская, 42Б, телефоны: 
24-22-89, 24-80-03).

По программе «Земельный сертификат» многодетные 
могут обратиться в жилищное управление мэрии города 
(проспект Строителей, 4а, телефон 57-87-14), а также через 
портал госуслуг.

МИЛЛИАРДОВ РУБЛЕЙ 
НАПРАВИТ ГОСУДАРСТВО 
НА ОКАЗАНИЕ СОЦИАЛЬ
НОЙ ПОМОЩИ ГРАЖДА
НАМ В ЭТОМ ГОДУ

БО
Л
ЕЕ

ГЛАВНАЯ ТЕМА

10 000 рублей на 
каждого школьника

получат в августе этого 
года все семьи с детьми 
в возрасте от 6 до 18 лет, 
для детей-инвалидов бу-
дет предусмотрен особый 

порядок выплат.

Больничный в размере 
100 % зарплаты

будет оплачиваться 
с 15 июля родителям, 

ухаживающим за ребен-
ком-дошкольником. Трудо-
вой стаж в данном случае 
не будет иметь значения. 

Пособие 5866 рублей 
на детей от 8 до 16 лет 

включительно 
с 1 июля будут ежемесяч-
но получать родители с 

низким доходом: одиноч-
ки и родители, имеющие 
право на алименты, но не 

получающие их. 

6380 рублей в месяц 
беременным, 

вставшим на учет на ран-
них сроках, будет ежеме-
сячно выплачиваться 
с 1 июля, если средний 

доход на одного члена се-
мьи не превышает прожи-

точного минимума.

Куда обращаться 
за получением помощи
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Полцены путевки 
ребенка в лагерь
начали возвращать 

родителям с мая. Участвует 
ли лагерь в программе, 

можно посмотреть на сайте 
МИРПУТЕШЕСТВИЙ.рф. 

До 450 тысяч рублей
могут получить 

многодетные семьи 
на погашение кредита, 
взятого на покупку недо-
строенного или строитель-
ство нового индивидуаль-

ного жилого дома.

Бесплатное 
подключение к газу

должно быть внедрено 
в России до 2023 года. 

Газ от внутрипоселкового 
газопровода до индиви-
дуального участка будут 
подводить по заявке 

владельца.

Пенсии без сбора справок
и приема заявлений 

будут начисляться гражданам, 
признанным инвалидами. 

Информация от медико-соци-
альной экспертизы поступит 
в ПФР, и он начислит пенсию 

автоматически.

Что полагается семьям с детьми 
в Вологодской области

Полностью или частично вернуть 
стоимость путевки в детский оздорови-
тельный лагерь и санаторий вологжане 

могли и до введения новых мер поддержки. 
Выплаты полагаются детям, оставшимся 
без родителей, семьям в трудной жизнен-
ной ситуации и другим льготным катего-
риям.

Пособие по беременности и родам 
в Череповце составляет 885,29 рубля. 
Оно будет в два раза больше, если 
женщина встала на учет на сроке до 
12 недель. Малоимущим беремен-
ным возмещают поездки в транс-
порте до медучреждений.

Кроме стандартного пособия 
на детей до 1,5 лет есть ежеме-
сячные выплаты в размере 
11 732 рублей на первого, тре-
тьего и последующих детей. 
На второго такая выплата 
может выдаваться из мате-
ринского капитала. Эта мера 

Ольга ИВАНОВА
поддержки актуальна для тех 
горожан, чей доход не превы-
шает 25 522 рублей в месяц.

Сохранилась введенная с 
пандемией выплата на ребенка 
от 3 до 7 лет для семей, где сред-
ний доход одного человека 
не более прожиточного мини-
мума. Получить можно 
от 5866 до 11 732 рублей в зави-
симости от уровня дохода семьи.

По инициативе губернатора 
Олега Кувшинникова введена 
программа «Земельный серти-
фикат», по которой многодет-
ные, если им не нужен земель-
ный участок, могут получить 
компенсацию за него — 223 ты-
сячи 400 рублей. В регионе есть 
своя программа льготной ипо-
теки для семей с детьми: ставка 
устанавливается в размере от 
5 % до 6,4 % годовых и действу-
ет до погашения кредита. 

И это только часть действую-
щих мер поддержки.

В
ологодские малообеспеченные 
семьи с 2020 года получают на 
каждого ребенка в возрасте 

от трех до семи лет ежемесячную 
выплату.  Для обратившихся за 
выплатой в 2020 году ее размер со-
ставлял 5585,5 рубля. Ее получили 
35 742 семьи. Расходы бюджета за 
2020 год на эти выплаты составили 
более 2,4 миллиарда рублей. 
При этом сохраняются все действу-
ющие ранее региональные меры 
поддержки. Для обратившихся в 
2021 году минимальный размер 
выплаты составляет 5 866 рублей, 
максимальный — 11 732 рубля в 
зависимости от дохода семьи. 
В областном бюджете на эти цели 
заложены необходимые средства. 
В 2021 году указанную выплату 
получат почти 32 тысячи семей.

Андрей ЛУЦЕНКО, 
председатель Заксобрания 
Вологодской области

Р
егиональная программа 
«Земельный сертификат», 
льготные условия получения 

жилищной ипотеки, компенсация 
коммунальных расходов много-
детным семьям — это только малая 
часть мер поддержки вологжан. 
Уже сейчас мы можем констати-
ровать ряд успехов проводимой 
демографической политики: за по-
следние восемь лет многодетных 
семей в регионе стало в два раза 
больше, сейчас их почти 18 тысяч. 
Еще одна важная ступень в нашей 
работе — создание единой инфор-
мационной системы. Вологжане, 
воспитывающие детей или только 
планирующие стать родителями, 
должны получать быстрые и чет-
кие ответы по всем интересующим 
их вопросам.

Олег КУВШИННИКОВ, 
губернатор 
Вологодской области

ГЛАВНАЯ ТЕМА

Новые 
меры 
социальной 
поддержки 
россиян

ДОЛЖЕН ДОСТИЧЬ УРОВЕНЬ ГАЗИ
ФИКАЦИИ СТРАНЫ К 2030 ГОДУ, ЗА 
СЧЕТ БЕСПЛАТНОГО ПОДКЛЮЧЕ
НИЯ ГАЗА ЖИТЕЛИ МОГУТ СЭКО
НОМИТЬ СОТНИ ТЫСЯЧ РУБЛЕЙ

ПОЛНЫЙ 
СПИСОК 

МЕР ПОДДЕРЖ
КИ СЕМЕЙ 
С ДЕТЬМИ 

В ВОЛОГОДСКОЙ 
ОБЛАСТИ 
по ссылке буклет 

в формате.pdf

МИЛЛИАРДОВ РУБЛЕЙ 
ЗАЛОЖЕНО В БЮДЖЕТЕ 
ОБЛАСТИ ДО 2024 ГОДА 
НА ПРОГРАММЫ ПОД
ДЕРЖКИ ДЕМОГРАФИИ
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Многие пенсионеры боятся делать 
прививку от ковида, так как на-
слышаны о побочных эффектах, а 
еще наслышаны о более щадящей 
вакцине «ЭпиВак». Может, все-таки 
дождаться ее? На вопрос читателей 
«Городской газеты» отвечает глав-
ный врач Череповецкого моногос-
питаля Андрей Погодин.

— Люди старшего возраста 
переносят ковид тяжелее, поэтому 
им так важно 
сделать привив-
ку. В наш регион 
в настоящее 
время поступают 
две вакцины: 
«Спутник V» и 
«ЭпиВакКорона». 

«Спутник V» ис-
пытали в 10 раз 
больше людей старше 60
5 марта 2021 года Минздрав России 
разрешил прививаться «ЭпиВак-
Короной» людям старше 60 лет. 
Вакцина, разработанная новоси-
бирским центром «Вектор», прошла 
клинические испытания на 150 
добровольцах 65 лет и старше. 

«Спутник V» от центра име-
ни Гамалеи для людей старшего 
возраста одобрили раньше, в конце 
2020 года. 2 февраля 2021 года в 
журнале «The Lancet» опубликовали 
промежуточные результаты клини-
ческих испытаний вакцины. Среди 
привитых было 1611 человек старше 
60 лет (максимум 87 лет). Эффек-
тивность вакцины оценили в 91,8 %. 

По остальным возрастным группам 
эффективность составила 87 %.

Пока опыта работы с вакциной 
«Спутник V» больше, чем с «Эпи-
ВакКороной» в связи с большим 
объемом поступления первой вак-
цины. По опыту работы в настоящее 
время можно судить о хорошей 
переносимости и достаточно выра-
женном эффекте.

В чем отличие
«Спутник V» является векторной 
вакциной, а «ЭпиВакКорона» — 

пептидной. Первая имеет 
ослабленные элементы 
коронавируса (хотя и не 
способные к размноже-
нию), а вторая — полно-
стью синтетическая.

«ЭпиВакКорона» отно-
сится к неживым вакци-
нам, у которых иммун-
ный ответ менее стойкий 
и длительный, чем у 

живых. В теории эта вакцина должна 
быть менее токсична. Но пока рано 
делать выводы, данные по препарату 
только накапливаются.

Побочные эффекты
Все вакцины против новой коро-
навирусной инфекции относятся 
к высокоочищенным препаратам, 
хорошо переносятся.

И «Спутник V», и «ЭпиВак-
Корона» дают побочные эффек-
ты — повышение температуры, 
озноб, боли в месте инъекции. 
Период  наблюдения за привитыми 
«ЭпиВаком» еще очень мал, чтобы 
говорить о том, что эта вакцина 
переносится легче.

Анастасия БЕЛОВА
Записаться 
на вакцинацию 
можно:
1.  через портал 
Госуслуг
2. по телефону 
горячей линии 
«122»
3. по телефону 
территориальной 
поликлиники.

В Череповце 
от коронавируса 
прививают в ТЦ 
С понедель-
ника по пят-
ницу прививку 
можно сделать 
с 14.00 до 18.00, 
а в субботу — 
с 10.00 до 13.00. 
Отправляясь на 
вакцинацию в ТЦ, 
с собой необ-
ходимо взять 
паспорт, полис 
медстрахования 
и СНИЛС.

Пункты 
вакцинации
ТЦ «Интерсити» 
(Москов-
ский пр., 51)
ТЦ «Вега» (ул. На-
седкина, 10а)
ТЦ «Новый век» 
(пр. Победы, 135)
Городской кол-
хозный рынок 
(ул. М. Горь-
кого, 30).

Правда ли, что людям старше 60 
лучше привиться «ЭпиВакКороной»?

ЛЮДИ СТАРШЕГО 
ВОЗРАСТА 
ПЕРЕНОСЯТ 
КОВИД ТЯЖЕЛЕЕ, 
ПОЭТОМУ ИМ ТАК 
ВАЖНО СДЕЛАТЬ 
ПРИВИВКУ.

Что делать, если заболел 
перед второй дозой вакцины?
Если в период трехнедельного пере-
рыва между прививками случится 
заболеть, можно ли продолжить 
вакцинацию? На вопрос отвечает 
заведующая терапевтическим отде-
лением городской поликлини-
ки № 2 Людмила Кирсанова.

— В случае острой вирусной 
инфекции продолжить вакцинацию 
можно, но не ранее чем через две 
недели после выздоровления. Если 
во время вакцинации обострилось 
хроническое заболевание, то введе-
ние второго компонента вакцины 
нужно отложить. Сделать прививку 
можно будет через 2-4 недели после 
наступления ремиссии. Решение о 
вакцинации должно приниматься 
индивидуально в каждом случае 

Анастасия БЕЛОВА совместно с лечащим врачом, — 
считает Людмила Кирсанова.

Необходимый для защиты 
уровень антител у некоторых людей 
вырабатывается уже после пер-
вой прививки, но между этапами 
вакцинации человек еще уязвим. 
Нужно ли делать вторую прививку, 
если человек все же заболел корона-
вирусом? 

— В Череповце не было случа-
ев заболевания коронавирусом в 
промежутке между этапами вве-
дения вакцины. Но если человек 
все-таки заболел COVID-19, то после 
выздоровления будет считаться, что 
у него есть собственные антитела, 
и к вопросу о вакцинации можно 
будет вернуться не ранее чем через 
6 месяцев, — пояснила Людмила 
Кирсанова. 

НЕДЕЛИ НУЖНО 
ПОДОЖДАТЬ С ВАК
ЦИНАЦИЕЙ ПОСЛЕ 
ВЫЗДОРОВЛЕНИЯ. 
ЕСЛИ ЗАБОЛЕЛИ 

ОСТРЫМ ИНФЕКЦИ
ОННЫМ ЗАБОЛЕВА

НИЕМ, АНГИНОЙ ИЛИ 
ГРИППОМ

Массовую вакцинацию в России проводят «Спутником V» 
и «ЭпиВакКороной»

Сделать прививку от коронавируса можно не только в поликлиниках, 
но и в торговых центрах
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Эффективность закаливания для 
укрепления иммунитета доказана 
давно. Те, кто его практикует, моло-
же, здоровее и  энергичнее. Но стоит 
ли с ходу нырять с головой в ледяную 
реку? Вот несколько советов от мор-
жа со стажем,спортсмена, куратора 
проекта «Единой России» «Детский 
спорт» Дмитрия Калюкова.

— Никогда не начинайте зака-
ливаться во время простуды или 
любого физического недомогания. 
Приступайте, когда чувствуете себя 
хорошо. 

— К холоду надо привыкать 
постепенно. Пробуйте ходить дома 

Анастасия БЕЛОВА

Как начать закаляться без вреда?
босиком, приоткрывайте окно на 
ночь на время сна, умывайтесь 
прохладной водой, обтирайтесь хо-
лодным мокрым полотенцем. Далее 
переходите к обливанию стоп, а уже 
потом — всего тела. 

— Во время обливания холодной 
водой переступайте с ноги на ногу.

— В закаливании нужна систе-
матичность. Если вы пропустили 
один день — не страшно, но если 
неделю — придется снова начинать с 
обливания стоп.

— Детям обливание холодной 
водой не рекомендуется. Им лучше 
подойдет контрастный душ и больше 
прогулок на свежем воздухе. И пер-
вым делом узнайте у педиатра, мож-
но ли закаливать вашего ребенка.

 Начинать нужно с малого. А потом 
и в прорубь, как Дмитрий Калюков

Не многие взрослые практикуют 
ЗОЖ так, как малыши из детско-
го сада № 104. В этом саду пять 
оздоровительных групп для детей 
с заболеваниями органов дыхания 
и детей с неврологическими забо-
леваниями и пять — общеразвива-
ющих. Дети получают дошкольное 
образование и кроме этого зани-
маются оздоровительными упраж-
нениями, с двух лет уже плавают 

в бассейне и закаляются. Каждое 
утро начинается с гимнастики на 
улице или в музыкальном зале. Мы 
пришли на занятие и увидели, как 
дети стараются и какое удоволь-
ствие получают от процесса.

— У всех детей, начиная с 
ясельного возраста, проходят физ-
культурные занятия с элементами 
кинезиотерапии, идет работа с 
дыханием. Удается корректировать 
плоскостопие и нарушения осан-
ки, — рассказывает заведующая 
детским садом Светлана Никиточ-

кина. — Детки с двух лет приучают-
ся к воде, осваивают элементарные 
навыки плавания. Проходят кор-
рекционные занятия, пальчиковая 
гимнастика, ежедневное закалива-
ние: обширное обливание прохлад-
ной водой после сна.

Представьте себе: эти малыши 
каждый год сдают ГТО — и очень 
успешно! В детском саду знают, 
что главное во всем — движение, 
формирование у ребенка желания 
быть здоровым. Ну что ж, пора и 
нам на пробежку…

Анастасия БЕЛОВА

Детский сад, в котором учатся 
быть здоровыми

Лечебная физкультура дошколятам в радость и на пользу. Удается корректировать осанку, работу органов дыхания

В баню — на 20 минут

Баня — полезная с точки зрения меди-
цины процедура. Под воздействием 
тепла в клетках становится больше 
белков теплового шока — шаперонов. 
Они участвуют в восстановлении бел-
ков с поврежденной структурой, а это 
способствует омоложению организма. 
Горячий воздух увеличивает емкость 
и улучшает вентиляцию легких. При 
активном потении быстро выводятся 
шлаки, снижается нагрузка на почки. 
Но с баней важно не переборщить. 
В парной лучше находиться не более 
20 минут, а потом принять прохлад-
ный душ. Не рекомендуется посеще-
ние бани тем, у кого есть онкологиче-
ские заболевания, эпилепсия, астма, 
болезни головного мозга и сердца.

Если все же делаете несколь-
ко заходов в парную, между ними 
желательно выпить воду, морс или 
травяной чай, чтобы восполнить поте-
рю жидкости.

Кому поможет
криотерапия

При заболеваниях позвоночника, 
суставов, дерматологических нару-
шениях, депрессиях и стрессах очень 
полезна криотерапия — лечение 
холодом. Сеанс продолжается 2-3 ми-
нуты при температуре -140º С при 
нулевой влажности. При криотерапии 
снижается уровень воспалительных 
веществ, увеличивается количество 
противовоспалительных молекул-
цитокинов. Процедура также обла-
дает обезболивающим действием, 
улучшает нервно-мышечные связи, 
нормализует мышечный тонус, акти-
визирует иммунитет.

Зачем сдавать анализы

Стоит ли сдавать анализы, если вас 
ничто не беспокоит? Лабораторные 
исследования дают 60-80 % диагно-
стической информации о больном. 
Рекомендую минимум раз в год 
сдавать общие анализы крови и 
мочи. Так можно вовремя выявить 
анемию, цистит, заболевания крови 
и суставов, острые и хронические 
воспалительные процессы в организ-
ме. Биохимический анализ крови по-
может оценить работу печени, почек, 
поджелудочной железы, желчного 
пузыря и других внутренних органов. 
Чем раньше выявится болезнь, тем 
легче и быстрее будет ее лечение.

Николай Шамурин, 
главный врач санатория «Родник»

ДОКТОР 
ШАМУРИН
РЕКОМЕНДУЕТ

СОВЕТЫ ВРАЧА
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Член Союза художников Любовь 
Борисова занимается рисованием 
больше 25 лет. Начала в художе-
ственной школе, продолжила в ЧГУ 
на худграфе и параллельно закон-
чила Вологодский технический уни-
верситет по направлению «веб-ди-
зайн и компьютерная графика». От 
нее мы и узнали, что задатки для 
обучения рисованию есть у всех.

— Вы обучаете только 
взрослых? Почему?
— Чаще обучаю взрослых, они 
схватывают быстрее. Это больше 
интуитивный подход, но он рабо-
тает. Научиться рисовать можно в 
любом возрасте. Задатки есть у всех, 
способности — почти у всех, одарен-
ность, талант и гениальность — 
это труд. Я не встречала человека, 
которого нельзя обучить. Есть люди, 
которые забывают, чему обучились 
на прошлом занятии, но даже они 
могут что-то сделать самостоятель-
но. При этом рисуют только умные 
люди. Глупый человек 
не рисует. 

Художник учится всю жизнь. 
Если музыкальный талант раскры-
вается в детстве, то 
художественный, 
скорее, к концу 
жизни. Возрастных 
ограничений для 
художников нет. У 
меня самой старшей 
ученице 84 года. 
Сейчас она не ходит 
на занятия: дети не 
отпускают из-за пандемии. 

Процесс обучения зависит еще 
и от того, верит ли в себя человек. 
Бывают художники, которым посто-
янно что-то не нравится, они нерв-
ничают, пытаются это исправить, 
где-то подтереть, счистить краску. 
Нужно относиться к этому проще. 
Известный акварелист Альваро 
Кастаньет может показать на кусок 
своей работы и сказать, что вот это 
ему нравится, а остальное нет. И, по 
его словам, здорово, что есть этот 
кусок, который нравится, и счастье, 
что он рисует, потому что не все 
могут себе это позволить.

— Сколько раз в неделю нужно 
заниматься?
— Достаточно одного занятия в 
неделю. У моих учеников, которые 
занимаются один раз в неделю, есть 
результат. Без результата мне не ин-
тересно работать. С другой стороны, 
есть художники, которые начинают 
хиреть после перерыва в несколько 

дней, а я, к примеру, могу не писать 
месяц. Все зависит от человека, но 
нужна система, как с тренировками. 
Ученики уходят на лето, но им все-
гда можно поработать со скетчами 
(быстрые зарисовки) в свободное 
время.

— Можно ли научиться писать 
картины самостоятельно?
— Наставник нужен всем. Это каса-
ется не только искусства. И это дол-
жен быть не родитель, но человек, 
который тянет тебя профессиональ-
но. Видео на ютюбе может только 
пополнить копилку, но не дать 
основы. Учиться нужно на хороших 
вещах. Мы начинаем с советских ак-
варелистов, хотя сейчас даже краски 
другие, более яркие.

— Можно ли научиться рисовать, 
не выходя из дома?
— Можно. Но лично я художник, 
который живет на пленэре. Причем 
пишу и большие форматы, какие 
чаще всего пишут в мастерских. 
Пленэр — сбор материала. Мож-
но писать небольшие работы, по 
которым зимой делать что-то более 
масштабное. Поскольку работаю с 
живописцами (как та кошка, кото-
рую воспитали собаки, и она думает, 

что она собака), хожу 
на пленэры и зи-
мой. Обычно аква-
релисты не пишут 
зимой, потому что 
вода замерзает. Беру 
большой термос с го-
рячей водой и солью. 
Так можно до -7…-10 
градусов. На пленэры 

выходим в 6 утра, потому что перед 
работой и потому что меньше людей 
на улицах. В Череповце с этим слож-
но — много машин, люди пристают, 
просят нарисовать, спрашивают, 
сколько это стоит.

— Вы занимаетесь только аква-
релью?
— Любовь к акварели мне приви-
ли еще в художественной школе. 
В Вологодской области акварелью 
практически никто не занимается. 
Мы же специализируемся на ней и 
сочетаниями с ней пастели, туши, 
маркера, гелевой ручки, гуаши и так 
далее.

— Это дорогое удовольствие?
— Главный расходник — бума-
га. Краски уходят не так быстро, 
хорошие кисти тоже служат много 
лет. Качественную бумагу раньше 
сложно было найти, но сейчас с 
этим проблем нет. А удовольствие 
от написания картин — бесценно!

Петр МИХАЙЛОВ

Художник Любовь 
Борисова: «Научиться 
рисовать может каждый»

Художник Любовь Борисова (слева) уверяет, что не встречала 
не обучаемых рисованию людей

Акварель сейчас не самый популярный вид живописи в нашем 
регионе и технически не самый простой

Сотрудница банка Яна Симанова: «Наверное, для меня это нереали-
зованное детское желание — рисовать»

ВОЗРАСТНЫХ 
ОГРАНИЧЕНИЙ ДЛЯ 
ХУДОЖНИКОВ НЕТ. 
У МЕНЯ САМОЙ 
СТАРШЕЙ УЧЕНИЦЕ 
84 ГОДА. 
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Никита Гуслистов, 
нападающий, 18 лет
86 игр в МХЛ, 39 (23+16) очков
33 игры в КХЛ, 9 (6+3) очков

27 января стал самым молодым 
капитаном в истории КХЛ, выйдя 
на лед в составе «Северстали».  
Автор самого молодого хет-трика в 
КХЛ среди российских хоккеистов.

— Чем живешь, кроме хоккея?
— Помимо хоккея стараюсь больше 
отдохнуть, отвлечься: смотрю сери-
алы и фильмы, также люблю выйти 
куда-нибудь погулять, подышать 
воздухом, пообщаться с людьми.

— Если не стал бы хоккеистом, кем 
бы хотел стать?
— Часто ловил себя на мысли, что 
мне нравится направление инфор-
мационных технологий. Машинное 
обучение, анализ информации — 
сферы, которые быстро развивают-
ся, и, если бы не хоккей, вероятно, 
попробовал бы свои силы там.

— Что можешь рассказать о личной 
жизни, о своей семье? 
— О личной жизни сейчас расска-
зывать особо нечего. Семья у 
меня очень хорошая, мне всегда 
всего хватало в жизни — искренне 
благодарен всем родным за это! 
В будущем хотелось бы создать и 
свою семью, думаю: главным в ней 
были бы — любовь, взаимопонима-
ние, честность и искренность.

— Где проходят твои отпуска? 
— Без команды я путешествовал 
мало. Был в Греции, когда был еще 
маленьким. Там было круто — 
спасибо родителям! И сейчас 
огромный стимул самому зарабо-
тать денег и уже их свозить куда-
нибудь отдохнуть.  Очень хотел бы 
побывать на Камчатке и на Алтае.

— Коротко о себе…
— Я оптимист и стараюсь во всем 
искать плюсы. Думаю в первую 
очередь, как решить проблемы, а 
не как бы сдаться. Мечтаю больше 
всего о том, чтобы все мои стара-
ния были не напрасны и родители 
мной гордились!

Максим Неволин, 
нападающий, 19 лет
140 игр в МХЛ, 115 (47+68) очков
21 игра в КХЛ, 1 голевая передача

Входит в топ-10 лучших игроков 
«Алмаза» по голевым передачам. 
В этом сезоне успел сыграть во 
всех трех лигах, был признан 
лучшим новичком ВХЛ.

— Чем живешь, кроме хоккея?
— Свободное время я стараюсь 
уделять сну, отдыху. В межсезонье 
люблю выехать за город. Сходить 
в кино, поиграть в приставку, 
встретиться с друзьями, почитать 
интересную книгу. 

— Если не стал бы хоккеистом, кем 
бы хотел стать?
— Думаю, что в этом случае пошел 
бы в футбольную секцию. Если 
же не спорт,  то мне интересна про-
фессия юриста, нравится програм-
мирование. Но, честно говоря, даже 
не задумывался об этом всерьез, 
хочу достичь своей цели в хоккее.

— Что можешь рассказать о личной 
жизни, о своей семье? 
— Я стараюсь не выносить личную 
жизнь на публику. У меня отличные 
родители, сестра, бабушка. Я им 
очень благодарен, у меня было 
очень хорошее детство. 

— Где проходят твои отпуска? 
— Я хотел слетать за границу этим 
летом, но у меня идет восстанов-
ление после травмы. Но надеюсь, 
что получится проведать сестру в 
Сочи, там немного восстановиться. 
А так, я был в Италии, Финляндии, 
Германии и Австрии. 

— Коротко о себе…
— Мои девизы: «Если не ты, то кто?» 
и «Нет ничего невозможного!» 
В плане спорта мне хочется добить-
ся всех вершин, выиграть что-то на 
международном уровне. В плане 
семьи, чтобы все близкие были 
здоровы, я буду помогать им всем, 
чем смогу. Хочу подарить своим 
родителям дом, машину. Мысли 
ведь материальны, и я думаю, что 
все получится.

Константин Кидаров, 
нападающий, 18 лет
56 игр в МХЛ, 8 (3+5) очков
56 игр в НМХЛ, 20 (9+11) очков

В этом сезоне дебютировал 
в МХЛ, только выпустившись из 
хоккейной школы.

— Чем живешь, кроме хоккея, 
какие увлечения, хобби?
— Люблю спорт в целом, активный 
отдых, провожу время с друзьями, 
под настроение люблю почитать.

— Если не стал бы хоккеистом, кем 
бы хотел стать, чем заниматься?
— Космонавтом (улыбается). На 
самом деле, даже не думал о дру-
гом, всегда мечтал стать хоккеи-
стом!

— Что можешь рассказать о личной 
жизни, о своей семье и какую бы 
семью ты хотел бы создать сам?
— У нас большая дружная семья. 
В моем понимании семья — это не-
что большее чем родители и дети, 
для меня семья— это все близкие 
и родные люди. У меня сейчас 
есть два маленьких племянника и 
племянница, я очень люблю с ними 
возиться! О своей думать рано, но 
в будущем хотелось бы создать 
большую крепкую семью.

— Где проходят твои отпуска? Ка-
кие ты видел страны не проездом 
с командой, а в путешествии? Или 
не путешествуешь дальше деревни 
в Вологодской области?
— За границей был только в 
Турции, обычно отпуск провожу 
как раз в деревне в Вологодской 
области (улыбается). Иногда езжу к 
родственникам в город Каргополь 
(Архангельская область).

— Коротко о себе…
— Девиз — хоккей все видит. То есть 
расслабляться нельзя — игра тебя 
накажет. Справляться с трудно-
стями помогают родители, всегда 
ощущаю их поддержку.

— О чем мечтаешь?
— Мечтаю играть в Национальной 
хоккейной лиге.

Данила Яковлев, 
нападающий, 17 лет
26 игр в МХЛ, 9 (6+3) очков
71 игра в НМХЛ 51 (33+18) очко

В этом сезоне дебютировал 
за «Алмаз».

— Чем живешь, кроме хоккея?
— В этом году у меня выпускной 
класс в школе, все это время 
приходилось совмещать спорт с 
учебой. Особенно тяжелым выдался 
прошедший сезон, когда практиче-
ски не было возможности присут-
ствовать на уроках. Но спасибо учи-
телям, которые пошли на встречу. 
Занимался дистанционно, выполнял 
задания вечерами или в поездках 
на игры. В свободное время играю в 
футбол, в приставку, иногда готовлю 
разные блюда по рецептам. 

— Если не стал бы хоккеистом, кем 
бы хотел стать?
— Наверное, хотел бы стать 
комиком. Люблю шутить и вооб-
ще люблю, когда у всех хорошее 
настроение.

— Что можешь рассказать о личной 
жизни, о своей семье? 
— В личной жизни все отлично, есть 
девушка. У меня обычная семья: 
мама, младшая сестра и старший 
брат. Брат тоже занимается хоккеем, 
но любительским, играет за мест-
ную команду. Мама с сестрой живут 
в Москве, часто приезжают в гости. 
Конечно, хотелось бы создать в бу-
дущем крепкую и дружную семью, 
которая будет построена на полном 
взаимопонимании и уважении.

— Где отдыхаешь?
— Обычно отдыхал в родном 
городе Кондопога в Карелии. 
В прошлом году из-за пандемии 
остался в Череповце, тренировался 
самостоятельно. 

— Коротко о себе… 
— Девиз: «Все, что ни делается, к 
лучшему! Старание и терпение для 
достижения поставленных целей». 
Мечтаю стать профессиональным 
хоккеистом, покорить как можно 
больше спортивных вершин.
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Наш постоянный эксперт — 
менеджер по ландшафтному 
дизайну ПАО «Северсталь» 
Павел Николаев — продолжает 
делиться европейским опы-
том озеленения и цветочного 
оформления городских тер-
риторий. Сегодня речь пойдет 
о цветниках «Новой волны» и 
многолетниках в ландшафт-
ном дизайне.

Цветники «Новой вол-
ны» призваны пустить при-
роду в город. Для них исполь-
зуется матричная посадка. 
В ландшафтном дизайне 
есть правило — ничего не вы-
саживается штучно, за исклю-
чением солирующих растений. 

Всегда нужно рассмат-
ривать групповые посадки, 
блоками. Когда мы вычерчи-
ваем цветник, то собираем 
эти блоки и пропускаем в них 
растения через фильтры. На 

первый план ставим архитек-
турные возможности растения, 
его структуру и форму. Наи-
больший интерес представ-
ляют: свечки (дельфиниум, 
люпин, лиатрис, астильба), 
шарики и пуговки (одуван-
чик, маргаритка, мордовник 
обыкновенный, кровохлебка, 
астранции), перья и плюмажи 
(злаковые, таволга, верони-
ка), зонтики (фенхель, ук-
роп, любисток, посконник, 
дудник, тысячелистник), ро-
машки (эхинацея, астра но-
вобельгийская, гелениумы, 
нивяник или ромашка) 
и ширмы (все злаки, василис-
ник, солидаго). 

Злаки зададут всю динами-
ку — волну. Такие цветники, 
которые сейчас называются 
дельфийские, строятся слоями: 
скелет, видовые, воздух. Ске-
лет — это растения с большой 
вегетативной массой, они 
быстро заполняют весь объем, 
долго держат свою декоратив-

ность. Это гелениум, девя-
сил, мордовник, посконник, 
роджерсия, ячмень гривастый. 
Воздух благодаря ажурным со-
цветиям дают василисник, ко-
роставник, молиния, фенхель, 
кровохлебка, синеголовник. 
Видовые растения исполняют 
свою обычную роль — поддер-
жать красоту остальных. Это 
астранция, астильба, монарда, 
лук декоративный и коровяк. 

Нужно высаживать 
больше растений свечек и 
метелок. Сдержаннее следует 
поступить с зонтиками 
и шариками. И крайне 
аккуратно, последними 
мазками — с растениями-ро-
машками. Самое главное, что 
такой цветник по-своему будет 
декоративен весь сезон. Он 
динамичен и красив. И полоть 
там ничего не нужно. Эти 
растения обладают мощной 
корневой системой и вытеснят 
всю сорную траву. Главное — 
не усложняйте.

Анна ЛЕВИНА

Макет, показывающий, как цветник «Новой волны» может 
преобразить череповецкий двор
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Лунный календарь садовода 
и огородника на июнь
Благоприятные дни 

Посев и посадка овощных культур

Огурцы — 2, 3, 6, 7, 8, 12, 13, 18, 19, 
20, 21, 22, 29, 30

Баклажаны, перец — 2, 3, 6, 7, 8, 12, 
13, 21, 22, 29, 30

Чеснок — 6, 7, 8, 21, 22, 23, 25, 26

Лук — 2, 3, 6, 7, 8, 18, 19, 20, 25, 26, 
29, 30

Помидоры — 2, 3, 6, 7, 8, 12, 13, 21, 
22, 29, 30

Корнеплоды — 2, 3, 6, 7, 8, 25, 26, 
29, 30

Капуста — 2, 3, 6, 7, 8, 12, 13, 18, 19, 
20, 21, 22, 29, 30

Зелень — 2, 3, 6, 7, 8, 12, 13, 21, 22, 
29, 30

Картофель — 2, 3, 6, 7, 8, 18, 19, 20, 
25

Плодовые деревья — 1, 2, 3, 4, 5, 
14, 18, 19, 25, 26, 28 

Крыжовник, смородина — 3, 4, 5, 8, 
9, 14, 18, 19, 23, 24, 25, 26, 28 

Малина, ежевика — 8, 9, 18, 19, 25, 
26, 28 

Клубника, земляника — 3, 4, 5, 8, 9, 
14, 15, 16, 17, 18, 19, 23, 24, 25, 26 

Посадка цветов 

Однолетние — 2, 3, 12, 13, 16, 17, 
18, 19, 20, 21, 22, 29, 30

Двухлетние и многолетние — 
2, 3, 6, 7, 8, 12, 13, 18, 19, 20, 21, 22, 
25, 26, 29, 30

Луковичные и клубневые — 
2, 3, 6, 7, 8, 18, 19, 20, 21, 22, 25, 26, 
29, 30

Посадка саженцев 

Плодовые деревья — 6, 7, 8, 18, 19, 
20, 21, 22, 25, 26, 29, 30

Виноград — 2, 3, 12, 13, 18, 19, 20, 
21, 22, 29, 30

Крыжовник, смородина — 
2, 3, 12, 13, 18, 19, 20, 21, 22, 25, 
26, 29, 30

Малина, ежевика — 2, 3, 12, 13, 18, 
19, 20, 21, 22, 29, 30

Клубника, земляника — 
2, 3, 6, 7, 8, 12, 13, 18, 19, 20, 21, 22, 
25, 26, 29, 30

Укоренение черенков, 
прикапывание побегов— 2, 3, 16, 
17, 18, 19, 20, 23

Прививка плодовых деревьев — 
2, 3, 6, 7, 8, 12, 13, 21, 22, 25, 26, 
29, 30

Как пустить природу в город

29

ВТ

Как читать календарь
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Выбрать 
лучшую деревян-
ную скульптуру 
можно с 14 по 
20 июня в группе 
фестиваля во 
«ВКонтакте»

Адреса 
площадок 
и актуальное 
расписание 
тренировок

ЭТО ИНТЕРЕСНО

ГОРОСКОП НА ИЮНЬ

В Череповце пройдет I фестиваль 
деревянных скульптур по сказкам 
Александра Сергеевича Пушкина.

Работать над скульптурами 
мастера будут с 5 по 10 июня на 
площади Химиков. В течение семи 
дней горожане смогут наблюдать 
за рождением сказочных компо-
зиций. 

По итогам отборочного тура 
жюри одобрило 10 эскизов. 

Свои работы на фестивале пред-
ставят участники из Череповца, 
Абаканово, Великого Устюга, 
Тарногского Городка, Тотьмы, 
Кунгура, Лосино-Петровского, 
Вельска, Тулы.

Финал фестиваля на площа-
ди Химиков состоится 11 июня в 
12:30. Жюри объявит трех побе-
дителей. Также будут присуждены 
победы в специальных номина-
циях. Приз зрительских симпатий 
отдадут по итогам народного 
голосования, которое пройдет с 

Татьяна СЕДОВА

«Там на неведомых дорожках…» (0+)

В музыкальную гостиную на террито-
рии музея «Дом И.А. Милютина» 
(пл. Революции, 1) приглашают артисты 
Филармонического собрания.

9 июня в исполнении симфони-
ческого оркестра под управлением 
Валентины Голубевой прозвучат произ-
ведения М. Глинки, Н. Римского-Корса-
кова, Р. Глиэра, В. Гаврилина, А. Петрова, 
И. Шварца. 17 июня квартет SummerJam 
и Ко представят эстрадные, джазовые 
композиции и популярные песни из 
кинофильмов. 18 июня Камерный хор 
«Воскресение» им. С.Г. Зуева исполнит 
популярные песни советских компози-
торов и народные песни в обработке.

Начало всех концертов в 19:00.
Касса: 51-76-29.

5 июня в 12:00 на сцене Дворца хими-
ков продолжение истории о невероят-
ных приключениях Элли.

Итак, Элли с Тотошкой и ее новыми 
друзьями — соломенным Страшилой, же-
лезным Дровосеком и трусливым Львом, 
дошли до ворот Изумрудного города.

Что ждет наших путешественников 
дальше? Великий и Ужасный Гудвин 
предстанет перед Элли и ее друзьями в 
весьма необычном виде и отправит их 
победить коварную волшебницу Бастин-
ду! В фиолетовой стране они повстреча-
ют грустных Мигунов и Летучих обезьян, 
которые в итоге окажутся не такими уж 
страшными. В конце истории сбудутся 
все желания наших отважных героев.

Кассы: 52-52-72.

Бесплатные занятия для всех будут 
проводить профессиональные тренеры 
на открытых спортивных площадках в 
течение лета. Занятия будут проходить 
во всех районах города. В графике тре-
нировок — оздоровительная физкульту-
ра, скандинавская ходьба, бег, спортив-
ное ориентирование, футбол, волейбол 
и баскетбол. Можно выбрать удобное 
время — днем или вечером.

Ближайшие занятия — 30 мая. 
В 17:30 — спортивное ориентирова-
ние (10+) у усадьбы Гальских. 
В 18:00 — скандинавская ходьба в 
парке «Серпантин», баскетбол (16+) на 
стадионе школы № 34, ОФП на пло-
щади Химиков. В 19:30 — спортивное 
ориентирование (10+) в парке Победы.

14 по 20 июня в группе фестиваля 
деревянных скульптур во «ВКон-
такте».

В состав жюри войдут скуль-
пторы, художники, архитекто-
ры, работники сферы культуры, 
представители средств массовой 
информации и общественности 
города.

После фестиваля скуль-
птуры останутся в Череповце, 
и будет создана Поляна сказок. 
Где она разместится, решат 
вместе с горожанами.

ОВЕН
В июне вокруг вас произойдет множе-
ство интересных и ярких событий, кото-
рые принесут радость и немало пользы. 
Но будут и препятствия, мешающие 
добиться поставленной цели.

ТЕЛЕЦ
Ваши планы будут вполне осуществи-
мы, наконец станет получаться то, над 
чем вы ранее безуспешно трудились. 
Однако вам стоит не провоцировать 
агрессивность или конфликты.

БЛИЗНЕЦЫ
В вашей жизни может наступить со-
вершенно новая полоса, которая будет 
способствовать значительным переме-
нам при условии, если вы к ним готовы.

РАК
Вы будете стремиться к наведению 
порядка как в квартире, так и в мыслях 
и чувствах. Основной проблемой станет 
для вас отсутствие сосредоточенности 
на работе, особенно с документами.

ЛЕВ
В июне для вас будут благоприятны раз-
личные встречи, поездки и путешествия. 
Они будут способствовать знакомствам 
и общению с интересными, важными и 
перспективными личностями. 

ДЕВА
Вам будет трудно принимать решения 
и действовать смело. Однако вы будете 
счастливы, если сможете сопротивляться 
негативным эмоциям и впечатлениям.

ВЕСЫ
Для вас настанет благоприятный 
период времени, когда вы сможете не 
только справиться с неприятностями, но 
и значительно расширить свои пред-
ставления о жизни.

СКОРПИОН
В этом месяце вы будете полны энер-
гии и планов на будущее, многие из 
которых быстро дадут вам результат и 
будут способствовать вашей удачливо-
сти в различных областях.

СТРЕЛЕЦ
Вы столкнетесь с неприятностями и 
переживаниями, особенно связанными 
с осуществлением долгосрочных планов 
на будущее. Звезды не благоприятству-
ют дальним путешествиям.

КОЗЕРОГ
Месяц будет спокойным. Но, несмотря 
на удачливость, вы рискуете переоце-
нить свои силы. Не лишним будет при-
слушаться к мнению окружающих.

ВОДОЛЕЙ
Первый месяц лета подарит вам 
настоящий праздник и яркую радугу 
впечатлений. Однако в это время ваши 
дела могут по непонятным причинам 
расстроиться.

РЫБЫ
Месяц будет сложным для тех, кто 
отличается мнительностью и винит себя 
в конфликтах с окружающими. Главной 
задачей станет разумное чередование 
труда и отдыха.

Источник: moigoroskop.org

Фестиваль деревянных скульптур

«Милютинские вечера» (6+)

Концерты под открытым небом
«Элли в стране Гудвина» (6+)

Премьера Театра для детей и молодежи
Тренировки рядом с домом (10+)

Региональный проект «Народный тренер»

 Эскизы скульптур уже готовы — скоро деревянные сказочные герои появятся в Череповце
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реклама в газете

Вопросы

По горизонтали:

1. Что он играет сегодня, если 
завтра — родину продаст? 5. Рим-
ский император на восьмом ме-
сяце. 9. Место работы Кусто и его 
команды. 10. И убогая, и обиль-
ная, и могучая, и бессильная. 
11. Помятый круг. 12. Брюки 
вкратце. 13. «Логотип» государ-
ства. 15. Дятел или доносчик. 
16. Указание из центра. 20. «Пя-
тачковое мясо». 21. Какой 
город очень сердитый? 23. Бег в 
компании. 24. Ускоритель в крови. 
27. «Ореховый лес» в тайге. 
31. Озвученная боль. 32. Россий-
ский президент, который «устал» 
31 декабря 1999 года. 33. Скелет 
в шкафу. 34. Символ пареной 
простоты. 35. Ему позволено то, 
что не позволено быку. 36. Любой 
обитатель «Матросской тиши-
ны». 37. Квартира, которая может 
провалиться. 38. Разоруженный 
биатлонист.

По вертикали:

1. Чем она хуже, тем больше 
пускает пыли в глаза. 2. Импорт-
ная чушь. 3. Посылочный ящик 
как жилье для птиц. 4. «Адрес» 
радиостанции. 6. Она всегда 
в курсе. 7. Носит свой дом на 
спине. 8. Количество чертей, 
которых вспоминают в состоя-
нии негодования. 14. Игрок в 
предпринимательство. 15. Ре-
зультат каждого трудового дня 
советского человека, согласно 
прессе. 17. Монетное личико. 
18. Единица измерения движе-
ния крыла. 19. Петербургский 
чижик и номенклатурная шапка. 
22. Божья старушка. 25. Слово по 
старинке. 26. Двор для свор. 
27. «Ночнушка» на голове меща-
нина. 28. «Неприкольные» серь-
ги. 29. «Растворитель маникюра». 
30. «Если уж вас нагнули, то 
делайте вид, что завязываете…».

Ответы на кроссворд, опубликованный в № 6 (10):

По горизонтали:
1. Катала. 6. Европа. 10. Рогач. 11. Шкурка. 12. Окуляр. 13. Комар. 14. Амплуа. 16. Клевок. 17. Складчина. 
22. Сочинение. 23. Ужгород. 25. Дантист. 26. Пианистка. 30. Раскрутка. 34. Крюгер. 35. Аптека. 36. Сквер. 
37. Ахинея. 38. Оттиск. 39. Круиз. 40. Анатом. 41. Мясник.

По вертикали:
1. Кошмар. 2. Труппа. 3. Лакмус. 4. Голодание. 5. Саранча. 7. Вакула. 8. Облава. 9. Африка. 15. Аксессуар. 
16. Княженика. 18. Вожак. 19. Кисть. 20. Холст. 21. Ковка. 24. Бижутерия. 27. Экскурс. 28. Оксана. 29. Дюжина. 
30. Решето. 31. Апатия. 32. Регион. 33. Заскок.
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КРОССВОРД от graycell.ru
— Я нашла хорошее средство от 
комаров. Вечером я включаю 
свет в квартире и открываю 

окна и двери. А когда все кома-
ры влетят в комнату, я ложусь 

спать на балконе.

***
Надпись на калитке:

«Стучите громче, 
глухая собака!»

***
Свадьба:

— Согласны ли вы взять в жены 
эту женщину?

— Нет.
— А эту?

***
Отец случайно проглотил флеш-

ку. Теперь его в семье так 
и называют — папка с файлами.

***
Порой просто необходимо 

заниматься не своим делом, для 
того чтобы получать не свою 

зарплату.

***
Доктор — пациенту:

— Для вас две новости — хоро-
шая и плохая…

— Давайте хорошую.
— Скорее всего, болезнь назовут 

в вашу честь.

***
2060 год. Возвращаешься до-
мой после экскурсии на Марс, 
снимаешь экзоскелет, даешь 
ванне указание наполниться и 
телепортироваться в спальню. 
Сам в это время копируешь из 
мозга на флешку воспоминания 
об экскурсии. Затем залезаешь в 
ванну, а она ледяная. Ты совсем 
забыл, что на две недели отклю-

чили горячую воду.

***
— Ты смотришь новости?

— Нет. Я, кажется, 
пропустил первые два сезона 

и теперь ничего 
не понимаю.

***
На приеме у врача.
— У вас вши есть?

— Есть.
— Чем лечите?

— А они у меня не болеют.

***
В школе тебя заставляли 
повторять пройденный 
материал, и теперь 

ты постоянно возвращаешься 
к бывшему.


