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  При реконструкции Советского проспекта особое внимание уделяется озеленению пространства. Будут 
восстановлены аллейный ряд и цветники с многолетними растениями

  Улица получила новое освещение. Четыре исторических здания еще 
украсит архитектурная подсветка

Картинка  становится  явью

Евгений ЗИМИН

В преддверии Дня металлур-
га было открыто движение на 
первом участке реконструкции 
Советского проспекта — от Со-
борной горки до переулков —  
«криулей», ведущих к улице 
Ленина. Соответствующее ре-
шение было принято на сове-
щании под председательством 
Алексея Александровича Мор-
дашова в рамках управляющего 
комитета проекта по развитию 
Череповца, который реализует 
Благотворительный фонд «До-
брота Севера» на средства ком-
пании «Северсталь».

— Начать проект с Совет-
ского проспекта было рекомен-
дацией специалистов, которых 
мы привлекли к разработке 
плана развития Череповца. 
Кроме того, это центр города, 
в котором сохранилось много 
исторических зданий, несущих 
теплоту времен. Мы решили, 
что именно здесь есть прекрас-
ный шанс реализовать проект 
по созданию той самой город-
ской среды, к которой мы стре-
мимся. Советский проспект в 
новом его виде является образ-
цом современных стандартов. 
Считаю, что Череповец должен 
стать городом, где комфортно 
жить и куда хотят приезжать 
люди, во-первых потому что 
этому способствует городская 
среда, а во-вторых, потому что 
здесь работают высокоэффек-
тивные и интересные бизне-
сы, одним из которых, уверен, 
будет компания «Северсталь». 
Принципиально важное зна-
чение имеет активное участие 
жителей в принятии решений 
и реализации этих решений в 

проектах благоустройства. Это 
повышает их качество и, наде-
юсь, позволит также повысить 
степень ответственности горо-
жан за то, что сделано с их уча-
стием, — отметил председатель 
Совета директоров компании 
«Северсталь» Алексей Морда-
шов.

Советский проспект — сло-
жившийся общественный центр 
города, обладающий историче-
ской ценностью и потенциалом 
развития туризма. Как сообща-
ет управление коммуникаций 
компании «Северсталь», кон-
цепция реконструкции, которую 
разработала архитектурно-гра-
достроительная компания  
«ЯУЗА» вместе с привлеченны-
ми экспертами, учитывала со-
временный профиль проспекта, 
его логистику и функциональ-
ность. После реконструкции 
здесь сохраняется движение 
автомобильного и обществен-
ного транспорта, сформирова-
на система велодорожек, более 
комфортными, в том числе для 
маломобильных граждан, ста-
новятся тротуары. 

Историческую составля-
ющую подчеркивают лако-
ничные опоры освещения и 
размещение электросетей под 
землей, что сделало архитекту-
ру проспекта более видимой. 
Также на средства компании 
«Северсталь» продолжаются ра-
боты по реставрации фасадов 
трех зданий, которые имеют 
статус объектов культурного 
наследия регионального зна-
чения.

Особое внимание уделяется 
озеленению пространства. На 
первом этапе завершена высад-
ка новых зеленых насаждений. 
Напомним, что ключевую идею 

благоустройства архитекторам 
подсказали исторические сним-
ки Советского проспекта — в со-
ответствии с ними здесь также 
будут восстановлены аллейный 
ряд и цветники с многолетними 
растениями. 

Всего на территории рекон-
струкции Советского проспекта 
высадят 218 взрослых деревьев, 
более пяти тысяч кустарников 
и более 21 тысячи многолетних 
растений. В проработке кон-
цепции озеленения участво-
вали инициативная группа 
горожан с профильным образо-
ванием и представители обще-
ственных организаций. Один 
из запросов череповчан — обе-
спечение сохранности новых 
зеленых насаждений. В помощь 
городским службам вместе с 
мэрией Череповца подобрано 
техническое решение: на более 
оживленной части Советского 
проспекта (от улицы Ленина до 
проспекта Победы) запланиро-
ваны стационарные скрытые 
гидранты.

Самая трудоемкая часть ре-
конструкции проспекта связана 
с системой подземных комму-
никаций. Синхронизирована 
работа муниципальных служб 
и генерального подрядчика ре-
конструкции. Кроме переноса 
электрокабелей и сетей связи 
под землю и обустройства но-
вой ливневой канализации, вы-
полняются диагностика систем 
газоснабжения, замена сетей 
водоснабжения и хозбытовой 
канализации. Эти работы сейчас 
ведутся на втором этапе рекон-
струкции — от улицы Ленина до 
проспекта Победы. 

В работах по реконструкции 
проспекта ежедневно задей-
ствованы более 80 человек.

  Изменены проезжая часть и тротуары, появились парковочные 
карманы для машин и велодорожки

  После реконструкции на Советском сохранится движение 
автомобильного и общественного транспорта

  Сформирована система велодорожек, тротуары стали более 
комфортными, в том числе для маломобильных граждан
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Два здания на улице Дзер-
жинского, в которых занима-
лись студенты-медики до того, 
как колледж переехал в новое 
здание, снова станут учебными. 
Сейчас их ремонтируют, а после 
череповецкий предпринима-
тель хочет открыть здесь центр 
дополнительного образования 
детей и колледж. Больше десяти 
лет здания были заброшенными.

В начале лета лесами обнесли 
сначала дом на Дзержинского, 2, 
а после работы начались и в од-
ноэтажном здании еще дорево-
люционной постройки, которое 
стоит между ним и цехом конди-
терской фабрики. Полным ходом 
здесь идет ремонт: оба строения 
штукатурят, разбирают старые 
перекрытия. Работы планируют 
закончить этой зимой.

— У зданий нужно было 
заново монтировать кровлю, 
выполнять внутренние работы. 
Здесь по сути оставались только 
стены и небольшая часть пере-
крытий, все остальное, вклю-
чая окна, двери, приходится 
менять, — рассказал предпри-
ниматель Александр Матюши-
чев. Он занимается бизнесом в 
сфере образования, и его идеей 
было снова вернуть к жизни 
здания с историей, где учились 
многие горожане.

ГОРОДСКАЯ СРЕДА

Девочка с бисквитом переезжает
Елизавета ЗОРИНА 

Елизавета ЗОРИНА

Бывшее медучилище 
получит новую жизнь 

  Сейчас в сквере уже есть детская площадка, но она не в самом хорошем состоянии. Ее заменят на новую, а 
рядом поставят тренажеры

   Нетронутыми останутся только стены и небольшая часть перекрытий, 
все остальное, включая окна, двери, приходится менять

  У обоих исторических зданий восстановят внешний вид, фасады 
покрасят в те же цвета, какими они были и раньше

  Ремонтные работы планируют закончить этой зимой. Больше десяти 
лет здания стояли заброшенными

Начался ремонт в сквере 
на улице Карла Либкнехта — 
там, где стоит фигура девочки 
с бисквитом. Арт-объект будут 
переносить — но недалеко, де-
вочку сместят чуть восточнее, 
чтобы было место для павильо-
на кафе. Еще в сквере заменят 
детскую площадку и установят 
спортивную.

Сквер занимает большую 
территорию в центре города, 
раньше здесь был целый квар-
тал деревянных домов. Воз-
можно, это их жители высади-
ли здесь необычные деревья 
— березу сорта Юнге, которая 
вырастет не выше двух с поло-
виной метров, красный дуб. Все 
эти деревья будут сохранены, а 
к ним добавятся новые — здесь 
посадят еще 60 деревьев и поч-
ти 600 кустов, среди которых 
сосна, рябина, ясень, яблони, 
пузыреплодник, лапчатка, спи-
рея, барбарис. 

— Высаживать будем круп-
номеры возрастом от 12 лет 
и высотой около 3,5 метра, — 

говорит председатель комите-
та охраны окружающей среды 
Ирина Аппалонова. — Все дере-
вья обследуем перед посадкой.

Сейчас в сквере уже есть 
детская площадка, но она не 
в самом хорошем состоянии. 
Ее заменят на новую, а рядом 
с ней поставят тренажерную 
площадку. 

— Уже существующие до-
рожки, по которым ходят лю-
ди, будут выложены плиткой, 
никаких новых дорожек не по-
явится, — сообщил главный ар-
хитектор города Антон Аникин.

Работы финансирует «Рус-
ский бисквит» — компания 
продолжает благоустраивать 
сквер, где в 2019 году поста-
вила фигуру девочки. На ре-
монт выделено 35 миллионов 
рублей. Череповецкая конди-
терская компания планирует 
поставить в сквере небольшой 
павильон размером 6 на 12 ме-
тров, где можно будет купить 
рулеты, пирожные и выпить 
чая или сока. 

По просьбе местных жите-
лей в сквере сохраняют практи-
чески все деревья — из 60 спи-

лили шесть: три сухих березы и 
засохший вяз, а также два куста 
американского клена, которые 
выросли на коммунальных се-
тях. Еще на участке вылечат се-
мью вязов, которая растет бли-

же к автобусной остановке. На 
вязы напала тля, их необходи-
мо обработать специальными 
препаратами и убрать нижние 
ветки, чтобы избавиться от на-
секомых. По просьбам жителей 

будут сохранены шесть тополей 
рядом с детской площадкой — 
они находятся в предаварий-
ном состоянии, но жители дома 
обещают ухаживать за дере-
вьями.

который был тогда почти весь 
деревянным, каменное здание 
было необычным. Да и строили 
перед войной совсем немного — в 
городе возвели меньше десятка 
каменных зданий. Так что дом 
на Дзержинского можно назвать 
памятником предвоенной архи-
тектуры.

Только что построенной 
фельдшерской школе отдали и 
соседний дом — 1904 года, рань-
ше там была больница имени 
Парижской коммуны. С сентя-
бря 1940 года в фельдшерско- 
акушерской школе преподавал 
анатомию и хирургию выдаю-
щийся врач Николай Амосов, 
а после начала войны ушел на 
фронт. В годы Великой Отече-
ственной войны здесь разме-
стили сортировочный эвакуа-
ционный госпиталь. К 60-летию 
Победы на здании установили 
мемориальную доску в память о 
работе эвакуационного госпи-
таля № 1599. 

Медицинское училище по-
лучило новое здание на улице 
Данилова в 1983 году, а оконча-
тельно переехало туда в 2011. 
Здание было передано на ба-
ланс области, а затем в поряд-
ке приватизации продано. В 
последние годы оно принадле-
жало вологодскому бизнесмену 
Александру Желтову, но затем 
изъято приставами за долги.

— Еще несколько лет назад 
мы с женой гуляли здесь, я смо-
трел на здание, которое раз-
рушается, и сказал, что хоро-
шо было бы его восстановить и 
сделать здесь образовательный 
центр, чтобы сохранить тради-
цию, — говорит он. — Так и по-
лучилось. 

В облике обоих зданий 
ничего не собираются ме-
нять — восстановят внешний 
вид, покрасят в те же цвета, 
какими они были и раньше. 
Полностью как учебный центр 
комплекс бывшего медучи-
лища может открыться уже к 
следующему сентябрю, если не 
возникнет форс-мажорных об-
стоятельств.

Здание на Дзержинского, 2 
было построено специально для 
фельдшерско-акушерской шко-
лы в 1936 году. Для Череповца, 
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  На параде невест 38 череповчанок прошли от Университетской набережной до Александровской

  Семьи напутствовал иерей 
Сергий Щербаков

  Медали вручили парам, прожившим вместе больше 30 лет

  Выдающихся супругов чествовали в Соляном саду. Медали получили 
восемь семей

  День семьи, любви и верности стал в Череповце настоящим 
семейным праздником

Евгений ДОДМАН

Выдающихся супругов че-
ствовали в Соляном саду. Це-
ремония стала центральным 
событием городского празд-
ника, посвященного Дню се-
мьи, любви и верности. Всего 
вручили восемь медалей «За 
любовь и верность» парам, 
прожившим вместе не меньше 
30 лет. 

Марина и Андрей Котины 
вместе почти 50 лет. Годовщину 
отметят в ноябре. Познакоми-
лись на площади Металлургов, 
зимой на горке, будучи под-
ростками 13 и 14 лет. 

— Мы поженились почти 
сразу, как исполнилось 18 лет. 
Наш секрет семейной жизни — 
любовь и уважение. По долгу 
службы мы много лет провели 
вне Череповца, в командиров-
ках, но годовщины отмечаем 
всегда. Также отмечаем День 
семьи, любви и верности, но 
спасибо за то, что мы вместе, я 
говорю каждый день, — расска-
зала Марина  Юрьевна. Супруги 
Котины воспитали двоих сыно-
вей, помогают растить внука.

Как прожить 40 лет вместе —  
в Череповце отметили День семьи, 
любви и верности

Дмитрий и Вера Смирновы 
вместе 41 год. Из них 39 — жена-
ты. Познакомились в Череповце 
на танцах 22 мая 1982 года. Этот 
день помнят как сейчас.

— С тех пор мы всегда вме-
сте. Разлучались ненадолго, 
только на время учебы. Когда 
закончили учебу, уехали из Че-
реповца и не расставались ни 
на день. С двумя чемоданами и 
детьми переехали в Приморский 
край. Там столкнулись с первы-
ми трудностями семейной жиз-
ни, но они так сплотили нас, что 
мы не расстанемся, наверное, 
до нашего последнего дня. Мы 
по-настоящему стали вторыми 
половинками, во всем поддер-
живаем друг друга. Муж воен-
ный, а у меня стаж службы  
семь с половиной лет, так что мы 
закалены не только в семейных 
делах, но и в армейской служ-
бе. Мы дали присягу, поэтому 
считаем, что нужно быть вер-
ным не только своей семье, но и 
своей стране. Человек, который 
не изменяет семье, никогда не 
предаст и Родину, — уверена Ве-
ра Николаевна. У Смирновых две 
дочери, внук и внучка. 

В День семьи, любви и вер-
ности в Череповце зарегистри-
ровали 26 новых браков. Об 
этом рассказала начальник от-
дела ЗАГС № 2 управления ЗАГС 
Вологодской области Наталия 
Лазарева.

— Желаем молодым семьям, 
чтобы их жизненный путь был 
интересным и насыщенным, 
чтобы у них появились дети и 
радовали своим звонким сме-
хом. Всем семьям долгих лет 
жизни. Мирного неба, будьте 
счастливы, любите друг друга! В 
Череповце хочется создавать се-
мьи, потому что с каждым годом 
он расцветает все больше, —  
отметила Наталия Лазарева.

Семьи напутствовал пред-
седатель епархиальной комис-
сии по вопросам семьи, мате-
ринства и детства иерей Сергий 
Щербаков. 

40 ЧЕРЕПОВЕЦКИХ ПАР 
СОЗДАЛИ СЕМЬЮ В 
ДЕНЬ СЕМЬИ, ЛЮБВИ 
И ВЕРНОСТИ 8 ИЮЛЯ. А 
УЖЕ 12 ИЮЛЯ В НАШЕМ 
ГОРОДЕ ЗАРЕГИСТРИРО-
ВАЛИ ТЫСЯЧНЫЙ В ЭТОМ 
ГОДУ БРАК.

— Эти семьи — основание, на 
котором мы можем строить. Мы 
своими глазами видим, как мож-
но пройти по жизни, опираясь 
друг на друга, как можно про- 
явить верность и доверие к дру-
гому человеку. У человека две 
ноги, и они разные, ведь мы не 
можем поменять обувь местами. 
Если одна нога травмируется, 
вторая берет на себя всю тяжесть 
тела, пока первая восстанавли-
вается. Дорогого стоит, когда 
мы обретаем вторую половинку, 
когда помогаем встать споткнув-
шемуся, когда взваливаем на 
себя всю тяжесть жизни, пока су-
пруг восстанавливается, — отме-
тил Сергий Щербаков.

В День семьи, любви и вер-
ности в Череповце в 13-й раз 
провели парад невест. В нем 
приняли участие 38 черепов-
чанок. Они прошли по набе-

режным от Университетской до 
Александровской, а в Соляном 
саду устроили танцевальный 
флешмоб, модное дефиле и тра-
диционное бросание букетов.

Завершился праздник Петра 
и Февронии в усадьбе Гальских 
парадом цветов. Профессио-
нальные флористы и любители 
представили уличные фотозоны 
и интерьерные букеты в стиле 
XIX века, украсили цветами до-
машних любимцев, показали 
цветочные костюмы, наряды и 
свадебные образы.
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  Церемония прошла во Дворе металлургов, который подготовил для выпускников специальную программу

  Вадим Германов пожелал выпускникам после обучения в лучших вузах страны вернуться в родной город   Сергей Макаров вручил приветственные письма от главы города

Петр МИХАЙЛОВ 

52 лучших школьника отметили в Череповце

ВЫДАЮЩИХСЯ ВЫПУСК-
НИКОВ ЧЕСТВОВАЛИ НА 
ГЛАВНОЙ СЦЕНЕ ДВОРЦА 
МЕТАЛЛУРГОВ. БЫВШИХ 
ШКОЛЬНИКОВ, СДАВШИХ 
ЕГЭ НА 100 БАЛЛОВ, ОТ-
МЕТИЛИ БЛАГОДАРСТВЕН-
НЫМИ ПИСЬМАМИ МЭРА 
ГОРОДА И ПРЕМИЯМИ В 
10 ТЫСЯЧ РУБЛЕЙ. В ЭТОМ 
ГОДУ В ЧЕРЕПОВЦЕ НА 100 
БАЛЛОВ ЭКЗАМЕНЫ СДА-
ЛИ 11 ВЫПУСКНИКОВ.

Илья Виноградов закончил 
лицей «АМТЭК». На 100 баллов 
сдал ЕГЭ по математике.

— Моя мама — учитель 
информатики. Она с детства 
прививала мне любовь к это-
му предмету. Когда пришел в 
«АМТЭК», досталась хороший 
преподаватель, которая хорошо 
подготовила меня к экзамену. 
Также я участвовал в олимпи-
адах по математике, так что 

сдать ЕГЭ было просто. Сейчас 
подал документы в Высшую 
школу экономики на приклад-
ную математику и информа-
тику, планирую связать с этим 
свою жизнь. В математике мне 
нравится раздел геометрии, в 
нем интересные задачи, свя-
занные с разными чертежами. 
Параллельно занимаюсь про-
граммированием, в котором 
без математики тоже никак. Тот 
же искусственный интеллект 
строится на математических 
моделях. Математика — уни-
версальный предмет, с помо-
щью которого можно описать 
весь мир. Меня поддерживают 
родители. Сестра еще в шестом 
классе, но тоже проявляет инте-
рес к математике, — рассказал 
«Городской газете» Илья Вино-
градов.

46 подростков в этом году 
закончили школу с медалями 
«За особые заслуги в обучении». 
Чтобы получить такую, необхо-
димо было пройти итоговую ат-
тестацию, иметь полугодовые, 

годовые и итоговые оценки «от-
лично» по всем предметам.

— Наши выпускники — са-
мые крутые. Говорят, что нет 
пределов совершенству, но они 
приблизились к этому уровню 
максимально. Чтобы получить 
100 баллов на ЕГЭ, нужно от-
даться предмету полностью, 
знать его досконально и год го-
товиться. Закончить школу с от-
личием тоже непросто, поэтому 
не меньше мы гордимся и меда-
листами. Большинство из таких 
выпускников будет поступать в 
столицы в лучшие вузы страны, 
но я надеюсь, что они вернутся 
в родной город. Обещаю, что к 
этому времени Череповец будет 
еще лучше. В Череповце можно 
устроить блестящую карьеру, — 
отметил мэр Череповца Вадим 
Германов.

Золотые медалисты получи-
ли премии в пять тысяч рублей, 
серебряные — по три тысячи ру-
блей. Всем выдающимся школь-
никам вручили приветственные 
письма от главы города.

— Это отличное заверше-
ние первого значимого этапа 
в жизни. Однако выпускни-
ки задали для себя и окружа-
ющих высокую планку жиз-
ненных ориентиров. Желаю, 
чтобы все дальнейшие начи-
нания строились в соответ-
ствии с выбранным трендом 
здоровых и конструктивных 
амбиций. Мечтайте, ставьте 
новые цели, двигайтесь вперед 
и всегда выбирайте сердцем! 
Вам предстоит делать город и 
страну лучше, — отметил зам-
председателя Гордумы Сергей 
Макаров.

ПЕРВЫХ КЛАССОВ
167

В ЭТОМ ГОДУ 
В ЧЕРЕПОВЦЕ 
НАБЕРУТ

ЗАЯВЛЕНИЙ

5,5тысячи

В ШКОЛЫ ПОДАЛИ 
ПОЧТИ

ЗА ВРЕМЯ УЧЕБЫ 
ЧЕРЕПОВЕЦКИЕ 
ШКОЛЬНИКИ 
ПОСЕТИЛИ БОЛЬШЕ 
12 ТЫСЯЧ УРОКОВ, 
ИЗУЧИЛИ ОКОЛО  
30 ТЫСЯЧ СТРАНИЦ  
В 140 УЧЕБНИКАХ.
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  Одну из центральных городских магистралей, проспект Победы, обновили на участке от Гоголя до Набережной

  Дмитрий Беляев отметил, что на всех тротуарах и 
пешеходных переходах сделаны плавные уклоны

  Там, где тротуары и автобусные остановки требовали 
внимания, их также отремонтировали

РЕМОНТ
ЖИЛЬЕ

И ГОРОДСКАЯ СРЕДА

Ремонт идет 
от мала до велика

В Череповце дороги отремон-
тированы больше чем наполовину 
от запланированного на этот сезон 
объема. На развязке Ягорбского мо-
ста второй слой асфальта укладыва-
ли в минувшие выходные. Свежим 
покрытием без выбоин и трещин 
также могут похвастаться проспект 
Победы, путепровод через железно-
дорожный вокзал, улицы Биржевая, 
Добролюбова и Судостроительная. 

Причем последние три особым 
вниманием к себе избалованы ни-
когда не были и в последний раз 
дорожный каток видели только, 
когда их строили.  Но, как говорит-
ся, ничто не вечно под Луной, даже 
разбитые дороги.

— Впервые в истории города мы 
начали ремонтировать маленькие 
улицы, о существовании которых 
большинство горожан даже не зна-
ли. Однако часто для людей, кото-
рые живут поблизости, такие доро-
ги — единственный путь, ведущий 
домой, в детский сад, на работу или 
в магазин. Раньше считалось, что 
благоустройство таких улочек может 
и подождать до «лучших времен», 
главное — заасфальтировать цен-
тральные. В этом году мы решили, 
что лучшее время уже настало, — 

О ВАЖНОМ

Новый садик в ЗШК готов 
почти на треть

Д
етский сад на улице Сазонова в 
Зашекснинском районе готов на 
30 %. Об этом сообщил губерна-

тор Олег Кувшинников. По контрак-
ту строители должны сдать сад к 30 
сентября.  На сегодняшний день за-
вершена кирпичная кладка здания, 
специалисты прокладывают инже-
нерные сети, началась отделка. «Сей-
час идет устройство кровли. Бук-
вально пара недель, и мы сделаем 
ее, чтобы можно было продолжать 
полноценные отделочные работы. 
Пока начались черновые», — пояс-
нил главный инженер управления 
капстроительства и ремонтов Петр 
Крашенинников. Сад строится в рам-
ках нацпроекта «Образование».  Это 
будет трехэтажное здание с простор-
ными группами для детей, совре-
менным пищеблоком, музыкальным 
и спортивными залами. Сад рассчи-
тан на 204 места. Из них 64 — для де-
тей от полутора до трех лет.  

Начали сбрасывать чище, 
чем взяли

Н
а очистных сооружениях запу-
стили технологию доочистки 
сточных вод микрофильтрами. 

На левом и правом берегах Шексны 
работают семь таких установок. Про-
изводительность каждой — тысяча 
кубометров в час. Микрофильтры за-
держивают частицы грязи размером 
до 20 микрон, что в пять раз меньше 
толщины человеческого волоса. Это 
помогает снизить содержание взве-
шенных частиц в воде до семи мил-
лиграммов на кубический дециметр 
при нормативе в 13 миллиграммов. 
Количество загрязняющих веществ 
в сточных водах в итоге уменьшится 
на 2400 тонн в год. В рамках феде-
рального проекта «Оздоровление 
Волги» нацпроекта «Экология», стар-
товавшего по инициативе президен-
та России Владимира Путина в 2019 
году, нашему городу было выделено 
580 миллионов рублей для модерни-
зации очистных сооружений.  

Закупили электронику и 
декорации для школ

Т
еатральная студия откроется в 
школе № 34 в новом учебном го-
ду. Занятия в ней будут бесплат-

ными. На средства, выделенные в 
рамках нацпроекта «Образование», 
было закуплено новое световое и 
музыкальное оборудование, теа-
тральные декорации, аксессуары и 
костюмы. Занятия будут проводить 
педагоги Дворца детского и юноше-
ского творчества, а заниматься здесь 
смогут 147 детей. Принимать заяв-
ления на поступление в театральную 
студию  начнут  1 сентября. Его нужно 
подавать через ДДЮТ. 
Еще три школы, №№ 39, 41 и 43, благо-
даря нацпроекту получили 105 ноутбу-
ков, 15 интерактивных панелей и три 
смарт-телевизора. На данный момент 
цифровое оборудование установлено 
уже в 37 школах Череповца. 

так объяснил это решение мэр Чере-
повца Вадим Германов.

Что касается центральной город-
ской магистрали, проспекта Побе-
ды, то его обновили на участке от 
Гоголя до Набережной протяженно-
стью более километра. В отличие от 
улочек, о которых говорилось выше, 
ремонт здесь был в 2012 году, но 
один из самых оживленных транс-
портных потоков сделал свое дело: 
на асфальте образовалась колей-
ность, которую надо было убирать. 

Проспект Победы стал одним из 
самых больших объектов в нынеш-
нем сезоне дорожных ремонтов. По 
данным департамента ЖКХ, здесь 
уложили около 37 тысяч квадратных 
метров асфальта. Также на дороге  
частично отремонтировали троту-
ары, обновили колодцы, сделали 
спуски и нанесли разметку. Работы 
обошлись в 115 миллионов рублей.

Отремонтированные дороги при-
няла комиссия, в состав которой вхо-
дят череповчане с ограниченными 
возможностями здоровья. Эксперт 
проекта «Единая страна — доступная 
среда», председатель городской ор-
ганизации инвалидов «Без преград» 
Дмитрий Беляев отметил, что на 
всех тротуарах и пешеходных пере-
ходах сделаны плавные уклоны, они 
соответствуют нормативу, замеча-
ний к ним нет. За ремонтом дорог 

эксперты  следят от проектирования 
до приемки и при необходимости 
вносят корректировки. 

По словам замначальника де-
партамента ЖКХ Сергея Чижкова, 
ранее на отремонтированных участ-
ках взяли пробы асфальта и прове-
рили их по нескольким параметрам. 

В работе  остаются улицы Лени-
на, Набережная и Беляева. 

В скором времени подрядчик 
должен зайти на участок улицы Ста-
леваров от Ленина до Металлургов 
и на Набережную от пр. Победы до 
Курсантского бульвара.

НАПОМНИМ, ОБЩАЯ 
СТОИМОСТЬ КАПРЕМОНТА 
ДОРОГ В ЧЕРЕПОВЦЕ В 
ЭТОМ ГОДУ — ОКОЛО 
700 МИЛЛИОНОВ РУБЛЕЙ. 
ИЗ НИХ 214 МИЛЛИОНОВ 
ВЫДЕЛЕНЫ ИЗ 
ФЕДЕРАЛЬНОГО 
БЮДЖЕТА В РАМКАХ 
НАЦИОНАЛЬНОГО 
ПРОЕКТА «БЕЗОПАСНЫЕ 
КАЧЕСТВЕННЫЕ ДОРОГИ», 
ИНИЦИИРОВАННОГО 
ПРЕЗИДЕНТОМ РОССИИ 
ВЛАДИМИРОМ ПУТИНЫМ 
В 2019 ГОДУ.

Евгений ЗИМИН
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Цвет тут и там

Жители дома № 55 на ули-
це Беляева, среди которых, как 
оказалось, множество педа-
гогов, создали тематическую 
фотозону, посвященную не-
легкому учительскому труду. В 
центре установлена сделанная 
своими руками деревянная фи-
гура совы — символа мудрости, 
рядом — перьевые ручки, клум-
ба в форме школьного коло-
кольчика и корзина с цветами, 
которые ученики дарят своим 
наставникам.

Жительница дома Ольга 
Ефимова рассказала, что в кон-
курсе они с соседями участву-
ют второй год подряд, а клум-
бу «Учитель» решили сделать, 
поскольку в доме живут 12 че-
ловек, выбравших для себя эту 
благородную профессию. И Оль-
га — одна из них.

Зоя МИЛЮКОВА 
- Нам и самим радостно от 

того, что люди ходят мимо и 
любуются, просят поделиться 
рассадой, — признается Татья-
на. — Конечно, каждому участ-
нику хочется, чтобы его отме-
тили, но тут уж как повезет. Я 
живу в этом доме где-то 36 лет, 
и раньше у нас были обыч-
ные клумбы и кусты, но после 
ремонта двора по программе 
«Комфортная городская среда» 
два года назад мы ими занялись 
капитально. У каждого подъезда 
есть теперь что-то интересное.

В детском саду № 90 созда-
ли клумбу, посвященную вос-
питателям — первым настав-
никам в нашей жизни после 
родителей, бабушек и дедушек.  
Заведующая садом Светлана 
Смирнова пояснила, что при 
создании композиции исполь-
зовали только сортовые цветы:  
рододендроны, клематисы, 
лилии:

- Мы уже становились при-
зерами конкурса и на выигран-
ные средства всегда покупаем 
рассаду. Здесь мы изобразили 
двух учителей: педагога-на-
ставника, который имеет боль-
шой опыт и багаж знаний, и 
молодого специалиста, кото-
рый только окончил учебу и 
решил продолжить свой путь в 
дошкольном образовательном 
учреждении.

Опыту, знаниям и энергии 
Галины Киселевой и Светла-
ны Коряковской можно только 
позавидовать. Свой дом № 86 
на улице Беляева, в Питино, 
они превратили в один боль-
шой цветник, который радует 
жильцов с весны до осени. В 
прошлом году дом занял вто-
рое место в номинации «Лю-
бимый мой дворик». Сейчас 
соседки снова рассчитывают 
на победу.  

Маргарита Гусева,  
глава города Череповца, секре-
тарь городского отделения Партии 
«Единая Россия»

— В этом году появились две но-
вые номинации. Одна посвящена 
Году педагога и наставника, вто-
рая — «Вам, защитники!» Важно 
вместе с череповчанами выра-
зить благодарность нашим люби-
мым педагогам и тем, кто сейчас 
на передовой, защищает рубе-
жи нашей страны. Череповчане 
должны не только беречь красоту, 
но и создавать ее сами.

  Конкурс проводится в двенадцатый раз, но жюри не перестает 
удивляться энергии участников

  Дом № 86 на улице К. Беляева Галина Киселева и Светлана 
Коряковская превратили в один большой цветник

  Этим летом жюри «Цветущего города» выезжает к конкурсантам с 6 июля, дождь не помеха

   Аккуратные клумбы у дома № 3а на улице Монтклер. В конкурсе в двух разных номинациях участвуют 
две жительницы этого дома

КОНКУРС ПРОВОДИТСЯ 
В 12-Й РАЗ. В ПЕРВЫЙ 
ГОД БЫЛО ВСЕГО 30 
ЗАЯВОК, НО С КАЖДЫМ 
РАЗОМ ИХ КОЛИЧЕСТВО 
РАСТЕТ. В ПРОШЛОМ 
ГОДУ БЫЛ УСТАНОВЛЕН 
РЕКОРД: 357 ЗАЯВОК.

ЗАЯВОК ПОСТУПИЛО 
НА УЧАСТИЕ 
В КОНКУРСЕ 
«ЦВЕТУЩИЙ ГОРОД» 
ОТ ЖИТЕЛЕЙ И 
ОРГАНИЗАЦИЙ 
ГОРОДА. 

190

ЗАЯВКИ БУДУТ ПРИНИ-
МАТЬ ДО 15 СЕНТЯБРЯ. 
ИТОГИ ПОДВЕДУТ НА 
СЦЕНЕ ДВОРЦА МЕТАЛ-
ЛУРГОВ В ПРЕДДВЕРИИ 
ДНЯ ГОРОДА. 
ДО 2 МЛН РУБЛЕЙ 
УВЕЛИЧЕН В ЭТОМ 
ГОДУ ПРИЗОВОЙ ФОНД 
КОНКУРСА.

Как подать заявку 
на конкурс 
«Цветущий город»

 через онлайн-форму в группе 
конкурса в соцсети

 по электронной почте 
duma@cherepovetscity.ru

 по телефону 77-10-34 или 
77-10-27

 принести в приемную 
городской думы (пр. Строителей, 
2, каб. 210)

Группа конкурса 
«Цветущий город»

«ЦВЕТЫ УЧИТЕЛЮ» — ТАК НАЗЫВАЕТСЯ НОВАЯ НОМИНА-
ЦИЯ ЕЖЕГОДНОГО КОНКУРСА «ЦВЕТУЩИЙ ГОРОД». ТЕМА 
ВЫБРАНА НЕСЛУЧАЙНО: 2023 ГОД УКАЗОМ ПРЕЗИДЕНТА 
РОССИИ ВЛАДИМИРА ПУТИНА ОБЪЯВЛЕН ГОДОМ ПЕ-
ДАГОГА И НАСТАВНИКА. ЧЕРЕПОВЧАНЕ СОЗДАЮТ ЯРКИЕ 
КОМПОЗИЦИИ В ЗНАК ПРИЗНАТЕЛЬНОСТИ, УВАЖЕНИЯ 
И БЛАГОДАРНОСТИ ЗА ТРУД УЧИТЕЛЕЙ.

Клумбами во дворе дома 
на Монтклер, 3а в четыре руки 
занимаются Людмила Павлова 
и Валерия Абаимова. В первый 
раз Валерия участвовала в кон-
курсе в прошлом году и сразу 
удостоилась третьего места. 
В этом году помогла принять 
участие в конкурсе своей со-
седке Людмиле Викторовне. Та 
увлеклась цветами после коро-
навируса.  

- Когда переболела ковидом, 
на дачу стала ходить редко, а 
заниматься цветами мне хоте-
лось, я к этому привыкла. Поти-
хоньку приносила цветочки  и в 
итоге сделала цветник, — рас-
сказала дебютантка. 

- Мы ухаживаем за всем дво-
ром, стараемся навести красоту 
и уют. Своими силами выра-
стили цветы, вырезали фигуры 
из дерева, покрасили и уста-
новили. Еще мы ухаживаем за 
нашим сквером «Галактика»: 
проводим там субботники, вы-
саживаем растения, — говорит 
Ольга Ефимова. 

Татьяна Арчибасова — еще 
одна активная жительница до-
ма. По ее словам, в конкурсе они 
участвуют не только ради побе-
ды, но и для души:
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Женские истории расскажут портреты

Женские портреты в залах 
старинной усадьбы как-будто 
там всегда и висели, а фамилии 
их создателей — одна ярче дру-
гой: Густав Климт, Михаил Вру-
бель, Франсуа Буше, Зинаида 
Серебрякова, Томас Гейнсборо. 

— Женские портреты всегда 
были одними из самых интерес-
ных экспонатов любой выстав-
ки, — говорит Алексей Егоров, 
о каждой картине у коллекцио-
нера в запасе есть своя увлека-
тельная история. — Акварельные 
и графические портреты редко 
представлены в действующих 
экспозициях музеев: они требу-
ют большого внимания и соблю-
дения многих условий хранения. 
На этой выставке представлены 
уникальные работы с точки зре-
ния сюжета и исполнения. Над 
портретом художники работали 
не один день, через годы мы мо-
жем понять, какими людьми бы-
ли эти женщины. Портрет никог-
да не был просто изображением 
внешности человека. Он может 
многое рассказать не только о 
характере героя или героини, 
но и об эпохе, в которую они 
жили — образе жизни людей, их 
представлениях о красоте. Вы-
ставка «Живая прелесть дышит в 
ней…» позволит проследить, как 
менялось положение женщины 
в обществе, представление о ее 
роли в нем и как это отражалось 
в изобразительном искусстве и 
портретном жанре. Я рад пока-
зать одну из наиболее ценных 
для меня лично частей своей 

коллекции, посвященной жен-
ской красоте, в ключевом для 
«Северстали» регионе и надеюсь, 
что выставка придется по душе 
жителям Череповца, а для тури-
стов станет еще одной причиной 
для поездок в этот город. 

Выставочный проект, при-
уроченный ко Дню металлур-
га, поддержали «Северсталь» и 
Благотворительный фонд «До-
брота Севера». 

— Спасибо всем, кто помог 
организовать такую выставку. 
У жителей Череповца, у наших 
металлургов появилась возмож-
ность оценить работы прослав-
ленных художников, увидеть 
красоту их глазами, — сказал 
председатель Совета дирек-
торов компании «Северсталь» 
Алексей Мордашов.

Советник гендиректора ди-
визиона «Северсталь Россий-
ская сталь» Людмила Гусева 
отметила, что тема женствен-
ности стала кульминацией 
празднования Дня металлурга:

— В этом году получилось 
очень интересно. Начало не-
дели Дня металлурга озна-
меновалось конкурсом «Мисс 
Северсталь», а завершаем мы 
выставкой картин, посвящен-
ной женской очаровательности, 
женскому взгляду на жизнь, 
потому что через картины его 
точно можно проследить.

Алексей Егоров далеко не 
в первый раз выставляет свою 
коллекцию в Череповце. Два 
года назад в усадьбе Гальских 
прошла уникальная выставка, 
посвященная цветам в отече-
ственном и зарубежном искус-

стве.  Ее тепло встретили и по 
достоинству оценили жители и  
гости города.

По подсчетам музейщиков, 
тогда выставку посетили более 
6300 человек.

— Для города это огромная 
возможность получить работы 
таких именитых мастеров, ко-
торых мы бы с трудом смогли 
получить в других условиях, 
— считает директор Черепо-
вецкого музейного объеди-
нения Светлана Султанова. — 
Очень важно, чтобы простые 
горожане, юные художники и 
студенты могли знакомиться 
с работами величайших ма-
стеров.

Мэр Череповца Вадим Гер-
манов поблагодарил Алексея 
Егорова за очередной подарок 
ко Дню металлурга.

— Благодаря Алексею Ге-
оргиевичу в нашем городе от-
крываются новые выставки, и 
это становится уже отличной 
традицией. Недавно депутаты 
Череповецкой думы утверди-
ли новую стратегию развития 
Череповца, в основе которой 
лежат патриотизм, семья, ве-
ра. Когда мы говорим о семье, 
в первую очередь мы имеем в 
виду наших любимых женщин. 
Так что нынешняя выставка 
полностью соответствует на-
шей стратегии, — резюмировал 
Вадим Германов.  

В УСАДЬБЕ ГАЛЬСКИХ ОТКРЫТА УНИКАЛЬНАЯ ВЫСТАВКА ЖЕНСКИХ ПОРТРЕТОВ С НЕЖНЫМ НА-
ЗВАНИЕМ «ЖИВАЯ ПРЕЛЕСТЬ ДЫШИТ В НЕЙ…» (0+). В ЭКСПОЗИЦИИ ПРЕДСТАВЛЕНЫ 59 РАБОТ ИЗ 
КРУПНЕЙШЕГО В РОССИИ ЧАСТНОГО СОБРАНИЯ АЛЕКСЕЯ ЕГОРОВА, ЗАМЕСТИТЕЛЯ ГЕНЕРАЛЬ-
НОГО ДИРЕКТОРА ПАО «СЕВЕРСТАЛЬ», МЕЦЕНАТА И КОЛЛЕКЦИОНЕРА. БОЛЕЕ ДВАДЦАТИ ЛЕТ ОН 
СОБИРАЕТ ПРЕДМЕТЫ ИСКУССТВА, ЯВЛЯЯСЬ НА СЕГОДНЯШНИЙ ДЕНЬ ОБЛАДАТЕЛЕМ КРУПНЕЙ-
ШЕЕЙ В НАШЕЙ СТРАНЕ КОЛЛЕКЦИИ АКВАРЕЛИ И ГРАФИКИ XVI-ХХ ВЕКОВ, А ТАКЖЕ БРОНЗОВОЙ 
СКУЛЬПТУРЫ.

  Алексей Егоров: «Надеюсь, что выставка придется по душе жителям Череповца, а для туристов станет еще 
одной причиной для поездок в этот город»

  В залах усадьбы женские портреты размещены по отдельным 
стилистическим направлениям и темам

  Пастельный набросок русской художницы Зинаиды Серебряковой 
«Таня и Катя»

  Густав Климт. Портрет девушки. Середина 1880-х годов

Евгений ЗИМИН

Справка: 
Выставка продолжит работу до 
конца сентября. Стоимость — по 
цене входного билета.
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«Складывается полная картина»
ДЛЯ КОГО-ТО ЛЕТО — ПОРА 
ОТДЫХА, А ДЛЯ КОГО-ТО — ВРЕ-
МЯ ПРАКТИКИ. ПРАКТИКУ В ЧЕ-
РЕПОВЦЕ ПРОХОДИТ НЕ ТОЛЬ-
КО МЕСТНАЯ МОЛОДЕЖЬ, НО 
И РЕБЯТА ИЗ ДРУГИХ ГОРОДОВ. 
ПОГОВОРИВ СО СТУДЕНТАМИ 
ИЗ ЧЕРЕПОВЦА, САНКТ-ПЕТЕР-
БУРГА И АРХАНГЕЛЬСКА, МЫ 
УЗНАЛИ НЕМАЛО ИНТЕРЕС-
НОГО И ПРИЯТНОГО. НАПРИ-
МЕР, ЧТО В ЧЕМ-ТО НАШ ГО-
РОД ДАЖЕ ЛУЧШЕ СЕВЕРНОЙ 
СТОЛИЦЫ. ЧТО НАШИ ВРАЧИ 
ОЧЕНЬ ЧУТКО ОТНОСЯТСЯ К 
СТУДЕНТАМ-МЕДИКАМ. ЧТО, 
ВОЗМОЖНО, ЧЕРЕЗ КАКОЕ-ТО 
ВРЕМЯ ЧЕРЕПОВЦУ НАДО БУ-
ДЕТ ГОТОВИТЬСЯ К «ПРИТОКУ 
НАСЕЛЕНИЯ».

«Зарядка»
Этим летом на практику в 

Череповец приехали студенты 
Высшей школы менеджмента 
Санкт-Петербургского госу-
дарственного университета. 
О возможности прохождения 
такой практики они узнали 
от мэра Вадима Германова на 
встрече со студентами в север-
ной столице. В группе семь че-
ловек: трое создают сценарии 
для видеороликов, двое —  
концепцию бренда города и 
еще двое — бизнес-план для 
одного из заброшенных зда-
ний на территории Череповца. 
Возможно, разработки, полно-
стью или частично, в будущем 
воплотятся в жизнь.

— Один видеоролик — для 
привлечения в город туристов, 
а также для привлечения и 
удержания молодежи, —  
объясняет Виктория Егоро-
ва, первокурсница факультета 
менеджмента. — Второй — для 
привлечения инвестиций в го-
род, то есть ролик для потенци-
альных инвесторов.

Виктория призналась: пе-
ред поездкой в Череповец она 
не верила стереотипам о нем, 
однако была готова к тому, что 
они могут оказаться правдой. 
Но...

— Во-первых, меня приятно 
удивила чистота города, могу 
сказать, что в Петербурге на 
улицах не так чисто, как у вас. 
Во-вторых, город достаточно 
зеленый, много хороших пар-
ков, есть где погулять. И вполне 
хороший воздух. Еще хочется 
отметить заинтересованность 
администрации и управ в том, 
чтобы город развивался, улуч-
шался, их открытость ко всем 
предложениям и замечаниям, 
готовность реализовывать хо-
рошие идеи. Чувствуешь, что 
тебя хотят слушать и слушают, 
за счет чего легко выстраивает-
ся общение. Это приятно и это 
заряжает.

Жанна КРУТОВА

До 10 тысяч рублей к 
основной стипендии 

будут получать участники 
стипендиальной программы 
«Северстали» уже с сентября 

этого года. 

Как все работает
Пообщались мы и с черепо-

вецкими студентами, проходя-
щими практику на площадке 
«Северстали».

Максим Голых перешел на 
третий курс ЧГУ (специальность 
«Технологические машины и 
оборудование»). Еще в послед-
нем классе школы он заключил 
договор на целевое обучение 
с «Северсталью» (упрощенно: 
предприятие поддерживает сту-
дента во время учебы, в том чис-
ле материально, а после выпуска 
студент должен несколько лет 
проработать на предприятии).

Во время недавней практики 
Максим познакомился с произ-
водством, а сейчас он с четырь-
мя другими студентами под 
руководством эксперта «Север-
стали» работает над проектом, 
который завершится в конце го-
да. Суть проекта в модернизации 
(улучшении конструкции) тра-
версов (подвесок) для тяжелых 
кранов; эти краны используются 
для перемещения больших гру-
зов в ремонтном цехе.

— В университете ты изуча-
ешь теорию — понимаешь, но 
не видишь своими глазами, как 
все работает, — говорит Максим. 
— А когда приходишь на пром-
площадку, уже видишь, как все 
происходит. Это очень интерес-
но, потому что теоретические 
знания дополняются практиче-
скими и складывается полная 
картина. И, работая над проек-
том, мы опять же не только в те-
ории, но и на практике понима-
ем, как все будет в реальности 
выглядеть и функционировать. 
Здорово осознавать, что это про-
ект, который будет воплощен в 
жизнь, будет реально работать.

Отвечают и мотивируют
Оканчивая Череповецкий 

медицинский колледж  
им. Н.М. Амосова, Роман Зуев 
уже знал, что хочет получить 
высшее медицинское образова-
ние. Поэтому молодой человек 
заключил целевой договор и 
поступил в Северный государ-
ственный медицинский уни-
верситет (Архангельск). Сейчас 
окончил 4-й курс, после 6-го 
планирует пойти в ординатуру 
(его интересует хирургия). За-
тем по договору Роман должен 
отработать три года в медсанча-
сти «Северстали».  

ВИКТОРИЯ ЕГОРОВА:
ГОВОРЯ О ПРЕИМУЩЕСТВАХ ЧЕРЕПОВЦА, КОТОРЫЕ СТОИТ 
ОТРАЗИТЬ В ВИДЕОРОЛИКАХ, ВИКТОРИЯ ЕГОРОВА ОТМЕЧАЕТ 
КОМПАКТНОСТЬ, УДАЧНОЕ ГЕОГРАФИЧЕСКОЕ ПОЛОЖЕНИЕ 
И БЫСТРЫЙ ТЕМП РАЗВИТИЯ ГОРОДА. 
ФОТО: МИЛАНА ГАГАРИНА

МАКСИМ ГОЛЫХ (НА ФОТО СПРАВА):
ПОСЛЕ ВЫПУСКА МАКСИМ ГОЛЫХ ПО ДОГОВОРУ ОТРАБОТАЕТ ЧЕТЫРЕ ГОДА НА ПРЕДПРИЯТИИ, 
НО ГДЕ ИМЕННО — ПОКА ТРУДНО СКАЗАТЬ. «У МЕНЯ ТАКАЯ ПРОФЕССИЯ, ТАКОЕ ОБШИРНОЕ 
НАПРАВЛЕНИЕ, ЧТО Я МОГУ РАБОТАТЬ ПРАКТИЧЕСКИ В ЛЮБОЙ ТОЧКЕ ПРОИЗВОДСТВА, ГДЕ 
ЕСТЬ ОБОРУДОВАНИЕ». 
ФОТО: VK.COM/GDSRS

РОМАН ЗУЕВ:
ВО ВРЕМЯ ПРАКТИКИ В МСЧ «СЕВЕРСТАЛИ» РОМАН ЗУЕВ РЕ-
ШИЛ СТАТЬ НЕ ПРОСТО ХИРУРГОМ, А ВРАЧОМ-ЭНДОСКОПИ-
СТОМ. ОН УВЕРЕН, ЧТО БУДУЩЕЕ — ЗА ЭНДОСКОПИЧЕСКИ-
МИ ОПЕРАЦИЯМИ (МАЛОИНВВАЗИВНЫМИ ОПЕРАЦИЯМИ, 
ПРИ КОТОРЫХ, УПРОЩЕННО ГОВОРЯ, РАЗРЕЗЫ ИЛИ ПРОКО-
ЛЫ МИНИМАЛЬНЫ). 
ФОТО: АЛИНА ЗУЕВА

Недавно он прошел там шести-
недельную практику по трем на-
правлениям: хирургия, терапия 
(пульмонология) и акушерство.

— Мне очень нравится отно-
шение череповецких врачей к 
студентам, — признается Роман. 
— Скажем, в Архангельске сту-
дентов-медиков много, и врачи 
от них подустали, что ли. А здесь 
к нам относятся очень чутко, 
отвечают на любой вопрос, сами 
мотивируют студентов разви-
ваться в области медицины. До 
этой практики я был на опера-
циях только в качестве наблюда-
теля, а здесь меня приглашали 
как ассистента врача. Видно, что 
врачи очень заинтересованы, 
чтобы студенты «росли».
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УПРАВАМ ДВА ГОДА: О ТОМ, 
НАСКОЛЬКО ПЛОДОТВОРНО 
ОНИ ПРОШЛИ, «ГОРОДСКАЯ 
ГАЗЕТА» ПОГОВОРИЛА С 
НАЧАЛЬНИКОМ УПРАВЛЕНИЯ 
ПО РАЗВИТИЮ ГОРОДСКИХ 
ТЕРРИТОРИЙ ВЛАДИМИРОМ 
ДМИТРИЕВЫМ.

За 2022 год управами само-
стоятельно выявлено более 10 
тыс. проблем, практически все 
устранены.

В 2022 году сотрудники 
управ выявили 239 брошенных 
автомобилей, 90 из них убрано.

За полтора года управы за-
фиксировали больше 700 нару-
шений парковки на газонах.

Благодаря работе управ най-
дено 458 незаконных металли-
ческих гаражей и сооружений.

Проведено 228 встреч с жи-
телями для обсуждения город-
ского благоустройства.

За полтора года убрано свы-
ше 13 тысяч незаконных объяв-
лений о рекламе.

Занесена информация о 
состоянии подвалов домов по 
1407 адресам.

В 2022-м году управы от-
работали больше пяти тысяч 
заявок от жителей, в 2023-м — 
больше трех тысяч.

Люди и управы — есть контакт
 Катерина СКРЕСАНОВА

Владимир Сергеевич, за 
два года работы управ какие 
выводы уже можно сделать? 
Можете назвать самые зна-
чительные успехи и что, по 
вашему мнению, пока не по-
лучилось?

— Институт управ уже себя 
проявил, зарекомендовал и на-
шел свое место в системе муни-
ципального управления. Было 
немало серьезных испытаний, 
которые мы успешно прошли. 
При запуске этого проекта со-
мневались: будут ли востребо-
ваны управы, проявят ли себя в 
качестве полезного для жителей 
инструмента. Но все получи-
лось. Та информация и данные, 
которые мы получаем, показы-
вают, что управы стали узнавае-
мы и необходимы для решения 
тех или иных вопросов.

Управы взяли на себя зна-
чительную нагрузку, которую 
раньше распределяли непосред-
ственно на профильные струк-
туры мэрии. Теперь все про-
блемы и вопросы решаются на 
местах, а зачастую и до того, как 
от жителей пойдут обращения. 
То есть управы первыми заме-
чают проблемы и сразу ищут 
пути решения.

Впервые снизилось число 
жалоб, поступающих в мэрию. 
Многие вопросы за жителей 
задают и решают управы сами. 
Муниципальные структуры 
также регулярно обращаются 
в управы за помощью в сборе 
и распространении различной 
информации, получении об-
ратной связи от жителей. Также 
управы собирают, накапливают, 
хранят проблематику (историю) 
своих территорий, этого раньше 
не было.

Безусловно, еще есть куда 
расти и над чем работать, но с 
основными базовыми задача-
ми мы уже справились. Уровень 
доверия к управам растет, от 
жителей регулярно поступают 
положительные и благодарные 
отзывы. Конечно, бывают и по-
желания по улучшению работы, 
критика, это нормально. Объ-
ясняем, как работаем, расска-
зываем, что получилось, делаем 
выводы.

С какими проблемами в 
основном идут в управы? И 
вообще с какими вопросами 
жители могут обратиться?

— Основной объем обраще-
ний — это вопросы о благо- 
устройстве города и его теку-
щем содержании. Приоритет 
отдаем проблемам, которые 
связаны с угрозами безопасно-
сти и здоровьем горожан. Это 
могут быть незакрытые лю-
ки, провалы грунта, опасные 
объекты, аварийные деревья, 
такие ситуации на особом кон-
троле.

Традиционно много вопро-
сов по содержанию контейнер-
ных площадок, уборке смета, 
мусора, снега, покосу травы, 
устранению надписей и рисун-
ков. Немало поступает и пред-
ложений по развитию терри-
торий:  люди сообщают, где 
нужно поставить фонарь, ска-
мейку или детскую площадку, 
где нужен «лежачий полицей-
ский», пешеходный переход, 
светофор, какие городские 
объекты требуют ремонта. Со-
трудники управ консультируют 
горожан и в самой злободнев-
ной — жилищно-коммуналь-
ной сфере, помогают урегу-
лировать конфликты между 
жильцами, с управляющей 
организацией, региональным 
оператором, выйти на контро-
лирующие органы.

Можете вспомнить самые 
интересные и необычные 
случаи в работе управ?

— Таких прецедентов бы-
ло очень много, практиче-
ски каждый день случаются. 
К примеру, прорвало батарею 
в квартире в одном из домов 
Индустриального района, и 
собственник не пускал специа-
листов для устранения утеч-
ки. Пришлось отключить весь 
стояк. Управа нашла рабочих и 
организацию, которая предо-
ставила батарею, ходили и уго-
варивали этого собственника, 
брали с собой представителя 
соцслужбы, искали его род-
ственников. И это происходило 
в нерабочее время. В итоге все 
получилось, работы провели.

Совсем недавно к нам обра-
тился «Чистый след»: не могли 

вывезти мусор с контейнер-
ной площадки, потому что там 
поселился человек без опреде-
ленного места жительства. Он 
никого близко не подпускал, 
мешал работникам. Было не-
просто, но сотрудники одной из 
городских управ справились с 
этой проблемой. Мусор вывез-
ли, этого человека успокоили и 
пристроили.

Проходят ли сотрудники 
управ какое-то обучение?

— Развитие компетенций 
идет практически постоянно в 
различных формах: выступле-
ния, консультации экспертов, 
семинары, стажировки, учеб-
ные модули. Только завершил-
ся развивающий проект с Выс-
шей школой экономики СПбГУ. 
Коллектив управ сформирован, 
поэтому основной акцент это-
го года — на профессиональ-
ное развитие.

Много внимания уделяем 
углублению знаний в сфере 
благоустройства и жилищ-
но-коммунального хозяйства. 
Мы не ставим задачу упра-
вам быть экспертами во всем, 
это невозможно. Однако стать 
универсальными специали-
стами по многим направле-

ниям сотрудники управ могут 
и должны. Не забываем и про 
общественную активность, 
каждая управа ведет, сопрово-
ждает различные социальные 
проекты. Основа для преоб-
разований — новая стратегия 
развития города, в соответ-
ствии с которой каждая упра-
ва на основании предложе-
ний жителей разрабатывает 
программу развития округа, 
учитывая особенности каждой 
территории, ее возможности и 
проблемы.

Где уже построены здания 
управ, где еще планируют 
строить?

— Новые офисы уже рабо-
тают: на Ленинградской, 14а 
для управы № 4; на Космонавта 
Беляева, 2в для управ №№ 19 и 
22; на проспекте Победы, 20 для 
управ №№ 9 и 12; на Партиза-
на Окинина, 9б для управ №№ 
14 и 15; на Первомайской, 66 
для управ №№ 23 и 24; на Го-
довикова, 1 для управы № 5; на 
Ломоносова, 15а — управа № 6. 
В этом году откроются еще три: 
на Московском проспекте для 
управы № 10, на Комсомоль-
ской — для 13-й управы и на Ар-
хангельской — для 26-й.

  Основной объем обращений в управы — это вопросы о благоустройстве города и его текущем содержании

  1 июля управы празднуют свой день рождения. Их в Череповце 26 — по количеству городских округов
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Люди и управы — есть контакт
 Елизавета ЗОРИНА

  По словам Артема Суманеева, на втором-третьем адресе курьеров 
ждет полиция: задерживают на выходе из подъезда 

ДЕМОГРАФИЧЕСКИЙ 
АНАЛИЗ ПОТЕРПЕВШИХ 
с начала 2023 года

По месту жительства

По возрасту потерпевших

Иногородние 
жители

Жители 
Заягорбского
района 

Жители 
Индустриального района

36%

Жители 
Зашекснинского 
района

Жители 
Северного района

34%

21%

7%
2%

до 30 лет

35-45 лет

45-60  лет

от 60  лет 32%

24%

27%

17%

По дням недели

пн вт ср чт пт сб вс

100
80
60
40
20

0

58% 
42% 

Мошенники стали 
работать без выходных

В последнее время звонки 
от дистанционных мошенников 
поступают людям в субботу и 
воскресенье — раньше преступ-
ники соблюдали выходные и 
звонили только во время ра-
бочей недели. Об этом расска-
зал начальник УМВД области 
по Череповцу Артем Суманеев. 
Есть и еще одно нововведение 
в преступных схемах — мошен-
ники стали нанимать на работу 
череповецких подростков.

Зареченцы в зоне риска
В полиции подготовили от-

чет по мошенничествам в Че-
реповце за полгода. Их количе-
ство растет с каждым годом. За 
первые шесть месяцев 2023-го в 
Череповце произошло 826 пре-
ступлений — на 26 % больше, 
чем за тот же период в прошлом 
году, тогда мошенники обману-
ли 605 человек. По всей области 
ситуация такая же: с января по 
июнь 2022 года зарегистрирова-
но 1741 мошенничество, за про-
шедшие полгода — 2423.

С начала года череповча-
не отдали мошенникам уже 118 
миллионов рублей. Это и их 
собственные деньги, и взятые в 
кредит у банков. Самым удачным 
для мошенников был март — они 
завладели 27 миллионами ру-
блей, меньше всего им повезло 
в апреле — на их счетах осело 
14,8 миллиона рублей из карма-
нов череповчан.

Больше всего среди жертв мо-
шенников жителей Заягорбско-
го и Индустриального районов: 
среди всех пострадавших 36 % 
живут в Заречье, 34 % — в цен-
тральном районе города. Зашекс-
нинцев в числе пострадавших 
значительно меньше — 21 %. Ре-
же всего доверяют мошенникам 
жители Северного района —  
среди всех пострадавших их 
только 7 %.

Чаще всего звонят мошенни-
ки в понедельник, затем их ак-
тивность снижается на протяже-
нии всей рабочей недели.

— Сейчас мы видим, что 
дистанционные мошенниче-
ства совершаются в субботу и 
воскресенье, — говорит Артем 
Суманеев. — Еще недавно такого 
не было.

Статистика показывает, что 
жертвой мошенников может 
стать любой, независимо от пола 
и возраста. Но особенно в зоне 
риска череповчанки на пенсии: 
среди пострадавших 58 % — жен-
щины, 32 % — старше 60 лет. 
Люди до 30 лет чаще всего могут 
противостоять телефонным об-
манщикам — среди пострадав-
ших их только 17 %.

Молодежь идет по кривой до-
рожке 

У дистанционных мошен-
ников есть две самые распро-
страненные схемы, по которым 
они действуют. Первая — зво-
нок якобы от представителя 
службы безопасности банка и 
представителей силовых струк-
тур, когда преступники говорят, 
что счет человека находится в 
опасности. Вторая — звонок от 
родственника, который стал 
виновником ДТП и срочно нуж-
ны деньги на лечение постра-
давшего. За деньгами в этот же 
день приезжает курьер.

«Родственники» звонят не 
на сотовые телефоны, а на ста-
ционарные. В зоне риска вновь 
пожилые люди. С начала года 
пострадали 48 человек, все в 
возрасте от 55 лет. Задержаны 
22 курьера, самому юному из 
которых 15 лет.

— Большая часть из задер-
жанных курьеров — несовер-
шеннолетние, которые нахо-
дят объявления о подработке 
в интернете, в мессенджерах, 
— комментирует Артем Сума-
неев. — Если в прошлом году 
курьерами были жители других 
регионов, обычно уже имевшие 
проблемы с законом, то сейчас 
мошенники нанимают подрост-
ков из Череповца.

Заработать подростки, при-
влеченные легким доходом, не 
успевают. В полиции рассказа-
ли, что уже на втором-третьем 
адресе их ждет полиция: задер-
живают на выходе из подъезда 
с деньгами от обманутого пен-
сионера в кармане. В 34 случаях 
из произошедших 48 курьер не 
успел перевести деньги органи-
заторам преступления, пенси-
онеры получили обратно свои 
сбережения.

А меня не обманут?
На официальном сайте Чере-

повца в разделе https://cherinfo.
ru/stopobman можно пройти 
тест «Что вы знаете о дистанци-
онном мошенничестве?», чтобы 
понять, рискуете ли вы стать 
жертвой обмана. В тесте спра-
шивают, как правильно посту-
пить, когда звонит полицейский 
или сотрудник банка, можно ли 
дать в долг знакомому, который 
написал об этом сообщение в 
соцсети и т. д.

На вопросы ответили уже 
250 человек, но правильно — 
только 79. Еще 118 справились 
относительно неплохо — ми-
нимум 80 % верных ответов. У 
19 человек — больше половины 
неправильных ответов.

Самый сложный вопрос, на 
котором срезались 82 % прохо-
дивших тест, — как определить, 

что интернет-магазину можно 
доверять. Верный вариант — по-
искать информацию о магазине 
в сети. Искать, конечно, стоит 
не только в аккаунте самого ма-
газина, но и по всему интерне-
ту. Если это частный продавец 
на сайте бесплатных объявле-
ний — посмотрите его рейтинг 
и  давно ли он присутствует на 
сайте, загрузите фотографии 
его товара в поиск по картин-
кам «Гугла» или «Яндекса» — не 
всплывали ли они где-то еще, 
потому что мошенники берут 
для своего объявления чужие 
фотоснимки.

млн рублей

ГОРОЖАНИН 
ОБМАНУТ

С НАЧАЛА 
ГОДА

ПОХИЩЕНО

906

130

Не дай себя обмануть, 
пройди опрос!

*По данным полиции Череповца на 
26.07.2023.

«ЕСЛИ В 
ПРОШЛОМ ГОДУ 
КУРЬЕРАМИ БЫЛИ 
ЖИТЕЛИ ДРУГИХ 
РЕГИОНОВ, 
ТО СЕЙЧАС 
МОШЕННИКИ 
НАНИМАЮТ 
ПОДРОСТКОВ ИЗ 
ЧЕРЕПОВЦА»
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Второй год подряд Чере-
повец участвует во всероссий-
ской акции «Выбираю чистый 
воздух», которая проходит при 
поддержке проектного офиса 

Бежим далеко, дышим глубоко
 Игорь КОРАБЛЕВ

 Катерина СКРЕСАНОВА

тивным способам передвиже-
ния — пешком, бегом, на вело-
сипеде, самокате или роликах. 
Также можно воспользоваться 
электрокаром.

Пройденное расстояние в 
километрах надо фиксировать 
в любом фитнес-приложении и 
выкладывать снимки в соцсети 
«ВКонтакте» с хештегами #вы-
бираючистыйвоздух и #Черепо-
вецвспорте. По итогам акции  
22 сентября, в День всемирно-
го отказа от автомобиля, будут 
объявлены города-лидеры. 
Самые активные участники и 
города могут рассчитывать на 
ценные призы: велосипеды, са-
мокаты или умные часы.

чем четыре окружности Земли. 
Хочется, чтобы в этом году ре-
зультат был не меньше, — отме-
тил зампредседателя Гордумы 
Сергей Макаров.

Татьяна Миловская — одна 
из самых активных череповец-
ких участниц. Свои километры 
в копилку нашего города она 
привносит бегом. 

— Я тренируюсь практи-
чески каждый день, в неделю 
получается 60–70 километров, 
в месяц — 250–260, — рассказа-
ла Татьяна «Городской газе-
те». —Занимаюсь с тренером 
уже года четыре. Началось все 
с того, что я познакомилась с 
компанией ребят из спортив-
ного движения NoLimitspeople. 
У них как раз был беговой 
челлендж: нужно было пробе-
жать сто километров за неде-
лю. Столько я тогда, конечно, 
не пробежала, но бег полюбила 
и увлеклась им. Сейчас вовле-
каю в этот спорт своих друзей 
и знакомых. Каждую субботу 
устраиваем пробежки на тропе 
здоровья. Бежим небыстро и 
всего километров пять, так что 
участвовать можно с любым 
уровнем подготовки. Также мы 
рассказываем, с чего начать, 
как не навредить себе, какую 
использовать экипировку.

В акции активно участвуют 
крупные компании. Так, напри-
мер, участники «Металлурги-

Еще один зал для адаптив-
ной физкультуры открыли в 
Зашекснинском районе. Он 
находится на Шекснинском 
проспекте, 27а. Перед открыти-
ем там провели комплексный 
ремонт: заменили окна, двери, 
обновили стены и пол, еще обо-
рудовали раздевалку и санузел.

Планируется, что в зале бу-
дут заниматься дети от 3 до 12 
лет, имеющие инвалидность 
или ограниченные возможно-
сти здоровья без интеллекту-
альных нарушений.

Как пояснила начальник от-
дела по адаптивной физической 
культуре спортклуба «Череповец» 
Наталия Веселова, сейчас реаби-
литацию с тренерами проходят 
178 детей, но благодаря откры-
тию детского зала на Шекснин-
ском помощь смогут получать 
больше юных череповчан.

— Мы примем еще четырех 
специалистов, которые будут 
работать здесь, кроме того, 
запланированы тренировки с 
череповецкими циркачами. В 
зале есть специальное оборудо-
вание: велотренажер и беговая 
дорожка, фитболы, коврики для 

Цирковое искусство поможет адаптироваться
обучения ходьбе и для укрепле-
ния рук, развивающий мульти-
игровой тренажер, батут, мячи. 
Мы не будем ограничивать 
количество детей, сформируем 
группы так, чтобы все смогли 
попасть на занятия. Но форми-
ровать начнем в сентябре, тогда 
же начнутся занятия. Уже есть 
расписание тренировок. Будет 
пилатес, цирковое искусство, 
паралимпийская игра бочча, 
фитнес для малышей, — расска-
зала Наталия Веселова.

На реконструкцию детского 
зала из городского бюджета вы-
делили свыше двух миллионов 
рублей.

— Важно уже в детском воз-
расте проводить реабилитацию. 
В городе нужны специализиро-
ванные залы для людей с инва-
лидностью, эта помощь очень 
востребована, — считает заме-
ститель мэра Наталья Стрижова.

Это второй зал адаптивной 
физкультуры в Зашекснинском. 
Первый открылся в феврале 2022 
года, там занимаются взрослые и 
дети старше 12 лет. В первом за-
ле примут людей после инсуль-
тов, инфарктов и травм, прове-
дут занятия с инвалидами.

— В зале работают профес-
сиональные тренеры, которые 

НА СЕГОДНЯШНИЙ 
ДЕНЬ ЧЕРЕПОВЕЦ 
ЗАНИМАЕТ ВТОРУЮ 
СТРОЧКУ РЕЙТИНГА С 
РЕЗУЛЬТАТОМ  
47410,47 КИЛОМЕТРА. 
НА ПЕРВОМ МЕСТЕ 
НОВОКУЗНЕЦК С 
РЕЗУЛЬТАТОМ  
63884,6 КИЛОМЕТРА.

Череповецкое 
сообщество акции 

«Выбираю чистый воздух»

помогают каждому посетителю 
максимально развить двигатель-
ную активность. Отдел посеща-
ют мои знакомые, делятся свои-
ми успехами, — сообщил эксперт 
проекта «Единая страна — до-
ступная среда», председатель 
организации инвалидов «Без 
преград» Дмитрий Беляев.

— В прошлом году наш город 
активно участвовал в акции и 
вошел в тройку лидеров про-
екта, набрав более 218 тысяч 
экокилометров. Это больше, 

Справка: 
Тренировки в обоих залах 
бесплатные. Записаться на 
занятия можно по номеру 
+7 921 233-86-12 или в группе 
отдела адаптивной физкультуры 
во «ВКонтакте».

федерального проекта «Чистый 
воздух» Минприроды. Она стар-
товала 27 мая и продлится по  
22 сентября. В чем суть: участ-
никам предлагают отказаться от 
привычного транспорта с дви-
гателем внутреннего сгорания, 
отдав предпочтение альтерна-

ческого забега» и велокросса 
«Лига металлургов» от «Север-
стали» добавили в зачет Чере-
повца больше 5 тысяч «чистых 
километров».

Всероссийская акция «Выби-
раю чистый воздух» проходит в 
промышленных городах — участ-
никах федерального проекта 
«Чистый воздух» нацпроекта 
«Экология», инициированного 
президентом Владимиром Пу-
тиным. В прошлом году стра-
на активно подхватила идею 
«чистых километров». Акция 
имела огромный успех: в ней 
приняли участие 15 субъектов, 
27 городов и сотни тысяч жите-
лей, которые, выбрав альтерна-
тивный способ передвижения, 
обеспечили 869 123 «чистых» 
километра.

  В зале есть велотренажер, беговая дорожка и множество другого 
специального оборудования

  Наталия Веселова: «Формировать группы начнем в сентябре, тогда 
же начнутся занятия»

  Перед открытием в зале 
провели комплексный ремонт

  Татьяна Миловская свои километры в копилку нашего города 
привносит бегом. Фото: Федерация триатлона Вологодской области
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Пока-пока-покачиваясь 
с пользой для здоровья

На Александровской на-
бережной можно качаться не 
только на качелях. Она отлич-
но подошла еще и для йоги в 
гамаках. О том, как индийская 
практика вышла на череповец-
кий берег и при чем тут гамаки, 
«Городская газета» расспросила 
тренера Елену Мельникову. 

Как пришла идея провести 
занятие на новой набереж-
ной? 

— Моя подруга предложила 
провести занятие на открытом 
воздухе. Походив по нашему 
городу, я обнаружила потрясаю-
щее место на Александровской 
набережной, где можно закре-
пить гамаки, и мы отправились 
туда. Все прошло очень удачно. 
Прохожие останавливались 
и интересовались, что это за 
направление. Большое спасибо 
коммунальщикам, которые в 
этот день трудились на набе-
режной, за то, что они специ-
ально подождали, когда мы 
закончим занятие. Только после 
этого рядом начал работать 
погрузчик. 

Йога в гамаках — это что?
— Это оздоровительная 

практика, направленная на 
то, чтобы вытянуть мышцы, 
сопровождающие позвоночник, 
сделать их более эластичны-
ми и ввести динамику в тело, 
чтобы человек начал двигаться 
свободнее, снизив вместе с этим 
уровень стресса и тревожности.  

Зоя МИЛЮКОВА

Принципов, которые она 
преследует, три: вытяжение, 
расслабление, укрепление. 
Занимаясь воздушной йогой, 
человек учится держать осанку 
и даже может стать выше 
ростом. Кроме того, мышцы 
берут на себя колоссальное 
количество стресса. Вы за-
мечали, что понервничали и 
вдруг прихватило спину или 
шею, начали неметь конеч-
ности? Это психологические 
моменты, которые с помощью 
йоги можно решить на ранней 
стадии. Еще есть мнение, что 
перевернутые позы, то есть 
вниз головой, замедляют про-
цесс старения: клетки начина-
ют получать больше кислоро-
да, восстанавливается работа 
эндокринной системы. Люди, 
которые регулярно практику-
ют йогу, начинают меняться. У 
них появляется любовь к себе 
и к своему телу, которым надо 
и хочется заниматься. Вообще 
я за то, чтобы на открытом 
воздухе было как можно боль-
ше занятий, чтобы черепов-
чане активнее включались в 
спорт и следовали принципам 
здорового образа жизни. 

Детям тоже можно зани-
маться?

ЙОГА В ГАМАКАХ 
ПОМОГАЕТ СКОРРЕК-
ТИРОВАТЬ ОСАНКУ 
В ЮНОМ ВОЗРАСТЕ. 
ДЕТЯМ ЛУЧШЕ НАЧАТЬ 
ЗАНИМАТЬСЯ С 8 ЛЕТ.

ЛЮДИ, КОТОРЫЕ 
РЕГУЛЯРНО ПРАКТИ-
КУЮТ ЙОГУ, НАЧИ-
НАЮТ МЕНЯТЬСЯ. У 
НИХ ПОЯВЛЯЕТСЯ 
ЛЮБОВЬ К СЕБЕ И К 
СВОЕМУ ТЕЛУ.

ЕСТЬ МНЕНИЕ, ЧТО 
ПОЗЫ ВНИЗ ГОЛО-
ВОЙ ЗАМЕДЛЯЮТ 
ПРОЦЕСС СТАРЕНИЯ: 
КЛЕТКИ НАЧИНАЮТ 
ПОЛУЧАТЬ БОЛЬШЕ 
КИСЛОРОДА, ВОС-
СТАНАВЛИВАЕТСЯ 
РАБОТА ЭНДОКРИН-
НОЙ СИСТЕМЫ.

— Конечно, йога в гамаках 
помогает скорректировать 
осанку в юном возрасте, потому 
что очень у многих детей из-за 
больших нагрузок в школе и 
постоянного неправильного 
сидения за партой портится 

осанка. Деткам лучше начать 
заниматься с 8 лет.

Есть ли какие-то противо-
показания для занятий? 

— «Коронка» йоги в гамаках —  
позы вниз головой, поэтому 
основные противопоказания 
связаны именно с этим. Напри-
мер, повышенное артериальное 
давление, проблемы с сосуда-
ми, повышенное внутриглазное 
и внутричерепное давление, 
глаукома, тромбоз, тромбофле-
бит и атеросклероз. Также про-
тивопоказаниями могут стать 
различные грыжи и протрузии, 
которые находятся в обострен-
ной стадии и сопровождаются 
болевыми ощущениями. В этом 
случае надо обязательно про-
консультироваться с невроло-
гом. При этом, если у человека 
давление пониженное, то после 
занятия он наоборот начинает 
чувствовать себя хорошо. Еще 
одно противопоказание — про-
блемы с вестибулярным аппара-
том. Например, если вас укачи-
вает в транспорте. Но тут стоит 
заметить, что вестибулярный 
аппарат тоже адаптируется и 
тренируется —через пару-трой-
ку занятий станет легче. Также 
не стоит заниматься сразу 
после еды, после приема пищи 

должно пройти два-три часа. В 
любом случае для начала лучше 
проконсультироваться с врачом.
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Лето бывает кусачим
чались с какой-либо аллергиче-
ской реакцией раньше, следует 
быть особенно бдительными.  

Анафилактическая реакция 
возникает молниеносно. Чело-
век ощущает слабость, далее 
быстро нарастают симптомы: 
затрудненное дыхание, учаще-
ние сердцебиения, потеря со-
знания. 

При возникновении анафи-
лактической реакции нужна не-
отложная медицинская помощь, 
поскольку это состояние опасно 
для жизни. 

Более легкая аллергическая 
реакция на укусы насекомых 
проявляется в виде зуда, воспа-
ления места укуса. Когда таких 
укусов множество, это достав-
ляет огромный дискомфорт. Не-
редко возникают осложнения —  
присоединение вторичной ин-
фекции. 

В случае ужаления перепон-
чатокрылых рекомендуется: 
холод на место ужаления, покой 
пораженной конечности, в даль-
нейшем местно использовать 
мази, содержащие глюкокорти-
костероиды. 

В случае ужаления в область 
головы, шеи, любых проявле-
ний системной аллергической 
реакции незамедлительно об-
ращаться за медицинской по-
мощью.  

Пациентам, имеющим в 
анамнезе указания на непере-
носимость яда перепончато-
крылых, необходимо иметь при 
себе паспорт для пациентов с 
инсектной аллергией, набор ме-
дикаментов для оказания неот-
ложной помощи (памятку, под-
робные инструкции и список 
медикаментов можно получить 
на приеме у врача-аллерголога). 

Помните, что легче всего 
предотвратить появление уку-
сов, чем лечить их. 

Чей чай? Свой!

О возможных нежелатель-
ных реакциях со стороны на-
шего организма и дальнейших 
действиях в таком случае рас-
сказывает главный врач Че-
реповецкой городской боль-
ницы Андрей Погодин: 

— Иммунная система каждо-
го человека реагирует на укусы 
по-разному: от отека, зуда и 
боли до анафилаксии. Анафи-
лактическая реакция может раз-
виться после укуса любого насе-
комого. К счастью, это редкость, 
но людям, которые уже встре-

МЕРЫ ПО ПРЕДОТВРАЩЕНИЮ УЖАЛЕНИЙ: 
• ликвидировать гнезд шершней, ос рядом с жильем; 
• закрыть окна и форточки противомоскитной сеткой;
• при появлении рядом осы, пчелы не делать резких движений;
• не ходить по траве босиком; 
• избегать пользования парфюмерией; 
• избегать приема пищи на открытом воздухе; 
• не посещать пасеки; 
• остатки пищи держать закрытыми вне дома. 

НАСТУПИЛО ДОЛГОЖДАН-
НОЕ ЛЕТО, СЕЗОН ОТПУСКОВ, 
ЕЖЕНЕДЕЛЬНЫХ ПОЕЗДОК НА 
ДАЧУ, ПРОГУЛОК В ПАРКАХ. 
НО, КРОМЕ ПРИЯТНЫХ МО-
МЕНТОВ ОБЩЕНИЯ С ПРИ-
РОДОЙ, РЕЗКО ВОЗРАСТАЕТ 
РИСК БЫТЬ УКУШЕННЫМ ИЛИ 
УЖАЛЕННЫМ РАЗЛИЧНЫМИ 
ВИДАМИ НАСЕКОМЫХ. 

ПОДГОТОВКА  
К ФЕРМЕНТАЦИИ

 
Так как ферментация достига-
ется посредством выделения 
сока, нужно, чтобы листья иван-
чая этот сок отдали. Ручной спо-
соб приготовления заготовки 
предполагает скручивание ли-
стьев. Проще всего перетереть 
зелень через крупную насадку 
электрической или ручной мя-
сорубки. 

СУШКА ЧАЯ, 
ЗАВЕРШАЮЩИЙ ЭТАП 

Приступаем сразу после про-
ведения ферментации. Сушить 
можно в духовом шкафу. Листья 
нужно разложить на противень 
(на пергамент) слоем 1-1,5 см, 
поместить в духовку, устано-
вить температуру 50 граду-
сов. Дверцу при этом следует 
оставить приоткрытой, чтобы 

1

2

3

4

5

СЕЙЧАС САМОЕ БЛАГОПРИЯТНОЕ ВРЕМЯ ДЛЯ СБОРА ЛИСТЬЕВ И ЦВЕТОВ КИПРЕЯ, ИЛИ ИВАН-ЧАЯ. 
ОПТИМАЛЬНЫЙ МОМЕНТ — ЭТО ВРЕМЯ ЦВЕТЕНИЯ, НО ДО ТЕХ ПОР, ПОКА ЦВЕТКИ НЕ НАЧНУТ 
ПУШИТЬСЯ. 

СБОР

Собирать иван-чай лучше в су-
хой и ясный день, когда расте-
ния высохли от дождя и росы. 
Листья нужно брать со средней 
части растения, оставляя старые 
и грубые на стебельке. Удобнее 
это делать, держа цветок за вер-
хушку и проводя вниз рукой по 
стеблю, снимая с него листья.

ЗАВЯЛИВАНИЕ ТРАВЫ
 

Нужно разложить листья на ку-
сок ткани (мыть не надо), оста-
вить минимум на 12 часов, при 
этом следует постоянно пере-
мешивать. Желательно, чтобы в 
комнате было темно и нежарко, 
чтобы не попали солнечные лу-
чи, иначе листья засохнут. 

ФЕРМЕНТАЦИЯ

Очень важный этап в произ-
водстве чая. Листья, которые 
предварительно скрутили или 
порезали с помощью мясоруб-
ки, необходимо поместить в 
банку, слегка прижать руками 
и накрыть тканью. В таком со-
стоянии зелень нужно оставить 
примерно на сутки. Должен по-
явиться аромат яблок и груш. 

Советы, как заготовить чай, 
чтобы получился ароматный и 
полезный для здоровья напи-
ток, дает главный врач са-
натория «Родник» Николай 
Шамурин. 

улучшить циркуляцию воздуха 
и ускорить выпаривание влаги 
из чая. Во время сушки чай надо 
шевелить — сначала примерно 
каждые полчаса, затем чаще. 
Готовность проверить можно на 
ощупь — листья должны легко 
ломаться, но не рассыпаться в 
труху. Отдельно сушатся цветы 
кипрея, затем их можно доба-
вить в сухой сбор, как и другие 
травы, плоды.
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ОВЕН. Вы будете полны опти-
мизма и постараетесь брать от 

жизни все лучшее. Возможно, с голо-
вой погрузитесь в красивый роман, 
который впоследствии перерастет во 
что-то серьезное.

ТЕЛЕЦ. Разрываясь между ра-
ботой и домом, сделайте выбор 

в пользу семьи. Основные события 
будут происходить именно дома, на 
работе же ожидает обычная рутина.

БЛИЗНЕЦЫ. Большое место 
будут занимать и взаимоотно-

шения с ближайшими родственника-
ми. Это идеальное время для поездки 
в отпуск всей семьей.

РАК. Вам представится немало 
возможностей для заработка, но 

не следует забывать, что помимо денег 
есть и другие значимые вещи, напри-
мер, собственные принципы или взаи-
моотношения с любимым человеком. 

ЛЕВ. Вы на троне по праву 
рождения. Идеальное время 

для улучшения имиджа и поднятия 
самооценки. Почему бы не заняться 
собственной внешностью? Возмож-
но, вы давно уже хотели в ней что-то 
изменить.

ДЕВА. Не стоит стараться актив-
но продвигаться вперед, лучше 

остановиться, оценить уже сделанное 
и обдумать ближайшие задачи. Не 
переживайте и не торопитесь— насла-
ждайтесь возможностью передохнуть.

ВЕСЫ. У вас повысится честолю-
бие и работоспособность. Поста-

райтесь не спутать гордость с гордыней, 
а стремление к лидерству с надменно-
стью, и будете вознаграждены.

СКОРПИОН. Вы будете стре-
миться к продвижению по 

карьерной лестнице. Все обязательно 
получится, если не пойдете по головам и 
проявите великодушие и благородство.

СТРЕЛЕЦ. Особенно актуаль-
ными будут вопросы, связанные 

с философским мировоззрением, 
культурными обычаями, здоровьем 
близких или с намерением вступить в 
повторный брак.

КОЗЕРОГ. Вы будете особенно 
нуждаться в эмоциональной 

поддержке. На первом плане — финан-
совые вопросы, которые помогут до-
биться материальной независимости. 

ВОДОЛЕЙ. Вам следует наце-
литься не на противостояние, а 

на сотрудничество как в личных, так и 
в деловых отношениях. Это поможет 
получить ответы на многие вопросы и 
добиться успеха.

РЫБЫ. Вас ждет хлопотный и 
загруженный месяц, особен-

но в профессиональной области. Вы 
давно не обращали внимания на свое 
здоровье, и сейчас оно может о себе 
напомнить.

Подробнее на astromeridian.ru

ЭТО ИНТЕРЕСНО

ГОРОСКОП 
НА АВГУСТ

Дом И.А. Милютина приглашает 
на интерактивные театрализован-
ные музейные программы с чаепи-
тием и дегустацией. 
Экскурсия «По бабушке сшибочки» 
(12+) порадует свежей выпечкой, 
киселем и чаем из самовара. Необыч-
ное название музейная программа 
получила в честь Акулины Федоровны, 
бабушки Ивана Андреевича Милюти-
на. Одним из мудрых ее наставлений 
было регулярно устраивать приемы 
городского общества — под хорошие 
угощения и «языки разглаживаются». 
Приемы стали основой для деловых 
разговоров, полезных знакомств и 
прославились на всю округу. Когда не 
стало Акулины Федоровны, такие сход-
ки стали носить название «по бабушке 
сшибочки». 

На экскурсии «Милютинский 
погреб» (18+) расскажут историю ви-
зита в наш город цесаревича Николая 
Александровича в 1863 году, о том, 
как оказал ему наш Иван Андреевич 
торжественную встречу в своем доме 
и какую роль в этой истории сыграл 

Гастрономические экскурсии в доме 
городского головы

Бэнкси и уличное искусство (6+)

Футбол с мастерами (6+)

погреб в доме городского головы. 
А затем гости спустятся в тот самый 
погреб, чтобы узнать интересные 
факты из питейной истории России, 
рецепты традиционных напитков — 
медовухи, сбитня, ставленного меда и 
кваса, а еще их ждут настольные игры, 
карточные фокусы, загадки из доре-
волюционного школьного учебника и 
дегустация ароматного кваса живого 
брожения.

Экскурсии проводятся только 
для организованных групп от 7 че-
ловек по предварительной записи 
за 2 дня. 

Телефоны: 49-33-20, 49-33-18. 
Музей работает по летнему 

графику с 9:00 до 18:00, среда —  
с 11:00 до 20:00, воскресенье, 
понедельных — выходные.

В Галерее К (ул. Гоголя, 45) 
выставлены работы стрит-арт 
художников из России, Англии, 
Беларуси, Германии, Китая и Польши, 
а хедлайнером выставки стал тот, без 
кого она просто была бы бессмыс-
ленной, —Бэнкси, представленный 
подлинными работами 2004 года, 
купленными в магазине Pictures On 
the Walls в Лондоне. 

Бэнкси — знаменитый на весь 
мир художник стрит-арта, личность 
которого до сих пор остается тай-
ной. Граффити Бэнкси, выполнен-
ные в технике трафаретной печати, 
появляются в разных городах пла-
неты и становятся целым событием 
в жизни современного общества. 
Работы художника, выполненные в 
стиле сатирического уличного ис-

кусства, затрагивают острые темы: 
бездумное потребление, социальное 
неравенство, эпоха контроля, защи-
та окружающей среды.

Выставка работает до 17 сентя-
бря с 12 до 19 часов. Справки по 
телефону: +7-921-680-13-66.

До конца лета на городских 
стадионах игроки футбольного 
клуба «Череповец» проводят 
бесплатные мастер-классы для 
любителей футбола.

Занятия проходят каждый поне-
дельник и четверг с 12:00 до 13:30 на 
восьми площадках:
•	 стадион школы № 20
•	 стадион школы № 34

•	 стадион школы № 24
•	 стадион школы № 13
•	 стадион «Металлург»
•	 стадион между школами №№ 5 и 9
•	 стадион школы № 23
•	 стадион на Ленинградской, 14

— Ждем всех желающих, ограни-
чений по количеству человек и воз-
расту нет. Приходить лучше в спор-
тивной форме. Занятия проводятся 

Кинопоказы под открытым 
небом в Соляном саду

под эгидой Школьной футбольной 
лиги, — рассказал главный тренер ФК 
«Череповец» Владимир Голубинский.

Расписание 
бесплатных тренировок
•	 скандинавская ходьба 
•	 бег
•	 баскетбол 
•	 велосипед

Мероприятия 
в городских парках
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КРОССВОРД от graycell.ru
Мой парень сел на диету и купил 
гималайскую соль. Я попробовала 

ее и сказала, что она ужасна и 
пахнет духами. Купила себе обыч-
ную. Сегодня, разглядывая упаков-

ку его соли, поняла, что это соль 
для ванн. Он ел ее две недели.

***
— Ну что ты приуныл? Больше оп-
тимизма! Когда-нибудь невезение 
закончится, ты же не бессмертный.

***
В магазине девушка ищет пода-

рок для своего жениха. Продавец, 
стараясь помочь, спрашивает:
— А чем занимается ваш друг?

— Он писатель.
— Тогда подарите ему эту корзину 

для мусора.
***

Врач:
— Ну-с, батенька, как вы слышите 

с новым слуховым аппаратом?
— Много лучше, доктор. Я уже три 

раза менял завещание.
***

Турист убегает от каннибала из 
последних сил и кричит ему:

— Отстань! Мне нужно кормить 
жену и четверых детей!

— А мои, значит, пусть с голоду 
помирают?!

***
Вчера уснула в комнате сына. 

Утром читаю СМС от мужа:
01:22 — Ты где?

03:15 — Где тебя черти носят, а??!
04:20 — Все, нашел. Спи любимая.

***
Как установили британские уче-
ные, женщины в журналах пред-
почитают статьи по психологии, а 
мужчины по физике. Это потому, 
что женщины недовольны собой, 
а мужчины собой довольны, но их 

не устраивает Вселенная.
***

В магазине:
— Девушка, а дайте конфеты для 
моего доктора, но так, чтобы не 

очень дорого.
— Отблагодарить или отомстить?

***
— Все, теперь вам станет лучше. Я 

специалист, я знаю.
— Но я не замечаю, чтобы мне 

стало лучше.
— Это потому, что вы не специа-

лист.
***

— Вот, посмотрите на этого паука. 
Хотя он и выглядит устрашающе, 

но абсолютно безопасен для 
человека!

— Что значит безопасен?! А ин-
фаркт?!

***
— Бабушка, а в какие игры на 
телефоне ты играла в детстве?
— Какие-какие... Найти в спра-

вочнике фамилию Красношапко, 
позвонить и спросить Сероволко...

АНЕКДОТЫ

ВОПРОСЫ:

По часовой стрелке:

1. Что делает жизнь пирожка 
сладкой? 2. На какой экипаж 
можно пулемет взгромоздить? 
3. Название каких песен проис-
ходит от названия первых дней 
месяца? 4. «Турдом». 5. «Рано 
пташечка запела, как бы... не 
съела» (посл.). 6. Хмельная пируш-
ка. 7. Планка для вычерчивания 
прямых линий. 8. Сладкая двойня. 
9. «Животная» деталь некоторых 
замков. 10. Емкость, в которой 
солила снежки зима, жившая у 
леса на опушке. 11. Мышка, посе-
лившаяся в теремке. 12. Объект 
сдувания с объекта почитания. 
13. «Глаз» водоворота. 14. Клякса 
после затирания ее ластиком.  
15. Закрученная булочка. 16. Про-
ход для проныры. 17. Игрушка с 
колесиками. 18. Лодка-самоходка. 
19. Раскрашенное пасхальное 
яйцо. 20. Половина знака препи-
нания. 21. По отношению к Долли 
Облонской Анна Каренина явля-
лась ею. 22. Собака, заговорившая 
в волшебной стране. 23. Изготовка 
меча. 24. Одежда кулинарного 
происхождения. 25. Водная про-
цедура для огородных растений. 
26. Жидкость для пропитки 
дерева. 27. Освежение потолка. 
28. Прямой родственник кузнечи-
ка и сверчка, но с «бандитскими» 
наклонностями.

Против часовой стрелки:

1. Пух, которым наполнена 
подушка. 2. «Посуда» якобы 
инопланетного происхождения. 
3. «Неваляшка» среди кресел. 
4. Мелкий ремонт. 5. «Пожарное» 
прозвище для высокой девушки. 
6. Небольшой луг. 7. Темная особа, 
ставшая неожиданной победи-
тельницей. 8. Делает свою работу 
по капельке. 9. Что должен возить 
любитель кататься? 10. Копче-

ность из спинной части свинины. 
11. Подкаблучница. 12. Милостыня 
свысока. 13. Деньги от продаж за 
день. 14. Старинная русская монета 
достоинством в четверть копейки. 
15. Мелкий клептоман. 16. «Цитру-
совое» оружие. 17. Проволока.  
18. Что пушкинский Онегин «легко 
танцевал»? 19. Старинная русская 
детская песенка. 20. «Нацио-
нальная» яблоня. 21. Заготовка 
огурцов на зиму. 22. Подруга 
базарной бабы. 23. Музыкальный 
инструмент бюрократа.  
24. Изготовление детали на то-

карном станке. 25. Складывание 
вещей при переезде. 26. Красная 
ягода, желтеющая при созрева-
нии. 27. Самое плодовитое млеко-
питающее. 28. Глазная залетка.

Ответы на кроссворд, опублико-
ванный в № 6 (43):

По часовой стрелке:

1. Аспирант. 2. Помощник. 3. Кре-
дитор. 4. Выставка. 5. Болтовня.  
6. Сластена. 7. Апостроф. 8. Перед-

ник. 9. Баклажан. 10. Экология.  
11. Голливуд. 12. Вакансия.  
13. Робинзон. 14. Середина.  
15. Управдом.

Против часовой стрелки:

1. Аэродром. 2. Пуповина.  
3. Камертон. 4. Военщина.  
5. Бессилие. 6. Солдафон.  
7. Амазонка. 8. Простыня. 9. Бу-
ратино. 10. Эскадрон. 11. Глота-
ние. 12. Волкодав. 13. Реквизит. 
14. Сабантуй. 15. Утренник.


